
62 

 

BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian tentang 

implementasi bimbingan pra nikah dalam membentuk kesiapan 

calon pengantin di kantor urusan agama Kecamatan 

Kalinyamatan kabupaten Jepara, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Impelentasi bimbingan pra nikah hendaknya diikuti oleh 

setiap calon pengantin karena bimbingan pra nikah sangat 

penting bagi calon pengantin. Adapun dapat dilakukan 

dengan adanya perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. 

Perencanaan mencakup hal-hal yang berkaitan dengan 

kegiatan yang akan dilaksanaan saat melakukan bimbingan 

pra nikah. Pelaksanaan dilakukan 1 kali dengan durasi 1 jam 

guna untuk membimbing calon pengantin. Evaluasi, evaluasi 

ini dilakukan dalam bentuk testimoni dari calon pengantin. 

Seperti pasangan salah satu pasangan Fia dan Fais setelah 

melakukan bimbingan pra nikah merasa lebih siap untuk 

menjalani pernikahan dengan pasangan yang dilandaskan 

keikhalasan dan kekuatan. 

2. Hasil penelitian terkait kondisi kesiapan mental pada calon 

pengantin setelah mendapatkan bimbingan pra nikah di KUA 

Kecamatan Kalinyamatan Kabupaten Jepara kondisi kesiapan 

mental yang sudah bisa dikatakan cukup baik. Dalam aspek 

finansial, kepribadian, dan sosial. Karena pada saat 

pemberian bimbingan pra nikah terjadi hubungan timbal 

balik antara pembimbing dan catin sehingga  mereka  

nantinya dapat menghadapi dan mengatasi masalah dalam 

rumah tangga dengan baik dan menghindari perceraiam 

sehingga terciptalah pernikahan yang sakinah, mawwadah 

dan waramah. 

3. Implementasi bimbingan pra nikah dalam membentuk 

kesiapan calon pengantin di kantor urusan agama Kecamatan 

Kalinyamatan kabupaten Jepara tergantung pada faktor 

pendukung dan faktor penghambat. Faktor pendukungnya 

yaitu antusiasme calon pengantin, sarana dan prasarana yang 

memadahi, adanya kemauan dari calon pengantin. Faktor 

penghambatnya yaitu keterbatasan waktu, keterbatasan dana 

dan kurangnya kedisiplinan peserta. 
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B. Saran 

Temuan dokumentasi hasil penelitian dan kesimpulan 

kesimpulan yang telah dibuat, selanjutnya peneliti memberikan 

saran yang dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang terkena 

dampak temuan penelitian. adapun saran-saran yang dapat 

disampaikan sebagai berikut: 

1. Bagi KUA Kecamatan Kalinyamatan Kabupaten Jepara  

Sebaiknya KUA memberikan sosialisasi kepada 

masyarakat melalui media dan informasi melalui teknologi di 

setiap dusun ketika hendak mendaftar ke KUA. Memberikan 

Reward  bagi pengantin yang mengikuti kursus calom 

pengantin. Bimbingan pranikah diberikan dalam jangka 

waktu yang lebih lama, dan ada juga bimbingan individu. 

2. Bagi pembimbing (penghulu) 

Dalam memberikan materi bimbingan masih seputar 

pernikahan saja dan tidak ada materi seputar kesehatan 

reproduksi. Pembimbing yang harus memiliki keilmuan yang 

memadahi dibidangnya sehingga dapat melakukan 

bimbingan secara profesional agar program dapat terlaksana 

tepat sasaran.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi penelitian berikutnya diharapkan mampu 

mengkaji lebih dalam terkait masalah-masalah yang ada di 

KUA Kalinyamatan Jepara. 

 


