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Penelitian ini memiliki tujuan untuk mendiskripsikan kodisi kesiapan
mental calon pengantin di KUA Kalinyamatan Jepara, dan implementasi
bimbingan pra nikah pada calon pengantin KUA Kalinyamatan Jepara. Penelitian
ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research), kemudian
pendekatan penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif
deskriptif dengan sumber datanya adalah data primer dan sekunder. Teknik
pengumpulan data melalui wawancara, observasi dan dokumentasi KUA
Kalinyamatan Jepara. Sumber data diperoleh dari pembimbing KUA, dan calon
pengantin.

Hasil penelitian dilapangan menunjukkan bahwa implementasinya
dilakukan perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. Perencanaan dilakukan
dengan mencakup hal-hal yang berkaitan dengan kegiatan yang akan dilaksanaan
saat melakukan bimbingan pra nikah. Pelaksanaan, pembimbing melaksanakan
bimbingan kepada calon pengantin yang dilakukan 1 kali dengan durasi 1 jam.
Evaluasi, evaluasi ini dalam bentuk testimoni dari calon pengantin. Seperti
pasangan salah satu pasangan Fia dan Fais setelah melakukan bimbingan pra
nikah merasa lebih siap untuk menjalani pernikahan dengan pasangan yang
dilandaskan keikhalasan dan kekuatan. yang data dilakukan dengan melihat atau
mendengar testimoni dari calon pengantin. Kondisi kesiapan mental calon
pengantin setelah mendapatkan bimbingan pra nikah yang hendaknya ada pada
calon pengantin diantaranya: finansial, kepribadian, dan sosial bisa dikatakan
cukup baik. Adapaun faktor pendukung bimbingan pra nikah yaitu antusiasme
pasangan calon pengantin, adanya kemauan pasangan calon pengantin, sarana
dan prasarana yang memadahi. Faktor penghambatnya yaitu keterbatasan dana,
keterbatasan waktu, kurangnya kedisiplinan peserta.
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