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ABSTRAK 

Siti Alifatul Munafi’ah, NIM: 1840210045, dengan judul: “Pola Komunikasi 

Interpersonal Guru Terhadap Santri Autis (Studi Kasus Pembiasaan 

Ibadah di Pondok Pesantren Al-Achsaniyyah Pedawang Kudus)”. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

pola komunikasi interpersonal yang digunakan guru terhadap santri autis dalam 

pembiasaan ibadah di pondok pesantren Al-Achsaniyyah Pedawang Kudus. Pada 

dasarnya komunikasi bagian penting dalam kehidupan manusia untuk mencapai 

tujuan tertentu dalam beraktivitas dan berinteraksi terhadap orang lain. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif. 

Sumber data dalam penelitian ini diperoleh dari sumber primer dan sekunder. 

Teknik pengumpulan datanya dilakukan dengan wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Kemudian dianalisis dengan pengumpulan data, redukasi data, 

penyajian data, dan verifikasi data. Sedangkan pengujian keabsahan datanya 

menggunakan triangulasi sumber, triangulasi waktu dan triangulasi metode 

pengumpulan data. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) pola komunikasi interpersonal 

yang digunakan guru terhadap santri autis dalam proses pembiasaan ibadah 

menggunakan pola komunikasi primer. Komunikasi ini dilakukan oleh anak autis 

mandiri. Pembiasaan ibadah tersebut mengenai ibadah sholat, puasa, dan tadarus 

al-Qur’an. Komunikasi guru terhadap santri autis menggunakan beberapa faktor 

efektivitas dalam komunikasi interpersonal. Selain itu komunikasi ini dapat 

diteliti menggunakan beberapa tahapan yang ada dalam teori penetrasi sosial. 2) 

Faktor pendukung pola komunikasi interpersonal guru terhadap santri autis 

dalam pembiasaan ibadah meliputi: kemampuan berfikir dan lingkungan yang 

baik. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu ketersediaan sumber daya manusia 

yang profesional dalam penanganan anak autisme yang masih terbatas serta 

faktor kemampuan komunikasi dan gangguan emosi anak autis. 3)Berhasilnya 

suatu komunikasi sehingga membentuk karakter mulia santri yaitu berwudhu, 

rutin sholat berjama’ah, dan belajar ilmu agama. 
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