ABSTRAK

Thasya Umy Fandilla, 1840110047, Peran Bimbingan Konseling Islam Bagi
Wanita Karier Dalam Menciptakan Keharmonsian Rumah Tangga (Studi
Kasus di Desa Golantepus, Mejobo Kudus)

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh wanita karier yang sudah berumah
tangga. Mereka tentu tidak luput dari tugas dan perannya dalam rumah tangga
baik peran sebagai istri maupun peran sebagai ibu. Wanita yang memiliki peran
ganda akan otomatis menghadapi berbagai masalah. Dalam menyelesaikan
permasalahan rumah tangga sebaiknya diselesaikan dengan pedoman Islam
mengingat bahwa kita menganut ajaran Islam. Sebagai wanita yang bekerja
terpaut oleh jam pekerjaan membuat mereka tidak bisa mengatur waktu antara
keluarga dan pekerjaan secara efisien.

Subyek pada penelitian ini adalah lima wanita karier yang sudah berumah
tangga dan lima suami dari wanita karier tersebut di Desa Golantepus Kecamatan
Mejobo, Kudus. Tujuan dari penelitian ini adalah (1)Untuk mengetahui peran
bimbingan konseling Islam bagi wanita karier dalam menciptakan keharmonisan
dalam rumah tangga (2)Untuk mengetahui implikasi wanita Kkarier terhadap
keharmonsian rumah tangga. Dengan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data
yang digunakan dalam metode ini adalah wawancara, observasi dokumentasi.
Analisis data yang digunakan yakni meliputi reduksi data, penyajian data,
penarikan kesimpulan dan validasi data.

Hasil penelitian ini adalah (1)peran bimbingan konseling islam bagi wanita
karier dalam menciptakan keharmonisan dalam rumah tangga, dalam
menyelesaikan poblematika rumah tangga diperlukan adanya pedoman Islam
dalam menyelesaikan permasalahan tersebut (2)implikasi wanita karier terhadap
keharmonsian rumah tangga yaitu tetap melaksanakan kewajiban sebagai ibu
sekaligus istri dengan baik.
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