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MOTTO 

 

“Sebaik- baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia 

lain” 

(HR. Ahmad ath-Thaabrani) 
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PERSEMBAHAN 
 

Alhamdulillah kupanjatkan kepada Allah SWT atas segala 

rahmat dan juga kesempatan dalam menyelesaikan tugas akhir skripsi 

saya dengan segala kekurangannya. Segala syukur ku ucapkan kepada-

Mu ya Rabb, karena sudah menghadirkan orang-orang berarti di 

sekeliling saya. Yang selalu memberi semangat dan do’a, sehingga 

skripsi saya ini dapat di selesaikan dengan baik. Untuk karya sederhana 

ini, maka saya persembahkan untuk 

1. Ayah dan Ibu tercinta dan tersayang 

Apa yang saya dapatkan hari ini, belum mampu membayar semua 

kebaikan, keringat, dan juga air mata bagi saya. Terimakasih atas 

segala dukungan kalian, baik dalam bentuk materi maupun do’a. 

karya ini saya persembahkan untuk kalian, sebagai wujud rasa 

terimakasih atas jerih payah kalian, sehingga saya dapat menggapai 

cita-cita. Kelak cita-cita saya ini akan menjadi persembahan yang 

paling mulia untuk Ayah dan Ibu, semoga dapat membahagiakan 

kalian 

2. Adik 

Untuk Adik saya satu-satunya tiada waktu yang paling berharga 

dalam hidup selain menghabiskan waktu denganmu. Walaupun kita 

jarang sekali bertemu dikarenakan kita memang berada di tempat 

yang berbeda. Tapi kau selalu di hatiku dan akan selalu ku rindukan. 

Terimakasih untuk semangatnya, semoga awal dari kesuksesan saya 

ini dapat membanggakan kalian. 

3. Dosen Pembimbing 

Kepada Ibu Shofaussamawati, S.Ag, M.Si Selaku dosen pembimbing 

saya yang paling baik dan paling sabar, terimakasih karena sudah 

menjadi orang tua kedua saya di Kampus. Terimakasih atas 

bantuannya, nasehatnya dan ilmunya yang selama ini dilimpahkan 

kepada saya dengan rasa tulus dan ikhlas. 

4. To Specialy in My Heart 

Untuk seseorang yang selalu menemaniku terimakasih atas semangat, 

motivasi dan dukungannya. 

5. Sahabat dan seluruh teman di Kampus tercinta 

Tanpa kalian mungkin masa-masa kuliah saya akan menjadi biasa-

biasa saja, maaf jika banyak salah dengan maaf yang tak terucap. 

Terimakasih untuk semangatnya yang luar biasa, sampai saya bisa 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kwbudayaan Republik Indonesia (Nomor 

1581987 dan Nomor 0534b/1987). 

Kosonan Tunggal 
No Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak ا 1

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba’ B Be ب 2

 Ta’ T Te ت 3

 Sa’ SI Es(dengan titik di atas) ث 4

 Jim’ J Je ج 5

 Ha’ H} Ha(dengan titik dibawah) ح 6

 Kha’ Kh Ka dan Ha خ 7

 Dal D De د 8

 Zal Z Zet(dengan titik di atas) ذ 9

 Ra’ R Er ر 10

 Zai Z Zet ز 11

 Sin S Es س 12

 Syin Sy Es dan Ye ش 13

 Sad S} Es(dengan titik di bawah) ص 14

 Dad D} De(dengan titik di bawah) ض 15

 Ta’ T} Te(dengan titik di bawah) ط 16

 Za’ Z} Ze (dengan titik di bawah) ظ 17

 ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع 18

 Gain G Ge غ 19

 Fa’ F Ef ف 20

 Qaf Q Qi ق 21

 Kaf K Ka ك 22

 La L ‘El ل 23

 Mim M ‘Em م 24

 Nun N ‘En ن 25

 Waw W We و 26

 Ha’ H Ha ه 27

 Hamzah ’ Apostrof ء 28

 Ya’ Y Ye ى 29

Untuk bacaan panjang ditambah: 

 â : ا

 î : ا ى

 û : او
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KATA PENGANTAR 
 

Dengan mengucapkan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

berkat, rahmat serta karunia-Nya, Penulis dapat menyelesaikan skripsi 

berjudul :“One Day One Juz Sebagai Amalan Tirakat Puasa Dalail Al-

Qur’an Dalam Peningkatan Kualitas Hafalan Al-Qur’an Di Pondok 

Pesantren Darul Falah Tiga Kauman Jekulo Kudus” 
Skripsi ini ditujukan untuk memenuhi salah satu persyaratan 

ujian guna memperoleh gelar Sarjana pendidikan (S.Ag) pada Progam 

Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir Fakultas Ushuluddin. Penulis menyadari 

dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna, dan banyak 

kekurangan baik dalam metode penulisan maupun dalam pembahasan 

materi. Hal tersebut dikarenakan keterbatasan kemampuan Penulis. 

Sehingga Penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat 

membangun mudah-mudahan dikemudian hari dapat memperbaiki segala 

kekuranganya. Dalam penulisan skripsi ini, Penulis selalu mendapatkan 

bimbingan, dorongan, serta semangat dari banyak pihak. Oleh karena itu 

Penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesarbesarnya kepada 

pembimbing yang terhormat, yakni Yth. Ibu Shofaussamawati, S.Ag, 

M.Si selaku Dosen Pembimbing, yang telah meluangkan waktunya, 

tenaga dan pikirannya untuk membimbing Penulis dalam penulisan 

skripsi ini, selain pembimbing Penulis juga ingin mengucapkan banyak 

rasa terima kasih kepada : 

1. Yth. Bapak Dr. H. Mudakir, M.Ag selaku Rektor Institut Agama 

Islam Negeri Kudus. 

2. Yth Bapak Dr. H. Masrukhin. S.Ag., M.Pd selaku Dekan Fakultas 

Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

3. Ygh Bapak Abdul Karim, SS. M.A selaku Kaprodi Ilmu Al- Al-

Qur’an dan Tafsir Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

4. Seluruh Staf Dosen dan Karyawan Fakultas Ushuluddin Institut 

Agama Islam Negeri Kudus. 

5.  Kedua orangtua yang telah memberikan dorongan dan doa sehingga 

Penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

6.  Buat temen-temen angkatan 2017 khususnya Prodi Ilmu Al-Qur’an 

dan Tafsir yang saya cintai. 

Akhirnya, Penulis mengucapkan rasa terima kasih kepadasemua 

pihak dan apabila ada yang tidak tersebutkan Penulis mohon maaf, 

dengan besar harapan semoga skripsi yang ditulis olehPenulis ini dapat 

bermanfaat khususnya bagi Penulis sendiri danumumnya bagi pembaca. 

Bagi para pihak yang telah membantudalam penulisan skripsi ini semoga 

segala amal dan kebaikannya mendapatkan balasan yang berlimpah dari 

Tuhan YME, Aamiin. 
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