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ABSTRAK 

 
Sulis Mutmainnah, NIM 1830310012 meneliti tentang “Konsep 

Kesurupan Menurut Mustamir Pedak di Griya Sehat Syafa’at 99 

Semarang”. Disusun guna memenuhi tugas perkuliahan untuk 

memperoleh gelar sarjana strata satu (S1) Fakultas Ushuluddin program 

studi Tasawuf dan Psikoterapi IAIN Kudus 

Gangguan kesurupan merupakan fenomena yang sudah sangat 

lazim terjadi di lingkungan kita, namun kejadian ini masih sulit untuk 

diungkapkan secara ilmiah. Penelitian ini mempunyai dua tujuan utama 

yaitu untuk mengetahui konsep Mustamir Pedak tentang kesurupan di 

Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang dan untuk mengetahui cara penanganan  

kesurupan menurut pandangan Mustamir Pedak di Griya Sehat Syafa’at  

99 semarang.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif dengan 

pendekatan field research. Teknik pengumpulan data yang digunakan pada 

penelitian ini yaitu, wawancara, observasi, dan dokumentasi. Sedangkan 

teknik analisis data peneliti menggunakan proses analisis data diskriptif 

melalui 4 alur kegiatan yang berlangsung secara bersamaan yaitu 

pengumpulan data, reduksi data (data reduction), pemaparan data (data 

display), kesimpulan dan verifikasi. Responden utama dalam penelitian 

adalah bapak Mustamir Pedak di Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang. 

Hasil dari penelitian mengungkap bahwa menurut Mustamir 

Pedak kesurupan adalah suatu hilangnya kesadaran secara mendadak yang 

terjadi karena bergolaknya alam bawah sadar. Kesurupan dapat 

dilatarbelakangi oleh munculnya emosi-emosi yang berlebihan pada diri 

individu seperti kecemasan, ketakutan, kekhawatiran yang berlebihan. 

Beberapa faktor yang mempengaruhi kesurupan berupa faktor fisik, faktor 

psikologis dan faktor spiritual. Metode penyembuhan kesurupan 

melibatkan tiga keilmuan yaitu ilmu Tasawuf (ruqyah berbasis tauhid), 

psikologi (konseling) dan kedokteran timur (akupresur). 

 

Kata Kunci :  Kesurupan, Klinik Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang, 

Mustamir Pedak, Ruqyah  

 


