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dan ibu yang selalu ada di dalamnya, tentang aku yang tidak
menginginkan surga asalkan ibu hidup di dunia selamanya,
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Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan
rahmat, taufig dan hidayah, serta inayah-Nya, sehingga atas iringan
ridho-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

Shalawat serta salam tak lupa kami haturkan kepada beliau
baginda Nabi Muhammad SAW. Semoga kita mendapat syafaat
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KudusDalam penyusunan skripsi ini hingga akhir, penulis
mendapatkan banyak bimbingan dan saran dari bebagai pihak.
Untuk itu penulis perlu menyampaikan terimakasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si Rektor
Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan
kesempatan kepada penulis menuntut ilmu di Institut Agama
Islam Negeri Kudus.

2. Bapak Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I selaku Dekan
Fakultas Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus.

3. Ibu Salmah Fa’atin, M.Ag. selaku ketua Program Studi
Tasawuf Psikoterapi Institut Agama Islam Negeri Kudus.

4. Ibu Rinova Cahyandari, M.Psi. selaku dosen pembimbing yang
telah meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam
mengarahkan dan memberi saran kepada penulis dalam
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Kedua orang tua penulis yang penulis cintai, sayangi, dan
diharapkan ridhonya, yang selama ini telah membiayai secara
materi maupun non materi, mendidik, mencurahkan segenap
jiwa raganya, kasih sayang dan perhatiannya, dan juga
rangkaian doa yang senantiasa dipanjatkan kepada-Nya untuk
penulis.
Keluarga besar penulis yang senantiasa memberikan motivasi,
dorongan, mengisi dan menghiasai hari-hari penulis dan juga
mendoakan penulis.
Kepada keluarga besar Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang,
khususnya kepada Bapak Mustamir, S.Ked, MCH, CHT yang
telah meluangkan waktu serta tenaganya untuk membimbing
dan mengarahkan penulis, serta memberikan dukungan dan
do’a dalam menyelesaikan skripsi ini.
Kepada seluruh teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi, yang
telah memberikan warna dalam menjalani studi perkuliahan
selama 4 tahun ini. Banyak tujuan yang harus dicapai bahkan
jutaan harapan yang ingin diwujudkan, meski akhirnya kita
berbeda jalan, semoga teman-teman semua selalu dalam
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sebanyak-banyaknya.
Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi
ini yang tidak dapat penulis tulis satu persatu.

Akhirnya penulis mampu menyelesaikan skripsi ini yang
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kritik dan saran yang membangun demi kemaslahatan skripsi ini.
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ubudiyah. Aamiin
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