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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, saya Sulis 

Mutmainnah, NIM : 1830310012 menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun dan 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan 

rujukan dalam penulisan skripsi ini.  

Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari 

ditemukan ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

 

 

 

Kudus, 27 Juli 2022 

Yang menyatakan, 

 

 

 
 

 

Sulis Mutmainnah 

NIM : 1830310012 
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MOTTO 

 

 

رُ الناَّسِ انَْ فَعُهُمْ لِلنَّاسِ   خَي ْ
“Sebaik-baik manusia adalah  

yang paling bermanfaat bagi orang lain” 
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PERSEMBAHAN 

 بِسْمِ اللّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيْمِ 
Dengan mengucapkan Alhamdulillah, segala puji bagi 

Allah SWT yang maha penyayang serta hanya kepada-Nya kami 

memohon pertolongan. Tidaklah usai skripsi ini tanpa adanya 

pertolongan dari Zat yang maha penolong bagi siapa saja yang 

memohon pertolongan. Tidak lupa sholawat serta salam penulis 

curahkan kepada Rasulullah SAW. Penulis mempersembahkan 

sebuah karya untuk: 

1. Skripsi ini merupakan persembahan kecil kepada kedua orang 

tua saya Bapakku tercinta dan Alm Ibuku yang senantiasa 

selalu mendoakan saya, yang selalu memberikan dukungan 

dalam setiap langkah serta dalam menempuh pendidikan 

selama ini. Aku tau ibu tidak akan pernah membaca tulisan ini, 

namun aku hanya ingin mengatakan, aku sangat merindukan 

ibu, tentang aku yang tidak menginginkan apapun kecuali bumi 

dan ibu yang selalu ada di dalamnya, tentang aku yang tidak 

menginginkan surga asalkan ibu hidup di dunia selamanya, 

tentang aku yang selalu menginginkan ibu kembali. Ibu, 

terimakasih dan maaf aku tidak bisa menepati janjiku, semoga 

ibu ditempatkan di sisi terbaik-Nya. 

2. Kepada Kakak saya Maria Ulfa dan seluruh keluarga besar 

yang selalu memberikan dorongan semangat, motivasi dan do’a 

dalam setiap aktifitas pendidikan selama ini. 

3. Kepada seluruh dosen Tasawuf dan Psikoterapi tanpa 

dorongan, inspirasi dan dukungan yang telah kalian berikan 

kepada saya, saya mungkin tidaklah siapa-siapa saat ini. 

4. Kepada bapak Mustamir yang sudah banyak membantu saya 

dalam proses pengerjaan skripsi ini serta keluarga besar Klinik 

Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang. 

5. Kepada teman-teman kelas TP A angkatan 2018 yang telah 

berjuang bersama selama perkuliahan. Hanya doa yang dapat 

aku panjatkan, semoga perhatian, bantuan dan dorongan kalian 

semua mendapatkan pahala yang berlimpah ganda. Terimakasih 

dengan adanya dorongan kalian, saya menjadi lebih 

bersemangat dalam mengerjakan skripsi ini.  
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6. Kepada sahabat saya Evita, Evi, Ely, Titin, Anik, Ayuk, Azizi, 

Ulya, Tasya yang telah mengukir canda dan tawa. Terimakasih 

telah memberikan semangat untuk menyelesaikan skripsi ini.  

7. Terima kasih kepada semua pihak yang sudah saya repotkan 

dan juga semua pihak yang terlibat dalam melesaikan skripsi 

ini, yang tidak bisa saya sebut satu persatu. Semoga bantuan, 

semangat, dan motivasi yang kalian berikan kepada saya akan 

mendapat balasan dari Allah SWT.  

8. Terimakasih kepada orang-orang yang pernah menyakiti 

penulis. Tanpa mereka mungkin penulis tidak akan tahu 

rasanya bangkit setelah jatuh, tanpa mereka penulis tidak akan 

merasakan sakit, dan karena mereka penulis ingin menjadi 

pribadi yang lebih baik lagi.  

9. Last but not least, terimakasih untuk diriku sendiri yang telah 

berjuang sejauh ini dan terimakasih telah menjadi pribadi yang 

sekuat ini 

Terimakasih semoga skripsi yang telah penulis 

persembahkan ini mampu menjadi buah berkah keilmuan serta 

menjadi literature baru yang bermanfaat seterusnya. Aamiin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia (Nomor 

158/1987) 

No 
Huruf 

Arab 
Nama 

Huruf 

Latin 
Keterangan 

 Alif Tidak ا .1

Dilambang

kan 

Tidak Dilambangkan 

 Ba’ B Be ب .2

 Ta’ T Te ت .3

 Tsa’ Sl Es (dengan titik di atas) ث .4

 Jim J Je ج .5

 Kha’ H{ Ha (dengan titik di bawah) ح .6

 Kho’ Kh Ka dan Ha خ .7

 Dal D De د .8

 Dzal Z Zet ذ .9

 Ra’ R Er ر .10

 Za’ Z Zet ز .11

 Sin S Es س .12

 Syin Sy Es dan Ye ش .13

 Shad S} Es (dengan titik di bawah) ص .14

 Dhad D} De (dengan titik di bawah) ض .15

 Tha’ T} Te (dengan titik di bawah) ط .16

 Zho’ Z} Ze (dengan titik di bawah) ظ .17

 Ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع .18

 Ghain G Ge غ .19

 Fa’ F Ef ف .20

 Qaf Q Qi ق .21

 Kaf K Ka ك .22

 Lam L ‘El ل .23

 Mim M ‘Em م .24

 Nun N ‘En ن .25

 Waw W We و .26

 Ha’ H Ha ه .27

Hamz ء .28

ah 

, Apostrof 

 Ya’ Y Ye ي .29
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KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اللّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيْمِ 
Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, taufiq dan hidayah, serta inayah-Nya, sehingga atas iringan 

ridho-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Shalawat serta salam tak lupa kami haturkan kepada beliau 

baginda Nabi Muhammad SAW. Semoga kita mendapat syafaat 

dari beliau di hari akhir kelak. Aamiin. 

Penulisan skripsi yang berjudul: “Konsep Kesurupan 

Menurut Mustamir Pedak di Klinik Griya Sehat Syafa’at 99 

Semarang” ini telah berhasil disusun dengan sungguh-sungguh, 

sehingga memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

sarjana strata satu (S1) Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi 

Fakultas Ushuluddin di Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

KudusDalam penyusunan skripsi ini hingga akhir, penulis 

mendapatkan banyak bimbingan dan saran dari bebagai pihak. 

Untuk itu penulis perlu menyampaikan terimakasih kepada:  

1. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si Rektor 

Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan 

kesempatan kepada penulis menuntut ilmu di Institut Agama 

Islam Negeri Kudus. 

2. Bapak Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I selaku Dekan 

Fakultas Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

3. Ibu Salmah Fa’atin, M.Ag. selaku ketua Program Studi 

Tasawuf Psikoterapi Institut Agama Islam Negeri Kudus.  

4. Ibu Rinova Cahyandari, M.Psi. selaku dosen pembimbing yang 

telah meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam 

mengarahkan dan memberi saran kepada penulis dalam 

menyusun skripsi ini.  

5. Ibu Anisa Listiana, M.Ag selaku kepala perpustakaan beserta 

staff IAIN Kudus yang telah memberikan izin dan layanan 

perpustakaan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Para dosen dan staff pengajar di Fakultas Ushuluddin 

khususnya Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi yang telah 

membekali berbagai macam kajian keilmuan dan motivasi 

belajar di dalam maupun diluar ruang perkuliahan. Sehingga 

penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.  
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7. Kedua orang tua penulis yang penulis cintai, sayangi, dan 

diharapkan ridhonya, yang selama ini telah membiayai secara 

materi maupun non materi, mendidik, mencurahkan segenap 

jiwa raganya, kasih sayang dan perhatiannya, dan juga 

rangkaian doa yang senantiasa dipanjatkan kepada-Nya untuk 

penulis. 

8. Keluarga besar penulis yang senantiasa memberikan motivasi, 

dorongan, mengisi dan menghiasai hari-hari penulis dan juga 

mendoakan penulis. 

9. Kepada keluarga besar Griya Sehat Syafa’at 99 Semarang, 

khususnya kepada Bapak Mustamir, S.Ked, MCH, CHT yang 

telah meluangkan waktu serta tenaganya untuk membimbing 

dan mengarahkan penulis, serta memberikan dukungan dan 

do’a dalam menyelesaikan skripsi ini. 

10. Kepada seluruh teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi, yang 

telah memberikan warna dalam menjalani studi perkuliahan 

selama 4 tahun ini. Banyak tujuan yang harus dicapai bahkan 

jutaan harapan yang ingin diwujudkan, meski akhirnya kita 

berbeda jalan, semoga teman-teman semua selalu dalam 

lindungan Allah SWT. Sekali lagi saya ucapkan terimakasih 

sebanyak-banyaknya. 

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi 

ini yang tidak dapat penulis tulis satu persatu.  

Akhirnya penulis mampu menyelesaikan skripsi ini yang 

masih jauh dari kesempurnaan, maka penulis sangat mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun demi kemaslahatan skripsi ini. 

Semoga skripsi ini mampu membawa keberkahan serta 

kemanfaatan baik dalam kajian keilmuan, mu’amalah maupun 

ubudiyah. Aamiin  

 

 

Kudus, 28 Juli 2022 

Penulis, 

 

 

Sulis Mutmainnah 

Nim. 1830310012 


