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ABSTRAK 

 
Siti Aisyah, 1710420001, “Pembiasaan Berdoa Sebelum Pembelajaran 

Dalam Meningkatkan Keyakinan Akan Keberadaan Allah SWT  pada 

Anak Usia Dini (Studi Kasus di TK Sekar Gading Kecamatan Jekulo 

Kabupaten Kudus)” 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya kesadaran anak usia dini 

akan pentingnya pembiasaan berdoa sebelum pembelajaran dalam meningkatkan 

iman kepada adanya Allah sebagai Pencipta alam semesta. Pembiasaan berdoa 

ini dimaksudkan agar pendidikan agama maupun moral dapat tertanam di hati 

dan raga anak sejak dini. Berdoa perlu dicontohkan dan dibiasakan agar anak 

memiliki keyakinan bahwa apa yang selama ini mereka lihat dan alami adalah 

kehendak Allah sebagai Sang Pencipta. Jika pembiasaan berdoa tidak dilakukan 

sejak dini, anak nantinya akan mudah mengikuti arus negatif yang tanpa mereka 

sadari ada di lingkungannya.  

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui lebih detail arah 

pembahasan yang memfokuskan pada pembiasaan berdoa sebelum pembelajaran 

dalam meningkatkan keyakinan akan keberadaan Allah SWT di TK Sekar 

Gading Klaling Jekulo Kudus. Selain itu, penelitian ini berusaha untuk 

mengetahui metode dan perkembangan pada anak usia dini dengan adanya 

pembiasaan berdoa sebelum pembelajaran dalam meningkatkan keyakinan akan 

keberadaan Allah SWT. Pendekatan dalam penelitian ini adalah menggunakan 

metode penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan pada natural setting (kondisi alamiah), dan teknik pengumpulan data 

lebih banyak pada observasi partisipasi pasif, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi. Selanjutnya peneliti melakukan keabsahan data, kemudian data 

direduksi, mendisplay data dan kesimpulan. Adapun subyek dalam penelitian ini 

adalah guru, kepala sekolah, wali murid, serta peserta didik kelas A, kelas B1, 

dan kelas B2. 

Hasil yang telah diperoleh setelah mengadakan penelitian adalah 

sebagai berikut : Pertama, proses pembiasaan berdoa sebelum pembelajaran 

pada peserta didik kelas A, kelas B1 dan kelas B2 berjalan sesuai dengan tahapan 

penerapannya. Kedua, perubahan dan perkembangan yang terjadi setelah adanya 

pelaksanaan pembiasaan berdoa sebelum pembelajaran terhadap keberadaan 

Allah SWT. 
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