BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Umum Masjid Nurul Falah Kecamatan Dawe
1. Profil Masjid Nurul Falah

Nama : Masjid Nurul Falah

Alamat . Desa Piji Siwalan RT 1 RW 3 Kecamatan
Dawe Kabupaten Kudus

Waktu : 24 jam

Masjid Nurul Falah merupakan masjid kebanggaan
masyarakat di Lokasi masjid ini sangat strategis sehingga sangat
penting khususnya bagi kegiatan dakwah Islamiah di Kecamatan
Dawe. Masjid Nurul Falah ini diresmikan pada tanggal 29 Maret
2005. Awal dari sebelum masjid ini berdiri adalah berbentuk
mushola yang diwakafkan ke Yayasan An-Nur. Tanah itu
diwakafkan kurang lebih sejak 10 tahun yang lalu tahun 1995.

2. Visi dan Misi Masjid Nurul Falah
Visi
Menjadi masjid yang berperan aktif dalam kehidupan
bermasyarakat yang islami
Misi
1) Menjadikan masjid sebagai tempat untuk
beribadah kepada Allah SWT semata dan
sebagai pusat kebudayaan Islam.
2) Mengisi abad kebangkitan Islam dengan aktivitas
yang islami.
3) Membina jamaah masjid Nurul Falah menjadi
pribadi muslim yang bertagwa.
4) Menuju masyarakat islami yang sejahtera dan
diridhoi Allah SWT.

3. Struktur Organisasi di Masjid Nurul Falah

Struktur organisasi merupakan komponen penyusun suatu
organisasi yang memperjelas setiap posisi termasuk dalam pembagian
hak dan kewajiban atas pekerjaan yang ada di dalamnya. Masjid Nurul
Falah memiliki struktur organisasi sebagai berikut.
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4. Sarana dan Prasarana Masjid Nurul Falah
Masjid Nurul Falah memiliki sarana dan prasarana sebagai

berikut.

Kamar mandi

Tempat wudhu

Tempat mukena

Al-qur’an

Pengeras suara

Karpet

Perpustakaan umum

Lampu

Mimbar

Dan lain-lain

—mSe@mheoooTw

5. Kegiatan di Masjid Nurul Falah
Kegiatan keseharian di Masjid Nurul Falah adalah sebagai
berikut.

a. Mengaji
b. Kultum
C. Belajar TPQ
d. Taklim
e. Sholat Jamaah
f.  Tempat bermusyawarah
g. Santunan anak yatim
h. Bimbingan spiritual
6. Profil Subyek Penelitian
1. Pembimbing Spiritual
Nama : Bapak Maslikan
Usia : 52 tahun
Alamat . Desa Piji Siwalan RT 1 RW 3
Kecamatan Dawe
Pekerjaan - Guru
Pendidikan 151

Pembimbing Spiritual sejak : 2007

2. Anak Punk 1
Nama - Agus Siswanto
Usia : 18 tahun
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Alamat : Desa Ternadi, RT 2 RW 4 Kecamatan

Dawe

Pekerjaan : Buruh Lepas Harian

Pendidikan : SMP

3. Anak Punk 2

Nama - Arik Wibowo

Usia : 21 tahun

Alamat : Desa Soco, RT 2 RW 5 Kecamatan
Dawe

Pekerjaan : Buruh Lepas Harian

Pendidikan :SD

B. Deskripsi Data Penelitian
1. Proses Bimbingan Spiritual Islam yang Diberikan oleh

Remaja Masjid Nurul Falah dalam Mengurangi Kenakalan
pada Anak Punk di Dawe

Bimbingan spiritual adalah segala kegiatan yang
dilakukan oleh seseorang dalam rangka memberikan bantuan
kepada orang lain yang mengalami kesulitan-kesulitan rohaniah
dalam lingkungan hidupnya agar orang tersebut mampu
mengatasinya sendiri karena timbul kesadaran dan penyerahan
diri terhadap kekuasaan Tuhan Yang Maha Esa, sehingga timbul
dalam diri pribadinya suatu cahaya harapan kebahagiaan hidup di
masa sekarang dan masa depannya.

Pembimbing spiritual yang bertugas di Masjid Nurul
Falah adalah Bapak Maslikan, beliau sudah mengabdikan diri
menjadi pengurus di Masjid Nurul Falah sejak tahun 2009 hingga
sekarang. Pentingnya aspek spiritual pada diri seseorang
disampaikan oleh Bapak Maslikan yang mengatakan bahwa
aspek spiritual itu sangat penting karena manusia terdiri dari
psiko sama raga (jiwa dan raga), kesehatan spiritual itu penting
sekali, penyembuhan aspek spiritual itu tidak bisa dilakukan oleh
dokter atau medis namun harus dilakukan dengan pendekatan
spiritual tersendiri™

Berdasarkan pernyataan yang diberikan oleh Bapak
Maslikan, bahwa aspek spiritual ini penting sekali bagi individu,
ketika seseorang mengalami gangguan dalam aspek spiritual

! Wawancara dengan Bapak Maslikan, 16 Februari 2022, pukul 15.00
WIB
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maka tidak bisa disembuhkan secara medis, hal yang harus
dilakukan adalah menggunakan pendekatan spiritualitas.
Pemenuhan aspek spiritual dan kebutuhan spiritual seseorang
penting sebagai salah satu cara untuk meningkatkan makna dan
harapan hidup, memperbaiki kualitas hidup, dan mengembalikan
seseorang untuk mengingat Allah SWT dengan aktivitas spiritual
seperti sholat, do’a, dan lain sebagainya. Salah satu upaya yang
bisa dilakukan oleh Masjid Nurul Falah dalam menumbuhkan
spiritual seseorang adalah dengan melakukan bimbingan spiritual
Islam. Sebagaimana yang dikemukakan oleh Bapak Maslikan
yang menyatakan bahwa bimbingan spiritual memang sangat
dibutuhkan dan harus dilakukan untuk memberikan konseling
atau bimbingan pada seseorang sehingga ia akan kembali bangkit
dan menjalani kehidupannya dengan normal kembali. Bimbingan
spiritual ini perlu sekali karena ya itu supaya seseorang kembali
dekat dengan Tuhan, hatinya kembali tenang, jauh dari kesusahan
hati. Jauh dari tindakan kejahatan dan kriminalitas, karena jika
tidak ada bimbingan spiritual kemungkinan besar seseorang akan
lebih terjerumus ke hal-hal yang negatif sehingga membuatnya
semakin jauh dengan Allah SWT .2

Bimbingan Spiritual yang ada di Masjid Nurul Falah
pada anak Punk menjadikan mereka pribadi yang lebih baik,
dengan cara mendekatkan dengan kegiatan sholat berjama’ah
dan belajar membaca Al- Qur’an. Dapat menjalankan sunnah
Rasul serta mengharapkan lipatan pahala dari Allah SWT dan
Mempererat Ukhuwah Islamiyah. Anggota aktif yang biasa
mengikuti bimbingan sampai dengan saat ini antara 7 sampai 12
orang.

Nama-nama anggota anak punk di Masjid Nurul Falah
adalah sebagai berikut:
1. Agus Siswanto
2. Arik Wibowo
3. Agung Efendi
4. Beny Nur Cahyo
5. Andika Mahesa
6. M. Nur Hakim

WIB

> Wawancara dengan Bapak Maslikan, 16 Februari 2022, pukul 15.00
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7. Khoirul Amin
8. Solikin
9. Wahyu Hidayat
10. Andi Setiawan
11. Rendy Wicaksono
12. M. Syauqi
Bimbingan spiritual ini biasanya membahas tentang
materi seputar Figih, ibadah harian, dan kajian keislaman. Selain
itu juga yang menjadi anggota dalam bimbingan ini adalah
sharing atau berbagi permasalahan di antara anggota Punk serta
pembahasan dan evaluasi program-program bimbingan spiritual
anak punk kedepan.
Adapun kegiatan yang ada di Bimbingan spiritual Masjid
Nurul Falah, yaitu;
1. Baca Tulis Al-Qur’an
Mengaji baca Al-Qur’an ini awalnya berlangsung setiap
hari selasa dan kamis setelah shalat Isya sampai dengan
selesai. Namun, sekarang ditambah lagi frekuensi membaca
Al-Qur’annya menjadi 4 kali dalam seminggu. Hal ini
digagas oleh Bapak Maslikan dengan tujuan untuk
mengurangi aktivitas anak punk dijalanan, sehingga
meminimalisir kenakalan dan tindak kejahatan dari anak
punk. Hal ini dipertegas hasil wawancara dengan Bapak
Maslikan yang menyatakan bahwa dulu anak punk ngajinya
2 kali dalam seminggu, tapi sekarang dirapatkan lagi menjadi
4 kali dalam seminggu yaitu hari selasa, kamis, sabtu, dan
senin. Hal ini bertujuan supaya mereka ini mengurangi
kegiatannya dijalanan sehingga meminimalisir kenakalan
anak punk dijalanan.?
2. Tata Cara Berwudhu dan Tata Cara Sholat
Dengan Bimbingan Spiritual, anak-anak Punk
menjadi tahu akan tata cara berwudhu dan sholat, yang
tadinya mereka tidak mau berwudhu karna memiliki tato di
tubuhnya karena alasan hijrah kembali ke jalan Allah.
Berdasar syariat Islam, untuk menuju hijrah umat muslim

WIB
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wajib melaksanakan penyucian lahir batin.

Khusus untuk yang memiliki tato, hijrah tidak
sebatas batin tapi juga fisik. Dengan kegiatan ini
diharapkan yang hendak hijrah dapat suci lahir batin. Mereka
di wajibkan menghapus tato ditubuh karena tato dianggap
mencederai bagian tubuh karunia Allah. Menurutnya, secara
harfiah, hijrah memiliki arti sebagai sebuah kondisi di mana
umat Muslim yang dulu kalap atau berada di jalan yang
menyimpang kini hendak kembali ke jalan yang benar. Alat
yang digunakan untuk menghapus adalah laser Ndyag.

Masjid Nurul Falah mendatangkan orang yang ahli
untuk menghapus tato dengan biaya gratis dari Masjid
khusus bagi anak punk yang mengikuti kegiatan bimbingan
spiritual di Masjid Nurul Falah. Menghapus tato yang ada di
tubuh mereka menjadi masalah karena proses menghapus
tato ternyata bisa jadi lebih menyakitkan di bandingkan
membuatnya, dan ini ternyata dilarang olenh Agama.
Sebagaimana proses membuat tato dilarang.

Bagi mereka yang ingin menghapus tatonya, cukup
menukar dengan hafalan Surat Ar Rahman, syukur-syukur
bisa satu surah. Jadi saat tato tersebut di hapus, mereka harus
sambil membaca surah tersebut. agar mengingat Allah kasih
banyak nikmat. Bapak Maslikan selaku pembimbing spiritual
anak punk di daerah Dawe berinteraksi dengan kawan-kawan
jalanan dengan berbagai macam karakter manusia dan
kebiasaannya. Sebagian mereka ada yang menggunakan tato
sebagai identitas diri dan eksistensi. Dengan keberadaan tato
tersebut mereka makin didiskreditkannegatif dan kriminal,
padahal tidak semua orang yang bertato seperti itu. Bapak
Maslikan menyatakan bahwa di Masjid Nurul Falah juga
melakukan penghapusan tato terhadap anak-anak punk
dengan tujuan supaya mereka suci lahir dan batinnya,
pembuatan tato itu diharamkan oleh Allah SWT sehingga
ketika mereka ingin kembali ke jalan yang benar maka harus
berkorban meninggalkan identitas-identitas anak punk.*

3. Sholat Berjamaah

Sholat 5 waktu secara berjama’ah melatih

wWiB
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4.

menjadikan anak-anak Punk disiplin masalah waktu dan
dapat meningkatkan Iman dan Tagwa terhadap Allah SWT.
Sebagaimana yang dikemukakan oleh Bapak Maslikan yaitu
ia membiasakan anak-anak punk untuk sholat berjamaah,
selain mereka lebih disiplin mereka juga akan mendapatkan
pahala yang berlipat-lipat dan merasakan nikmatnya sholat™”

Hal ini dipertegas dari hasil wawancara dari salah
satu anak Punk yang bernama Setiawan yang menyatakan
bahwa disini mereka diajak untuk sholat berjamaah, mereka
jadi takut ketika meninggalkan sholat, ia mengikuti kegiatan
di Masjid Nurul Falah ini sudah hampir 1 tahun ini dan
alhamdulilah ia merasa lebih baik dari dirinya yang dulu.®
Rugyah

Rugyah bukan pengobatan alternatif, justru
seharusnya menjadi pilihan pertama pengobatan tatkala
seorang muslim tertimpa penyakit. Sebagai sarana
penyembuhan,  rugyah  tidak  boleh  diremehkan
keberadaannya. Perubahan dalam diri mereka mulai terasa
dari hal yang kecil hingga hal yang terbesar dalam hidup
mereka. Bahwasanya tidak mencari reaksi tapi berharap agar
Allah menyembuhkan segala penyakit yang ada di dalam
jiwa raga dan dilindungi dari gangguan jin dan sejenisnya.

Salah satu kegiatan yang banyak di sukai adalah
Seputar Rugyah dan Jin. Mereka yang tidak kasat mata
menunggu moment tersebut agar bisa menghilangkan rasa
kegelisahannya dan berubah menjadi tanda semangat untuk
beribadah lebih dekat kepada Allah. Namanya manusia pasti
ada kekeliruan dalam kesehariannya tergoda dalam hal-hal
yang tidak baik. tetapi, sedikit demi sedikit mereka banyak
yang paham bahwa perbuatan itu di larang oleh agama
sehingga bisa mengerem kelakuan itu. Mereka tau bahwa
mengaji adalah hal yang penting untuk membentengi
pondasi yang sudah beriman. Apabila mereka hanya sekedar
tau tetapi tidak diberi nasehat secara rutin maka semua itu
akan lupa dan lepas dari kehidupannya. Walaupun semua
ini bergantung pada diri sendiri namun hal ini sangat butuh

wWiB

® Wawancara dengan Bapak Maslikan, 16 Februari 2022, pukul 15.00

® Wawancara dengan Setiawan, 18 Februari 2022, pukul 15.00 WIB
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akan adanya seorang pembimbing yang membimbing
mereka secara bertahap.

Pembimbing Spiritual kembali mengingatkan anak
Punk agar meruqgyah diri kita secara mandiri. Beliau
berpesan bahwa Islam itu mudah. Amalkan yang wajib lalu
sunnah. Teruslah mengingat Allah dalam keadaan apapun.
Kegiatan sesi Ruqgyah ini berjalan setiap kali pertemuan
sehabis kajian keislaman selesai. Sebagaimana yang
disampaikan oleh Bapak Maslikan menyatakan bahwa
pihaknya telah melakukan rugyah terhadap anak punk
dengan tujuan agar mereka mengingat Allah SWT dan
membuang keburukan-keburukan yang ada dalam diri
mereka. Rugyah ini dilakukan setelah anak punk mengikuti
kajian-kajian™’

Adapun dalam pembagian waktu pelaksanaan
program kegiatan yang sudah di sepakati bersama antara
pengurus dan anggota, maka penulis lampirkan program
tersebut sebagai berikut:

a. Harian

Program harian ini merupakan program rutin yang
dilakukan anak punk di Kecamatan Dawe, guna mendidik
para anggota untuk lebih mengenal dengan Allah. Setelah
mereka melaksanakan Ibadah Sholat, mereka membaca Al-
Qur’an bersama-sama. Namun terkadang ada beberapa
anggota yang hanya berdiam diri, tidak sholat ataupun tidak
mengaji. Sebagaimana yang disampaikan oleh Bapak
Maslikan bahwa tidak ada paksaan dalam beribadah, anak
punk yang belum sholat, diajak dengan cara sholat tiap hari,
nanti pasti anak punk akan ikut sholat, ini yang dinamakan
karomah dari Allah. Setiap hari tingkat kesabaran harus
selalu terkontrol. Anak punk dianggap sebagai adik sendiri,
dengan cara itu mereka baru bisa menerima keberadaan
pembimbing spiritual.

wWiB
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Tabel 4.1. Program Harian Anak Punk

Kegiatan

Tujuan

Sasaran

Tanggal

Jam

Jumlah
Anak
Punk

Anak Punk yang
Mengikuti

Sholat 5
waktu

Melatih
anak punk
untuk
disiplin
waktu dalam
melaksana-
kan sholat 5
waktu

Anak punk
kecamatan

Dawe

14
Februari
2022

15.00

Agus Siswanto (18 th)
Arik Wibowo (21 th)
Agung Efendi (25 th)
Beny Nur Cahyo (20 th)
Andika Mahesa (17 th)
M. Nur Hakim (17 th)
Solikin (23 th)

15
Februari
2022

15.00

Agus Siswanto (18 th)
Arik Wibowo (21 th)
Agung Efendi (25 th)
Beny Nur Cahyo (20 th)
Andika Mahesa (17 th)
M. Nur Hakim (17 th)
Solikin (23 th)

Andi Setiawan (23 th)
Rendy Wicaksono (15
th)

16
Februari
2022

15.00

Agus Siswanto (18 th)
Arik Wibowo (21 th)
Agung Efendi (25 th)
Beny Nur Cahyo (20 th)
Solikin (23 th)

Andi Setiawan (23 th)
Rendy Wicaksono (15
th)
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Mingguan

Program mingguan
membaca Al-Qur’an dan kajian Keislaman yang biasanya
berbentuk sharing ilmu agama. Kegiatan mingguan ini
mempunyai tujuan menambah khazanah keislaman anggota
dan pengurus, juga saling mempererat tali silaturahmi antar
anggota.

Tabel 4.2. Program Ming

ini

terdiri

dari

Belajar

guan Anak Punk

No

Kegiatan

Tujua
n

Sasara
n

Tangg
al

Ja
m

Juml
ah
Anak
Punk

Anak
Punk
yang
Mengik
uti

Membaca
Alqur’an

Mena
mbah
penget
ahuan
tentan
g -
sSyariat
Islam

Anak
punk
kecama
tan
Dawe

Selasa,
18
Februa
ri
2022

15.0

8

Agus
Siswant
0 (18 th)
Arik
Wibowo
(21 th)
Agung
Efendi
(25 th)
Beny
Nur
Cahyo
(20 th)
Solikin
(23 th)
Andi
Setiawa
n (23 th)
Rendy
Wicakso
no (15
th)

Kamis
, 20
Februa
ri
2022

15.0

12

Agus
Siswant
0 (18 th)
Arik
Wibowo
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(21 th)
Agung
Efendi
(25 th)
Beny
Nur
Cahyo
(20 th)
Andika
Mahesa
(17 th)
M. Nur
Hakim
(17 th)
Solikin
(23 th)
M.
Khoirul
Amin
(20 th)
Andi
Setiawa
n (23 th)
Rendy
Wicakso
no (15
th)
Wahyu
Hidayat
(19 th)
M.
Syauqi
(21 th)

Sabtu,
22
Februa
ri
2022

15.0

Agus
Siswant
0 (18 th)
Arik
Wibowo
(21 th)
Agung
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Efendi
(25 th)
Beny
Nur
Cahyo
(20 th)
Andika
Mahesa
(17 th)
M. Nur
Hakim
(17 th)
Rendy
Wicakso
no (15
th)
Wahyu
Hidayat
(19 th)
M.
Syauqi
(21 th)

Senin,
24
Februa
ri
2022

15.0

12

Agus
Siswant
0 (18 th)
Arik
Wibowo
(21 th)
Agung
Efendi
(25 th)
Beny
Nur
Cahyo
(20 th)
Andika
Mahesa
(17 th)
M. Nur
Hakim
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(17 th)
Solikin
(23 th)
M.
Khoirul
Amin
(20 th)
Andi
Setiawa
n (23 th)
Rendy
Wicakso
no (15
th)
Wahyu
Hidayat
(19 th)
M.
Syauqi
(21 th)

Bulanan

Program bulanan yang dilakukan di Masjid Nurul
Falah terhadap anak punk yaitu Bimbingan Spiritual berupa
ceramah dan siraman rohani yang dilakukan oleh remaja masjid
yang dipimpin oleh Bapak Maslikan. Bimbingan Spiritual ini
biasanya di hadiri oleh anggota dari anak punk di Kecamatan
Dawe Mereka berkumpul bersama mendengarkan seorang da’i.
Tabel 4.3. Program Bulanan Anak Punk

Kegiat | Tujuan | Sasaran | Tangg | Jam | Juml Anak
an al ah Punk
Anak yang
Punk | Mengik

uti

Sirama | Menamb Anak | Jumat, | 15.0 12 Agus
n ah punk 4 0 Siswanto
rohani | wawasan | kecamat | Maret (18 th)
tentang an 2022 Arik
keislama | Dawe Wibowo

n dan (21 th)
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mempere Agung
rat Efendi
ukhuwah (25 th)
islamiyah Beny
Nur
Cahyo
(20 th)
Andika
Mahesa
(17 th)
M. Nur
Hakim
(17 th)
Solikin
(23 th)
M.
Khoirul
Amin
(20 th)
Andi
Setiawan
(23 th)
Rendy
Wicakso
no (15
th)
Wahyu
Hidayat
(19 th)
M.
Syauqi
(21 th)

C. Tahunan

Program Tahunan yang diselenggarakan Masjid Nurul
Falah terhadap anak punk ini meliputi Bimbingan
Spiritual dilaksanakan pada saat ramadhan dan idhul
qurban. Semua kegiatan ini bekerja sama dengan
komunitas atau lembaga dakwah yang lain. Tujuannya agar
mereka para anggota Punk merasa diayomi oleh
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masyarakat lain. Dan ikut merasakan kebahagiaan
bersama, yang sebelumnya belum pernah mereka rasakan.
Dalam program tersebut biasanya di hadiri oleh, beberapa
tokoh masyarakat dan lembaga yang ikut mendukung
programbagi anak punk untuk mengurangi kenakalan dan
kriminalitas mereka dijalanan.

Tabel 4.4. Program Tahunan Anak Punk

No

Kegiat
an

Tujuan Sasara | Tangg | Ja | Juml Anak
n al m ah Punk
Anak yang
Punk | Mengikut
i

Kajian
Ramad
han

Menjalank | Anak | Mingg | 16.3 | 12 | Agus
an sunnah punk u, 4 0 Siswanto
Rasul serta | kecamat | April (18 th)

Buka
bersa
ma
dan
saur
bersa
ma

mengharap an 2022 Arik

kan lipatan | Dawe Wibowo
pahala dari (21 th)
Allah SWT Agung
Efendi (25
th)

Beny Nur
Cahyo (20
th)
Andika
Mahesa
(17 th)
M. Nur
Hakim
(17 th)
Solikin
(23 th)
M.
Khoirul
Amin (20
th)

Andi
Setiawan

(23 th)
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Rendy
Wicakson
0 (15th)
Wahyu
Hidayat
(19 th)

M. Syauqi
(21 th)

2. Hasil dari Bimbingan Spiritual Islam yang Diberikan oleh
Remaja Masjid Nurul Falah dalam Mengurangi Kenakalan
pada Anak Punk di Dawe

Pelaksanaan bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul

Falah sebagai upaya pemberi harapan dan bantuan kepada anak punk
secara spiritual dan juga memberikan motivasi kepada anak punk
untuk menghindari tindak kriminalitas dan kenakalan mereka. Guna
memperoleh data mengenai hasil dari bimbingan spiritual Islam
dalam mengurangi kenakalan anak punk di Kecamatan Dawe,
peneliti mengadakan wawancara terhadap 2 anak punk terkait
dengan hasil dari bimbingan spiritual Islam yang dirasakan setelah
memperoleh bimbingan spiritual di Masjid Nurul Falah.

1. AnakPunk1

Identitas Anak Punk 1
Nama : Agus Siswanto
Umur : 18 tahun
Bergabung Sejak : 2019

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 1
didapatkan hasil bahwa ia mengikuti bimbingan spiritual dengan
alasan ingin mengaji dan ia mengikuti kegiatan dengan penuh
antusias.

Hasil wawancara dengan subyek penelitian yaitu anak
Punk 1 terkait aspek hubungan dengan Tuhan, ia menyatakan
bahwa setelah datang ke Masjid Nurul Falah dan memperoleh
bimbingan spiritual Islam ia merasa hatinya lebih tentram,
tenang, dan melakukan ibadah rasanya enteng sekali.?

Berdasarkan pernyataan yang diberikan oleh anak Punk 1
nampak bahwa ia merasakan hasil dari bimbingan spiritual Islam
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yang bisa dirasakan dalam kehidupannya. la mengaku bahwa
setelah mengikuti bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul
Falah, hubungannya dengan Allah SWT jauh lebih baik, hatinya
merasa tentram, tenang, dan mudah dalam melaksanakan ibadah.

Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil
dari bimbingan spiritual Islam dalam mengurangi kenakalan anak
punk aspek hubungan dengan Tuhan pada anak punk 1
memperoleh hasil yang maksimal terbukti dengan adanya bukti
yang nyata bahwa setelah memperoleh bimbingan spiritual Islam,
anak punk 1 merasakan hubungannya dengan Tuhan menjadi
lebih baik dan rajin melaksanakan ibadah.

Selanjutnya pada aspek aktivitas spiritual atau
religiusitas anak punk 1 yaitu terkait dengan aktivitas ibadah
anak punk 1 setelah memperoleh bimbingan spiritual Islam di
Masjid  Nurul Falah. Hasil wawancara dengan anak punk 1
terkait dengan aktivitas spiritualnya yaitu sekarang ia istiqgomah
sholat 5 waktu ditambah sholat sunnah lainnya, mengikuti
majelis ta’lim, mengaji, setelah mengikuti bimbingan spiritual
Islam dengan Bapak Maslikan ia sangat merasakan adanya
perubahan, ia bersyukur ia mendapatkan motivasi sesuai Al-
Qur'an dan syariat Islam.’

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 1 terkait
dengan aktivitas spiritualnya setelah mengikuti bimbingan
spiritual Islam di Masjid Nurul Falah dapat dilihat bahwa
aktivitas spiritual anak punk 1 menjadi lebih baik, hal ini nampak
dari pernyataan anak punk 1 yang menyatakan bahwa sekarang
sudah istigomah solat 5 waktu dan menjalankan ibadah sunnah
lainnya, selain itu ia juga mengikuti majelis ta’lim, dan mengaji.
Padahal sebelum mendapatkan bimbingan spiritual Islam, anak
punk 1 tidak pernah melaksanakan ibadah atau jauh dengan Allah
SWT.

Selanjutnya spiritualitas anak punk 1 pada aspek rasa
nyaman dan kekuatan yaitu terkait dengan ketangguhan anak
punk 1 diperoleh hasil wawancara yang menyatakan bahwa
mungkin kalau orangtuanya masih ada ia tidak akan berada
dijalanan seperti ini, tapi Alhamdulilah ia bertemu dengan
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komunitas ini sehingga ia masih ingat dengan Allah SWT tidak
terjerat kenakalan yang terlalu jauh dijalanan sana.’

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 1,
nampak bahwa beliau sekarang menjadi anak yang tangguh,
meskipun kenyataan yang ia alami dalam hidupnya tidak mudah
yaitu sudah kehilangan kedua orangtuanya karena meninggal
dunia sehingga ia hidup dijalanan, namun dengan keteguhan
hatinya maka ia tidak terjerumus terlalu dalam Kkarena
mendapatkan bimbingan spiritual dari Bapak Maslikan ini.

Selanjutnya pada aspek spirtualitas keempat yaitu
kedamaian yang terkait dengan rasa tenang dalam hati. Berikut
adalah cuplikan wawancara yang dilakukan dengan anak punk 1
terkait dengan spiritualitas aspek kedamaian bahwa hatinya
tenang, menghadapi apapun ya tidak panik lagi. Kekecewaan,
geliseﬁl itu wajar asalkan segera ingat insyallah tidak berlarut-
larut.

Berdasarkan wawancara dengan anak punk 1, beliau
mengaku bahwa hatinya tenang dan dalam menghadapi masalah
apapun sudah tidak panik lagi setelah memperoleh bimbingan
spiritual Islam di Masjid Nurul Falah. Ketika merasakan
kekecewaan maupun kegelisahan juga tidak berlangsung lama
karena beliau segera mengingat Allah SWT.

Aspek spiritualitas yang kelima yaitu merasakan
pertolongan, hal ini terkait dengan yakin bahwa Allah SWT
selalu membimbing dalam menghadapi masalah Hamba-Nya.
Hasil wawancara dengan anak punk 1 bahwa ia merasa jika ia ini
selalu beruntung, misalnya ketika di jalan ia hampir kecelakaan
tapi tidak jadi, kalau dulu ia emosi sekali tapi kalau sekarang
mengucap syukur tiada henti dan percaya ini adalah pertolongan
Allah yang diberikan untuknya.*

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dengan
anak punk 1, beliau mengaku bahwa setelah memperoleh
bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul Falah beliau sering
merasakan pertolongan dari Allah SWT, beliau menganggap
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bahwa apapun kejadian yang menimpanya selalu disyukuri
sehingga sama sekali tidak melihat keburukan dalam hidupnya.

Aspek selanjutnya yaitu merasakan kasih sayang Allah
SWT vyaitu terkait dengan menerima apapun yang sudah
ditakdirkan dalam hidup manusia. Hasil wawancara dengan anak
punk 1 terkait aspek spiritualitas merasakan kasih sayang Allah
SWT bahwa ia bisa menerima keadaan sekarang, karena keadaan
apapun yang dialami ini adalah kehendak Allah SWT. Materi
yang diberikan oleh Bapak Maslikan ya terkait dengan materi
tentang keislaman, tentang bagaimana seharusnya menjalani
hidup ini, dan banyak lagi yang pastinya itu semua membuka
pikiran dan hatinya. Bimbingan yang diberikan oleh Bapak
Maslikan ini sangat baik, ia juga jadi berpikir ketika mau nakal,
contohnya anak jalanan ini identic dengan tindak kekerasan
bahkan menggunakan senjata tajam, ia beranggapan bahwa jika
ia melakukan ini pasti sangat merugikan bagi dirinya sendiri dan
orang lain, sehingga melalui kegiatan bimbingan spiritual ini
seperti  mencegahnya ketika mau melakukan kejahatan
dijalanan.”

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 1, dapat
dilihat bahwa bimbingan spiritual Islam yang diberikan di Masjid
Nurl Falah terkait aspek merasakan kasih sayang Allah SWT
berdampak positif terhadap spiritualitas anak punk 1, karena
beliau mengaku sekarang lebih bisa menerima keadaannya dan
beliau percaya bahwa apapun keadaannya sekarang merupakan
kehendak dari Allah SWT. Terkait dengan materi yang diberikan
dalam bimbingan spiritual Islam, beliau menjelaskan yaitu materi
tentang keislaman dan proses dalam menjalani hidup serta masih
banyak lagi yang diakuinya materi-materi yang diberikan mampu
membuka pikiran dan hati beliau sehingga mencegahnya dalam
melakukan kejahatan dijalan.

Aspek spiritualitas yang ketujuh yaitu kepedulian
terhadap sesama yang terkait dengan membangun hubungan
dengan makhluk Tuhan. Berikut hasil wawancara dengan anak
punk 1 terkait dengan spiritualitas aspek kepedulian terhadap
sesama, anak punk 1 menyatakan bahwa ia memiliki kepedulian
terhadap orang lain sekarang. Misalnya ia melihat orang
kecelakaan dijalan, rasanya kasihan langsung ia tolong. Bedanya
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dulu dan sekarang kalau dulu ia memikirkan dirinya sendiri kalau
sekarang sudah bisa memikirkan orang lain.*

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 1
nampak bahwa beliau memiliki perbedaan kepedulian terhadap
sesama antara sebelum dan sesudah memperoleh bimbingan
spiritual Islam di Masjid Nurul Falah. Anak Punk 1 menjelaskan
bahwa dulunya beliau adalah orang yang cuek terhadap orang
lain dan hanya memikirkan dirinya sendiri. Namun, setelah
memperoleh bimbingan spiritual Islam berubah menjadi orang
yang mudah iba dengan orang lain.

Berdasarkan pengakuan dari anak punk 1 terlihat bahwa
beliau merasakan perbedaan kedekatannya dengan Allah SWT
antara sebelum dan sesudah memperoleh bimbingan spiritual
Islam di Masjid Nurul Falah. Ketika beliau merasakan stress
pikiran, beliau mengaku bahwa ada bisikan yang memintanya
untuk mengingat Allah SWT. Hal ini terjadi setelah beliau
mengikuti bimbingan spiritual Islam untuk yang beberapa
kalinya.

Berdasarkan hasil yang dirasakan oleh anak punk 1
terhadap bimbingan spiritual Islam yang diberikan di Masjid
Nurul Falah dapat disimpulkan bahwa anak punk 1 merasakan
hasil yang optimal dari bimbingan spiritual Islam. Hal ini terbukti
dari data yang dikumpulkan bahwa seluruh aspek spiritual anak
punk 1 menjadi tumbuh atau menjadi lebih baik setelah
memperoleh bimbingan spiritual Islam Masjid Nurul Falah.
Selain itu, ia juga mengakui bahwa bimbingan spiritual ini
mencegah dari tindak kriminalitas yang hendak dilakukan

dijalanan.
Anak Punk 2

Identitas Anak Punk 2
Nama : Arik Wibowo
Umur : 21 tahun
Bergabung Sejak : 2018

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 2
didapatkan hasil bahwa ia mengikuti bimbingan spiritual dengan
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alasan agar hidupnya lebih terarah, dan ia selalu mengikuti
kegiatan bimbingan spiritual dengan antusias.

Berikut ini hasil wawancara dengan subyek penelitian
yaitu anak Punk 2 terkait aspek hubungan dengan Tuhan, ia
menyatakan bahwa sekarang ia lebih rajin sholat dan ibadah
karena mengikuti bimbingan spiritual ini, disini saja diajarkan
untuk sholat 5 waktu dan mengaji.*

Berdasarkan pernyataan yang diberikan oleh anak Punk 2
bahwa beliau merasakan hasil dari bimbingan spiritual Islam
yang bisa dirasakan dalam kehidupannya sekarang. Beliau
mengaku bahwa setelah mengikuti bimbingan spiritual Islam di
Masjid Nurul Falah, beliau menjadi pribadi yang memiliki
hubungan baik dengan Allah SWT, beliau mengaku bahwa
sekarang rajin melaksanakan sholat dan ibadah yang lainnya, jika
dibandingkan dengan hubungannya dengan Allah SWT dulu
sebelum memperoleh bimbingan spiritual Islam sangat jauh
berbeda.

Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil
dari bimbingan spiritual Islam dalam mengurangi kenakalan anak
punk aspek hubungan dengan Tuhan pada anak punk 2
memperoleh hasil yang maksimal terbukti dengan adanya bukti
yang nyata bahwa setelah memperoleh bimbingan spiritual Islam,
anak punk 2 merasakan hubungannya dengan Tuhan menjadi
lebih baik dan rajin melaksanakan ibadah.

Selanjutnya pada aspek aktivitas spiritual atau
religiusitas anak punk 2 yaitu terkait dengan aktivitas ibadah
anak punk 2 setelah memperoleh bimbingan spiritual Islam di
Masjid Nurul Falah. Berikut hasil wawancara dengan anak punk
2 terkait dengan aktivitas spiritualnya, ia menyatakan bahwa dulu
jarang sekali ibadah, kalau sekarang rajin sholat dan ibadah yang
lainnya karena sekarang bisa dikatakan ia sudah sadar. Sangat
merasakan perubahan setelah bimbingan ini, kalau dulu ia tidak
pernah ibadah sekarang jadi rajin ibadah.'®

Berdasarkan penjelasan yang diberikan oleh anak punk 2,
nampak bahwa aktivitas ibadahnya dulu sebelum memperoleh
bimbingan spiritual yaitu jarang sekali melaksanakan ibadah,
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namun sekarang setelah memperoleh bimbingan spiritual beliau
menjadi pribadi yang rajin melaksanakan ibadah.

Selanjutnya spiritualitas anak punk 2 pada aspek rasa
nyaman dan kekuatan yaitu terkait dengan ketangguhan anak
punk 2 diperoleh hasil wawancara, ia menyatakan bahwa ia siap
menghadapi berbagai kondisi, ia merasakan sekali kenyamanan,
sekarang hatinya lebih nyaman dan mengerjakan pekerjaan
apapun rasanya tidak malas. la juga sudah tidak pernah putus asa
dan tidak lemah, selain itu juga ia sebisa mungkin menghindari
kriminalitas di jalanan karena ia sadar itu adalah hal yang salah."’

Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 2,
nampak bahwa beliau siap dalam menghadapi berbagai kondisi
yang mungkin akan menimpanya, beliau sekarang merasakan
kenyamanan dan ketentraman hati setelah rutin mengikuti
bimbingan spiritual di Masjid Nurul Falah. Beliau juga mengaku
jika sudah tidak pernah merasakan putus asa dan tidak lemah
dalam menjalani hidup ini. Selain itu pula dia bisa mengindari
tindak kriminalitas di jalanan.

Selanjutnya pada aspek spirtualitas keempat yaitu
kedamaian yang terkait dengan rasa tenang dalam hati. Berikut
adalah hasil wawancara yang dilakukan dengan anak punk 2
terkait dengan spiritualitas aspek kedamaian, ia menyatakan
bahwa tenang sekali hatinya, rasanya aman karena ia merasa ada
Allah selalu dihatinya. Kadang ia masih merasakan kegelisahan
dan stress, tapi hanya sebentar saja.”®

Berdasarkan pengakuaan anak punk 2 bahwa setelah
memperoleh bimbingan spiritual di Masjid Nurul Falah, beliau
merasakan kenyamanan dan ketenangan hati. Beliau juga
merasakan selalu aman karena Allah SWT ada dalam hatinyaa.
Menurut pengakuan anak punk 2, beliau masih pernah merasakan
kegelisahan dan stress namun itu hanya berlangsung sebentar saja
atau tidak berlarut-larut karena beliau selalu mengingat Allah
SWT

Aspek spiritualitas yang kelima yaitu merasakan
pertolongan, hal ini terkait dengan yakin bahwa Allah SWT
selalu membimbing dalam menghadapi masalah Hamba-Nya.
Berikut hasil wawancara dengan anak punk 2, ia menyatakan
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bahwa ia merasa ada pertolongan mungkin karena banyaknya
rasa syukur jadi selalu ada saja yang perlu disyukuri meskipun
apapun yang terjadi, dan ia percaya pertolongan Allah itu nyata.'®

Berdasarkan penjelasan dari anak punk 2, dapat dilihat
bahwa beliau merasakan pertolongan datang dari Allah SWT
salah satu bentuknya adalah dijauhkan dari keinginan berbuat
kejahatan dijalan, beliau juga memperoleh hikmah dan
merasakan kenikmatan dalam beribadah kepada Allah SWT.

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dengan
anak punk 2, beliau mengaku bahwa setelah memperoleh
bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul Falah beliau sering
merasakan pertolongan dari Allah SWT, beliau menganggap
bahwa apapun kejadian yang menimpanya selalu disyukuri
sehingga sama sekali tidak melihat keburukan dalam hidupnya.

Aspek selanjutnya yaitu merasakan kasih sayang Allah
SWT vyaitu terkait dengan menerima apapun yang sudah
ditakdirkan dalam hidup manusia. Berikut hasil wawancara
dengan anak punk 2 terkait aspek spiritualitas merasakan kasih
sayang Allah SWT, ia menyatakan bahwa meskipun hidupnya
dijalan tapi kalau mau makan ya mudah saja sehingga ia merasa
dicukupi sama Allah SWT, ia sadar ini ya karena mengikuti
bimbingan spiritual”?

Berdasarkan penjelasan yang diberikan oleh anak punk 2
dapat dilihat bahwa setelah memperoleh bimbingan spiritual di
Masjid Nurul Falah beliau merasakan bisa menerima segala
keadaan, ia juga merasakan selalu tercukup kebutuhan pangannya
setiap hari karena kasih sayang Allah SWT.

Aspek spiritualitas yang ketujuh yaitu kepedulian
terhadap sesama yang terkait dengan membangun hubungan
dengan makhluk Tuhan. Berikut hasil wawancara dengan anak
punk 2 terkait dengan spiritualitas aspek kepedulian terhadap
sesama, ia menyatakan bahwa kalau dijalan tidak berani ia minta
uang jatah ke sopir karena sekarang ia merasa kasihan, ia juga
menjzeilaskan bahwa sopir dijalan mencari nafkah untuk anak
istri.
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Berdasarkan hasil wawancara dengan anak punk 2
nampak bahwa beliau memiliki perbedaan kepedulian terhadap
sesama antara sebelum dan sesudah memperoleh bimbingan
spiritual Islam di Masjid Nurul Falah. Anak Punk 2 menjelaskan
bahwa sekarang mudah merasa iba dengan orang lain dan tidak
tega jika ingin berbuat kurang baik, misalnya tidak berani
meminta uang kepada sopir yang ada dijalan untuk keperluan
makan.

Berdasarkan pengakuan dari anak punk 2 nampak bahwa
beliau merasakan perbedaan kedekatan dengan Allah SWT antara
sebelum dan sesudah mengikuti bimbingan spiritual. Setelah
mendapatkan bimbingan, beliau menjadi pribadi yang rajin
beribadah. Beliau juga menyatakan bahwa peran bimbingan
spiritual ini sangat berdampak pada kehidupan spiritualitasnya
karena ketika beliau menunda sholat langsung ada perasaan
berdosa yang hinggap di hati dan pikirannya.

Berdasarkan hasil dari bimbingan spiritual yang
diperoleh anak punk 2 dapat disimpulkan bahwa bimbingan
spiritual yang diberikan oleh Masjid Nurul Falah memberikan
dampak yang positif terhadap spiritual anak punk, disamping itu
juga menghindarkan anak punk dari keinginan berbuat kejahatan
di jalan.

Berikut ini dijabarkan hasil bimbingan spiritual yang
diberikan bagi kedua subyek penelitian tersaji pada Tabel 5.

Tabel 4.5. Hasil Bimbingan Spiritiual

No Anak Punk Sebelum Setelah Mengikuti
Mengikuti Bimbingan
Bimbingan
1 Agus Siswanto (18 - Sering - Takut ketika
tahun) meninggalkan meninggalk
sholat an sholat
- Tidak pernah - Rajin
membaca Al- membaca
qur’an Al-qur’an
- Tidak pernah - Rajin datang
datang ke ke kajian
kajian Islam Islam
- Temperamen - Tidak
- Pernah terlibat pernah
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tawuran
Pernah
meminta uang
jatah ke sopir
truk

mengikuti
tawuran
Merasa
kasian
dengan
sopir truk
karena
tujuannya
mencari
nafkah

Arik Wibowo (21
tahun)

Sering
meninggalkan
sholat

Tidak pernah
membaca Al-
qur’an

Tidak pernah
datang ke
kajian Islam
Temperamen
Pernah terlibat
tawuran
Pernah
meminta uang
jatah ke sopir
truk

Tidak pernah
berpuasa
Tidak pernah
mengikuti
sholat tarawih
Memiliki tato

Takut ketika
meninggalk
an sholat
Rajin
membaca
Al-qur’an
Rajin datang
ke kajian
Islam
Tidak
pernah
mengikuti
tawuran
Merasa
kasian
dengan
sopir truk
karena
tujuannya
mencari
nafkah
Rajin
berpuasa
wajib

Rajin
mengikuti
sholat
tarawih
Tato sudah
dihilangkan
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C. Analisis Data Penelitian

1. Analisis Proses Bimbingan Spiritual Islam yang Diberikan oleh
Remaja Masjid Nurul Falah dalam Mengurangi Kenakalan pada
Anak Punk di Dawe

Bimbingan spiritual adalah segala kegiatan yang dilakukan
oleh seseorang dalam rangka memberikan bantuan kepada orang lain
yang mengalami kesulitan-kesulitan rohaniah dalam lingkungan
hidupnya agar orang tersebut mampu mengatasinya sendiri karena
timbul kesadaran dan penyerahan diri terhadap kekuasaan Tuhan
Yang Maha Esa, sehingga timbul dalam diri pribadinya suatu cahaya
harapan kebahagiaan hidup di masa sekarang dan masa depannya.”
Bimbingan spiritual dalam penelitian ini bertujuan untuk membantu
anak-anak Punk di Masjid Nurul Falah Dawe supaya mengurangi
kenakalan mereka.

Proses bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul Falah
dilakukan dengan berbagai kegiatan, yaitu baca tulis Al-qur’an, tata
cara berwudhu dan tata cara sholat, melaksanakan sholat berjamaah,
dan rugyah. Kegiatan tersebut dilaksanakan dalam kegiatan harian,
mingguan, bulanan, dan tahunan.

Dalam proses bimbingan spiritual, berbagai upaya dilakukan
oleh pembimbing agama untuk memberikan pelayanan bagi anggota
punk agar para anggota Punk dapat merasakan manfaat dari
pelayanan tersebut. salah satu layanan yang diberikan agar para
anggota Punk lebih banyak mengenal nilai atau norma yang berlaku di
masyarakat, memiliki rasa percaya diri, harga diri serta memiliki
kondisi psikologis yang sehat dalam berpikir, berperasaan dan
bertingkah laku, sehingga dengan demikian para anggota komunitas
Punk tidak melakukan tindak kenakalan dan kriminalitas.

Bimbingan spiritual diadakan seminggu empat kali, yaitu pada
hari selasa, kamis, sabtu, dan senin. Waktu pelaksanaan pengajian
biasanya antara 1 sampai2 jam yang dimulai antara pukul 15.00 atau
17.00 sampai dengan selesai.

Kegiatan bimbingan ini dipimpin oleh seorang pembimbing
spiritual yaitu bapak Maslikan dan didampingi oleh remaja masjid.
Proses bimbingan spiritual dilakukan dengan metode yang menarik,

22 Jones, E., D., N.D., R.N., 2003. Reminiscence Therapy for Older
Women with Depression, Effect of Nursing Intervention Classifi cation in
Assisted Living Long Term Care. Journal of Gerontologi Nursing 29, him 26—
36.
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hal ini terlihat dari antusias para anggota punk dalam mengikuti
bimbingan dengan fokus dan banyak bertanya. Walaupun adabeberapa
kendala saat kegiatan berlangsung, misalnya waktu yang diterapkan
membuat para anggota komunitas Punk merasa kantuk. Selain itu,
kegaduhan suara motor di jalanan cukup mengganggu Kkegiatan
bimbingan.

Bapak Maslikan sebagai pembimbing spiritual anak punk
harus melakukan berbagai variasi kegiatan untuk komunitas ini,
seperti mabit tiap dua bulan sekali, tafakur alam setiap tahun, dan
layanan hapus tato sebulan sekali. Salah satu PR (pekerjaan rumah)
bagi Bapak Maslikan dan remaja masjid Nurul Falah dalam
pembinaan komunitas Punk ini adalah meluruskan paradigma
pergaulan yang lekat padasebagian besar anak-anak punk, misalnya
soal free sex, melakukan tindak kriminalitas dijalan, dan lain
sebagainya.

Adapun metode yang digunakan pembimbing spiritual
adalah sebagai berikut:

a. Metode Ceramah

Dalam memberikan materi kepada anggota Punk, Acara
pengajian ini biasa diawali dengan bersama-sama membaca basmalah
kemudian dilanjutkan dengan pembacaan ayat suci Al-Qur’an
bergantian oleh masing-masing anggota dan mereka juga menyimak
dari bacaan anggota lainnya. Setelah membaca Al-Qur“an, acara
berikutnya adalah penyampaian materi. Cara penyampaian materi
dalam pengajian ini yaitu dengan menggunakan metode ceramah dan
menggunakan media mimbar.

Selain itu dilanjutkan dengan diskusi dua arah bertema bebas,
kadang tidak menyangkut materi yang baru saja disampaikan, antara
pembimbing, remaja masjid, dan anggota pengajian. Di sinilah
mereka merasakan kedekatan hubungan yang erat antara sesama
anggota Punk. Hal ini juga dapat mereka rasakan saat sharing
permasalahan-permasalahan sesama mereka. Hal itu jugalah yang
menyebabkan anak punk ini menjadi kompak dan memiliki
hubungan yang baik antara sesama anggota punk. Menurut peneliti
hal ini sangat efektif, karena di saat itulah mereka sama-sama
merasakan satu nasib dan satu penanggungan.

b. Metode Tanya Jawab

Penyampaian materi biasanya didahului denganceramah oleh
Bapak Maslikan. Setelah penyampaian materi selesai, kemudian
dilanjutkan dengan tanya jawab secara langsung antara anggota
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pengajian dengan bapak Maslikan. Anggota pengajian antusias
dalam bertanya setelah penyampaian materi. Hal ini terlihat dari
sebagian besar anggota pengajian yang bertanya kepada bapak
Maslikan. Lalu bapak Maslikan menjawab pertanyaan dari anggota
pengajian yang bertanya sampai dengan selesai.

Para anggota pengajian termasuk orang-orang yang berani
sehingga mereka tidak malu untuk bertanya kepada bapak Maslikan.
Justru mereka sangat senang ada yang bisa membantu dan
menjawab pertanyaan mereka, karena hal itu juga didorong oleh
keingintahuan mereka terhadap materi yang disampaikan oleh bapak
Maslikan. Biasanya juga pertanyaan yang mereka tanyakan tidak
jauh tentang contoh-contoh dari keseharian mereka, baik yang
dikaitkan dengan materi ataupun yang tidak sesuai dengan materi.

Metode tanya jawab yang dilakukan oleh pembimbing
berusaha menciptakan suasana pengajian menjadi lebih santai dan
akrab. Pengajian ini biasa mereka lewati sambil makan-makanan
kecil dan minuman ringan, bahkan tidak jarang pula sambil
merokok. Suasana seperti itu menambah nyaman para anggota
pengajian dan membuat mereka memperhatikan materi yang
disampaikan serta menjadikan mereka rajin untuk mengikuti
pengajian rutin. Diakui pula oleh anggota pengajian bahwa suasana
pengajian yang bapak Maslikan dan remaja masjid bawakan sangat
sederhana, menyentuh, dan akrab.

2. Analisis Hasil Bimbingan Spiritual Islam yang Diberikan oleh
Remaja Masjid Nurul Falah dalam Mengurangi Kenakalan pada
Anak Punk di Dawe

Bimbingan spiritual yang diberikan oleh remaja masjid bersama
bapak Maslikan selaku pembimbing spiritual memberikan dampak
yang positif bagi anak punk Dawe. Hasil bimbingan tersebut adalah
sebagai berikut.

a. Hubungan dengan Allah SWT

Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk
mengaku bahwa hubungannya dengan Allah SWT semakin baik
dibuktikan dengan setelah memperoleh bimbingan spiritual anak
punk menjadi rajin dalam beribadah dan mengingat Allah SWT,
hal ini berbeda dengan sebelum anak punk mendapatkan
bimbingan spiritual di Masjid Nurul Falah yang menunjukkan
hubungannya dengan Allah SWT jauh sekali karena tidak pernah
dan jarang melaksanakan ibadah.
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Aktivitas Spiritual

Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk
mengaku bahwa sudah istigomah dalam melaksanakan kewajiban
sholat 5 waktu dan menjalankan ibadah sunnah lainnya. Anak
punk merasakan perubahan yang signifikan setelah mendapatkan
bimbingan spiritual islam karena sebelumnya anak punk
mengaku bahwa tidak pernah melaksanakan aktivitas spiritual
dan hanya fokus pada kehidupan duniawi saja.
Rasa Nyaman dan Kekuatan

Setelah memperoleh bimbingan spiritual Islam, anak
punk mengaku bahwa siap dalam menghadapi berbagai tantangan
hidup di depan karena anak punk yakin apapun yang terjadi
adalah atas kehendak Allah SWT dan pasti terbaik bagi hamba-
Nya. Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk juga
merasakan kenyamana hati yang tidak bisa dirasakan sebelum
datang ke Masjid Nurul Falah untuk mengikuti bimbingan
spiritual. Ketika anak punk merasakan keputusasaan dalam hidup
itu hanya berlangsung sebentar dan segera mengingat Allah SWT
dengan beribadah maka akan kembali normal.
Merasakan Pertolongan

Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk
mengaku bahwa mereka selalu merasakan pertolongan Allah
SWT sangat dekat. Hal ini karena materi yang diberikan oleh
pembimbing spiritual yang mampu merasuk ke sanubari mereka
dan menyadarkan mereka terkait dengan keberadaan Allah SWT.
Anak punk mengaku sebelum mendapatkan bimbingan spiritual,
mereka mudah emosi dan menganggap semua hanya kebetulan
tanpa memikirkan campur tangan Allah SWT dalam setiap
kejadian.
Merasakan Kasih Sayang Allah SWT

Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk
mengaku bahwa sekarang lebih menerima apapun keadaan yang
ditetapkan oleh Allah SWT. Anak punk menyatakan bahwa
bimbingan yang diberikan di Masjid Nurul Falah terkait tentang
keislaman, tentang bagaimana seharusnya kita menjalani hidup
ini, dan banyak lagi yang membuka pikiran dan hati anak punk.
Kepedulian terhadap Sesama

Setelah memperoleh bimbingan spiritual, anak punk
mengaku bahwa sekarang mereka lebih peduli terhadap sesama,
anak punk menjadi senang bersedekah dan memberikan bantuan
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kepada orang yang membutuhkan. Hal ini berbeda dengan
kondisi anak punk sebelum mendapatkan bimbingan spiritual
islam yaitu pelit dan memikirkan diri sendiri tanpa memikirkan
orang lain. Selain itu, anak punk juga merasa iba dan tidak mau
meminta uang kepada sopir dijalan dengan alasan kasihan dan
tidak tega.

Berdasarkan analisis hasil bimbingan spiritual Islam di
Masjid Nurul Falah, dapat peneliti simpulkan bahwa bimbingan
spiritual Islam di Masjid Nurul Falah memperoleh hasil yang
memuaskan bagi anak punk di Dawe. Hal ini terbukti dari respon
positif dan perubahan yang dirasakan oleh anak punk terkait
spiritualitasnya setelah memperoleh bimbingan spiritual. Hal ini
senada dengan penelitian yang telah dilakukan oleh Riyadi
bahwa pemberian bimbingan spiritual memang diarahkan untuk
penguatan spiritual seseorang karena dengan spiritualitas akan
mampu membangkitkan rasa percaya diri dan optimisme
seseorang melalui pengetahuan dan pemahaman yang benar
dalam ajaran agama Islam.23

Hasil dari bimbingan spiritual Islam di Masjid Nurul
Falah diharapkan mampu mendorong semakin terciptanya sistem
pelayanan holistik dalam rangka menumbuhkan spiritualitas
seseorang kembali kepada fitrahnya sebagai makhluk ciptaan
Allah SWT.

2 Agus Riyadi, Dakwah terhadap Pasien, Jurnal Bimbingan Konseling
Islam, 5 (2), 2014, him 251
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