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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
 

A. Gambaran Objek Penelitian 

1. Biografi Ustadz Handybonny 

a. Profil Awal Ustadz Handy Bonny 

Bandung 14 April 1988 lahirnya seorang Ustadz 

Handy Bonny, pada awalnya beliau merupakan seorang 

pebisnis, tercatat pemuda satu ini merupakan mahasiswa 

Universitas Padjajaran (Unpad) Bandung Angkatan 2006 

dan aktif juga dalam menjalakan bisnis.  Bukan hanya 

bisnis semata dirinya juga sering tampil diberbagai acara 

sebagai presenter, mc, dan bahkan juga ikut ambil bagian 

sebagai event organizer. Berkat kegemarannya dengan 

dunia public speaking hingga membuat pernah menjadi 

seorang pembawa acara berita di TV local daerah 

Bandung. Sudah menjadi hal yang biasa jika dirinya 

sangat menyukai dunia public speaking karna sewaktu 

kuliah mengambil jurusan Ilmu komunikasi. Ustadz 

Handy Bonny tentunya sangat ahli dalam memulai 

pembicaraan dan berinteraksi dengan para pendengar 

(mad’u) karna sudah memiliki bekal sebagai lulusan 

jurusan ilmu komunikasi. Beliau pernah tercatat bekerja 

sebagai seorang karyawan di perusahaan Fame Station 

yang hanya dijalani selama skitar 3 bulan, beliau juga 

sempat mencari rizki dengan cara berjualan, karena 

baginya berjualan lebih mendapatkan banyak 

keungungan dibanding menjadi seorang karyawan. 

Bukan hanya barang beliau juga menjual berbagai 

macam hal lain seperti pemikiran, gagasan, bahkan 

hingga barang bekas.
1
 

 

b. Mengenal Paham Komunisme dan Atheisme 

Seiring berjalannya waktu, kedewasaan dalam 

berfikir dan bertindak pada saat kuliah menjadikan 

Bonny menjadi pribadi yang lain. Ia mulai mengenal 

Paham Komunisme dan Atheisme. Menurutnya, 
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memegang erat teguh paham-paham tersebut 

menjadikannya seseorang yang misterius, penuh rahasia 

dan keren. Pemilik profil Facebook 

handy_mild@yahoo.com ini merasa orang-orang yang di 

Masjid itu gak asik dan gak keren. Ketika disebut anak 

Masjid itu terasa memalukan, mulailah nama panggilan 

sewaktu SMP yang sempat terpikir untuk dipakai 

kembali menutupi nama asli yang sedikit menurutnya 

tidak keren. Jadilah Nama “Handy Bonny” untuk 

dipopulerkan dikalangan dan juga dilaunching dengan 

sederhana dengan ditemani “Orang Tua”. Bonny 

terinspirasi dari sebuah Loose Leaf dengan gambar 

kucing bernama “Bon-bon Cat”, sangat Hits pada 

jamannya menjadi “kojo” (Gacok) untuk bahan saling 

tukar menukar sesama teman. Menurut penuturannya di 

blog Handybonny.wordpress.com, sebagai seorang 

penggemar kucing, ia mengganti tanda tangannya 

dengan gambar tikus bertuliskan “Bonny” "Karena saya 

penggemar kucing akhirnya saya mengganti tanda 

tangan saya dengan gambar tikus bertuliskan “Bonny”, 

“ny” itu hanya penambah aja biar lebih keren. seperti 

inilah tanda tangannya." "Kuping tikus itu jadi Huruf 

“B” dan tatoo di badan tikus itu sekilas gambar ikan 

(karena kucing suka ikan), padahal itu tulisan “onny”, 

sehingga akan terlihat sekilas bacaan “Bonny”. Itulah 

konspirasi pertama saya yang cukup jenius bagi diri 

sendiri.
2
 

 

c. Taubat dan Ikut Pengajian 

Pada saat Bonny sibuk dengan bisnis Event 

organisernya, membuat dirinya semakin condong untuk 

mengikuti paham atheism dan komunisme dan 

menjadikannya sebagai jalan hidupnya. Namun seiring 

berjalannnya waktu banyak sekali bentuk peringatan 

yang diberikan oleh tuhan yang semakin 

memberatkannya. Berbagai macam permasalahan di 

alami silih berganti dari mulai banhyaknya hutang, para 
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rekan yang kemudian meninggalkannya karna tidak 

ingin mendapatkan imbasnya, hingga terancam dengan 

penjara, dan para penagih hutang yang selalu menagih 

setiap waktu. Akhirnya Hidayah dari Tuhan datang, 

Bonny mulai paham akan adanya hikmah dibalik semua 

hal yang sudah terjadi dalam hidupnya, dan dirinya 

kembali ingin kejalan Tuhan yang pernah dilupakannya, 

kembali menjalankan ibadah Sholat, dan alhamdulillah 

keluarga, sahabat setia, dan juga calon istrinya 

menyambut niat Bonny untuk kembali. 

Handy Bonny mengalami perjalanan religious 

melalui sebuah pengajian di Ponpes Darrut Tauhid milik 

KH. Abdullah Gymnastiar, melalui perantara seorang 

perempuan yang didekatinya yang bernama Dewi Sartika 

yang sebenarnya adalah temannya waktu masih 

bersekolah di SMP 3 Bandung, Handy Bonny akhirnya 

tertarik untuk pergi di pengajian Aa Gym, Niat awal 

yang hanya mau mendekati teman wanitanya tersebut, 

hanya menunggu diluar masjid sambal mendengarkan 

beberapa penjelasan tentang Tauhid yang hanya mampu 

dipahami sedikit saja.  

Rajin pengajian Di Daarut Tauhid (Daerah 

Gegerkalong) tiap Kamis Malam membuat pemilik akun 

media sosial Instagram @HandyBonny ini ketagihan, 

yang awalnya dari tangga mulai masuk di teras, shalat 

bareng, hingga akhirnya maju ke depan mendekati 

imam.
3
  

Pada awalnya datang setelah sholat Isya (waktu 

jamaah sedang shalat, aku makan, dan ketika 

selesai sholat barulah aku datang ke masjid, 

ujarnya) " sekarang mulai pengen shalat bareng, 

udah shalat bareng mulai “rada” maju dikit-dikit 

ke deket imam. Sampai akhirnya meneteslah 

airmata ini perlahan, dan yang memalukan, diri 

ini sadar betapa besar dosa hamba. Kemudian 

hening, 

Seiring berjalan waktu, sedikit demi sedikit 
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masalah terselesaikan, Handy Bonny mulai 

disibukkan dengan aktifitas pencarian ilmu agama 

demi mengobati dan mengisi kehampaan hati. 

"Gangguan Kejiwaan pernah menghantui saat 

dirinya drop dengan masalah-masalah, namun 

berkat lingkungan yang mulai membaik, pola 

hidup yang baik dan asupan-asupan positif bisa 

terobati dikemudian. Alhamdulillah…" 

 

d. Mulai berdakwah  

Ustadz Handy Bonny benar-benar kembali kepada 

jalan Tauhid ke Islaman pada tahun 2012 membuatnya 

meyakinkan hatinya untuk memulai perjalanan hijrah. 

Dia bergabung dengan Mualaf Center di kota Bandung 

ditahun 2012 dengan berbagai macam rintangan, dimulai 

dari diusir keluarga, hingga pernah sempat disiksa. 

Dimulai dari sanalah Ustadz Handy Bonny aktif 

memulai kegiatan dakwahnya. Untuk sekarang dirinya 

fokus aktif di kebun amal. Istrinya sendiri menjadi 

founder Muslimah Baper yang menjadi singakatan 

Muslimah Bawa Perubahan.
4
  

Ustadz Handy Bonny memulai dakwahnya dimulai 

dari keprihatinan beliau mengenai perilaku remaja yang 

dimasa kini makin jauh dari agama Islam, makin banyak 

penurunan dari segi keimanan, ibadah, akhlak maupun 

kondisi social, banyaknya kenakalan remaja seperti, 

tidak mau patuh kepada orang tua, melakukan maksiat 

dan dosa membuat beliau bertekad untuk berusaha 

memperbaiki kualitas remaja. Dengan pendekatan beliau 

yang lebih mengarah kepada pendekatan personal tanpa 

bersifat menggurui dirasa akan mampu memberikan 

kenyamanan bagi para remaja dalam memahami dan 

melaksanakan setiap materi dakwah yang disampaikan 

oleh beliau, harapan kedepannya para remaja akan 

menjadi pribadi yang lebih taat dalam menjalankan 

setiap perintah ajaran Islam dan menjauhi segala macam 

larangan. 
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2. Profil Akun Instagram lensa.hijrah 

Akun social media Instagram lensa hijrah pertama 

kali terdaftar 10 April 2019 sampai tahun 2022 memilik 

jumlah followers berjumlah 100ribu, akun ini sejak awal 

memiliki tujuan untuk mengembangkan dakwah islam 

dengan menggunakan media yang akrab dikalangan remaja. 

Alasan utama membuat akun media social Intagram @lensa 

hijrah sendiri adalah agar mempermudah penyampaikan 

dakwah untuk para remaja. Adapaun nama @lensa hijrah 

sendiri diartikan lensa sebagai alat bantu untuk melihat agar 

lebih fokus dan jelas, sementara hijrah sendiri dimaknai 

perjalanan dan proses berubah dari yang kurang baik 

menjadi lebih baik dalam hal ini proses menjadi pribadi 

muslim yang lebih baik, sehingga makna keseluruhan lensa 

hijrah adalah media yang digunakan untuk menjadi pribadi 

muslim yang lebih baik.
5
 

Adapun konten yang disajikan di akun @lensa hijrah 

sendiri sesuai dengan niat awalnya adalah untuk media 

berdakwah didalamnya terdapat video-vidio pendek 

mengenai kajian-kajian keislaman yang disampaikan oleh 

para pendakwah dan ustadz yang disajikan dengan iringan 

backsong lagu agar terdengar lebih menarik, vidionya pun 

di ambil hanya dibagian-bagian tertentu dimaksudkan agar 

penonton tertarik dan tidak terlalu jenuh dengan video yang 

terlalu lama durasinya. Konten-konten video di akun 

@lensa hijrah diposting secara berkala agar para followers 

dapat mengikuti dengan baik. Disini juga terdapat berbagai 

macam kategori pembahasan dari yang berhubungan dengan 

remaja, ibadah, akidah, syariah, maupun akhlak dan lain 

sebagainya. Akun Instargam @lensa hijrah tidak hanya 

menampilkan video dakwah dari Ustadz Handy Bonny saja, 

didalam postingannya juga menampilkan video-video 

dakwah dari beberapa pendakwah antara lain: Ustadz Adi 

Hidayat, Ustadzah Oki Setiana Dewi, Ustadz Abdul Somad 

dan masih banyak yang lainnya.
6
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Ustadz Handy bonny dijadikan sebagai salah satu 

pilihan sendiri karena alasan penyampaian dakwah beliau 

sangatlah mudah dipahami dan sangat ngena khususnya 

bagi kalangan remaja sendiri, dakwahnya yang santai dan 

diiringi penyampaian-penyampaian materi dakwah yang 

kekinian membuat para remaja tertarik untuk mengikuti tiap 

kajian yang beliau lakukan. Pesan-pesan yang beliau 

sampaikan untuk remaja beragam mulai dari pesan dalam 

kehidupan sehari-hari, penyampaian materi meningkatkan 

keimanan, menghindari kemaksiatan dan masih banyak 

yang lainnnya. Harapan untuk akun Instagram @lensa 

hijrah sendiri kedepannya adalah makin banyak orang 

khususnya remaja mengikuti kajian-kajian yang 

menambahkan keilmuan agama islam agar menambah rasa 

keimanan kepada Allah.
7
 

 

B. Deskripsi Data Penelitian 

1. Isi Pesan Dakwah bagi kalangan remaja Ustadz Handy 

Bonny dalam akun Instagram lensa hijrah. 

a. Menjemput Jodoh 

 
Postingan dengan judul menjemput jodoh diupload 

pada tanggal 22 September 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 1.283 dan ditayangkan 

sebanyak 3977 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 
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“Ustadz pengen cari jodoh, nggak usah dicari 

dijemput jodoh itu, ngapain dicari belum tentu 

ketemu itu brother, kalau dijemput sudah pasti ada, 

tinggal dijemput, gimana cara menjemputnya? 

Deketin yang maha cintanya deketin siapa yg 

menguasai hatinya, Siapa? Allah, Kita nggak akan 

jauh punya pasangan seperti ibu kita, sifatnya nggak 

akan jauh dari itu, maka muliakanlah ibu maka 

engkau akan mendapatkan pasangan yang terbaik 

sebagaimana ibu menyayangi kita”.
8
   

 

Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah untuk 

remaja adalah jika ingin mendapatkan jodoh yang baik 

bukanlah dengan mengejar dengan jalan kemaksiatan 

dengan cara berpacaran namun kita di anjurkan untuk 

senantiasa memperbaiki diri, mendekatkan diri dengan 

sang penciptanya Allah SWT, jika kita ingin 

mendapatkan jodoh yang baik kita juga di anjurkan 

untuk memuliakan ibu agar kelak harapannya 

mendapatkan jodoh yang menyanyangi kita sebagaimana 

ibu kita dalam menyayangi diri kita. 

 

b. Sahabat yang terbaik 
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Postingan dengan judul sahabat yang terbaik 

diupload pada tanggal 26 September 2021, potingan ini 

mendapatkan like sejumlah 1636 dan ditayangkan 

sebanyak 5433 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 

“Jangan tuntut aku karna salahku, tapi tuntun aku 

untuk menjadi lebih baik. Jangan tuntut temen 

kita untuk menjadi baik, tapi tuntun temen kita 

untuk menjadi lebih baik. Kalau ada cela, hina, 

khilaf pada diriku, jangan hina aku karena 

salahku tapi tolong tunjukkan aku jalan yang 

terbaik”.
9
  

 

Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah bahwa 

jangan pernah terburu-buru menghakimi atau 

menyalahkan orang lain dengan sikap yang keras, namun 

kita di anjurkan untuk mengingatkan agar orang tersebut 

kembali ke jalan kebenaran dengan penuh kasih sayang 

sesama muslim. Kita juga dilarang menuntut orang untuk 

menjadi lebih baik sedangkan kita sendiri selalu berbuat 

kesalahan. Jangan pernah menghina atau merendahkan 

orang lain karna sesugguhnya hal yang seperti itu 

bukanlah sifat yang baik, senantiasalah untuk saling 

mengingatkan satu sama lain dijalan kebaikan dan 

memperbaiki diri. 
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c. Sebuah pengharapan 

 
 

Postingan dengan judul sebuah pengharapan 

diupload pada tanggal 2 Oktober 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 17.397 dan ditayangkan 

sebanyak 23.529 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 

“Ketika hatimu terlalu berharap kepada 

seseorang, maka allah timpakan keatas kamu 

pedihnya sebuah pengharapan supaya kamu 

mengetahui bahwa allah sangat mencemburui hati 

yang berharap kepada selain dia, maka allah 

mengahalangimu dari perkara tersebut agar 

engkau kembali berharap kepadanya”.
10

  

 

Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah bahwa 

Allah adalah sebaik-baiknya tempat kita memohon dan 

berharap, seringkali kita mengharapkan sesuatu yang 

menurut kita hal tersebut baik adanya untuk diri kita, 

namun seringkali harapan tersebut pupus dan tanpa hasil, 

lewat kegagalan tersebut Allah mengingatkan kita untuk 

kembali fokus, berharap dan berdoa hanya kepada Allah 

SWT. 
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d. Demi Allah kita putus 

 
 

Postingan dengan judul Demi Allah kita putus 

diupload pada tanggal 25 Oktober 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 1222 dan ditayangkan 

sebanyak 3288 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 

“Harusnya kita sadar segala sesuatu yang baik 

dtangnya dari allah, jika ada sesuatu yang buruk 

kepada diri kita berarti dari perbuatan kita 

sendiri, Maka lihat surat Al Baqoroh ayat 216 

yang didalamnya terdapat pesan seperti ini: Baik 

menurut kita belum tentu baik menurut allah, 

buruk menurut kita belum tentu buruk menurut 

Allah, siapa sih yang lebih tau mana yang lebih 

baik buat kita? Allah, Cuma terkadang kita 

menilai cintanya Allah dengan keinginan dan 

nafsu kita yang pengennya semua selalu sesuai 

dengan keinginan dan harapa kita.”
11
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Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah bahwa 

kita di anjurkan untuk senantiasa berprasangka baik 

kepada Allah, segala sesuatu yang baik datangnya adalah 

semata-mata dari Allah SWT sedangkan jika mengalami 

suatu keburukan adalah hasil dari perbuatan kita sendiri, 

hal tersebut sebagaimana tercantum dalam Surat Al-

Baqoroh Ayat 216 yang memiliki makna segala sesuatu 

yang menurut kita baik, belum tentu hal tersebut baik 

menurut Allah, hal yang kita anggap buruk belum tentu 

hal tersebut buruk pula bagi Allah SWT, Hanya Allah 

lah yang tau mana yang terbaik untuk diri kita. Namun 

terkadang hanya karna hawa nafsu dan ingin 

mendapatkan segala sesuatu yang kita inginkan membuat 

kita lupa akan nikmat dan kasihsayang dari Allah SWT 

yang senantiasa kita dapatkan setiap harinya. 

 

e. Allah tidak pernah melupakan 

 
 

Postingan dengan judul Demi Allah tidak pernah 

melupakan diupload pada tanggal 28 Oktober 2021, 

postingan ini mendapatkan like sejumlah 1145 dan 

ditayangkan sebanyak 2980 kali. Dalam video di 

postingan tersebut berbunyi sebagai berikut: 

“Mudah cinta susah lupa 

Mencintai seseorang itu mudah 

Melupakan itu susah 
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Tapi yang paling susah itu menyerah untuk 

berhijrah 

Padahal allah tidak pernah lupa dengan diri kita 

Meskipun kita sering melupakannya.
12

 

 

Dalam video tersebut mempunyai pesan dakwah 

bahwa untuk senantiasa Istiqomah berhijrah dan 

memperbaiki diri, mungkin dalam keseharian kita 

seringkali lupa dalam mengingat allah dan malah 

mengigat hal lain yang tidak terlalu penting, padahal 

Allah SWT selalu mengingat kita dengan cara selalu 

memberikan nikmat berupa kesehatan dan rizki yang 

berlimpah. 

 

f. Perang melawan pacaran 

 
 

Postingan dengan judul “Perang melawan pacaran” 

diupload pada tanggal 3 November 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 9465 dan ditayangkan 

sebanyak 11.239 kali.
13

 Dalam video di postingan 

tersebut berbunyi sebagai berikut: 
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“Bahagia letaknya dihati 

Senang tampilan fisik 

Orang yang berpacaran terlihat senang 

berpacaran 

Belum tentu Bahagia 

Selama saya masih hidup Sebagian atau 

seluruhnya akan saya perjuangkan, selama saya 

masih hidup saya akan keliling seluruh nusantara 

untuk mengabarkan bhawa Allah membenci itu 

dan allah tidak suka itu dan kita bisa kena azab. 

Nggak papa dibilang cemen Bonny Cuma Bahas 

cinta cinta cinta Biarin ini maslaah serius 

soalnya, saya datengin tiap sekolah dan saya 

bilang Ayo yang masih pacaran putus, bahkan 

mengajak semua orang benci dengan sikap dan 

sifat yang berpacaran. Wanita yang selalu 

dihinakan, untuk menghancurkan suatu 

peradaban negara hinakan wanitanya. 

Terhinakan nya seorang Wanita ketika apa? 

Berpacaran 

Terhinakannya seorang Wanita ketika apa? 

Membuka auratnya 

Terhinakannay seoarang Wanita ketika apa? 

Jatuh pada jurang kemaksiatan.” 

Dalam video tersebut memiliki pesan dakwah 

bahwa dimasa kini kebanyakan orang hanya menilai 

kebahagiaan dari fisik semata, hal yang seperti itu adalah 

sebuat kesalahan karna manusia adalah keseluruhan dari 

jasmani dan rohani barulah disebut kebahagiaan yang 

sempurna kita dilarang untuk memandang segala sesuatu 

hanya dari tampilan luar semata. Ustadz Handy Bonny 

senantiasa berdakwah dan berkeliling Indonesia untuk 

mengingatkan bahwa yang namanya pacarana itu adalah 

perbuatan dosa dan harus segera di akhiri, karena 

dikhawatirkan mendatangkan azab dari Allah SWT. Hal 

tersebut juga membuat kaum wanita di hinakan, dengan 

berpacaran, membuka aurat dan akhirnya jatuh dalam 

jurang kemaksiatan. Salah satu cara menghancurkan 
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suatu bangsa juga dengan cara menghancurkan dan 

menghinakan kaum wanita.
14

 

 

g. Bukan nggak mampu 

 
 

Postingan dengan judul “Bukan nggak mampu” 

diupload pada tanggal 6 November 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 1623 dan ditayangkan 

sebanyak 2146 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 

“Orang lain nonton bioskop, aku enggak 

Orang lain ke stadion nonton bola, aku enggak 

aku pergi kajian 

Orang lain karaokean aku kajian 

Orang lain pacarana, aku menahan kesendirian 

dengan penuh sakit dan harapan 

Luka dan rindu bersatu menjadi candu. 

Itu ditahan kita ini, bukan nggak mampu, nggak 

mau, tahan karna kita tau nanti bahagianya. Tapi 

yang sekarang patut kita perjuangankan adalah 

berusaha melakukan apa yang allah cinta “Do 

what allah love, and always love Allah Said” 

Selalu mecintai apapun yang Allah perintahkan 

kepada kita dan mencintai setiap kata-kata Allah 
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dalam Al-Qur‟an, Maka kata Allah Hada bayanu 

linnas, Ini Alquran suatu ketetangan yang jelas 

bagi tiap manusia.”
15

 

 

Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah bahwa 

kita harus menahan segala seusatu yang sudah menjadi 

umum bagi orang lain untuk menjadi lebih baik dan 

istiqomah dalam beribadah dan memperdalam ilmu 

agama. Bukan karena kita tidak mampu seperti orang 

lain tetapi yang wajib kita lakukan adalah 

memperjuangkan bagaimana cara melakukan apa yang 

allah cinta, dengan cara menjalankan segala perintahnya 

dalam Al-Qur’an karena sesungguhnya Al-Qur’an adalah 

petunjuk yang jelas bagi tiap manusia. 

 

h. Lillah, Billah, Ilallah 

 
 

Postingan dengan judul “Lillah, billah, ilallah” 

diupload pada tanggal 24 Desember 2021, postingan ini 

mendapatkan like sejumlah 4948 dan ditayangkan 

sebanyak 7659 kali. Dalam video di postingan tersebut 

berbunyi sebagai berikut: 
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“Saya perlu dalam kehidupan ini prinsip 

Yang pertama adalah Lillah adalah prinsip Lillah 

Yang kedua adalah prinsip billah dan yang ketika 

ilallah bahwa apapun yang saya kerjakan harus 

ada kepada pengaturan allah, Lillah Billah 

Ilallah”.
16

  

 

Dalam video tersebut terdapat pesan dakwah bahwa 

dalam menjalani kehidupan kita harus memiliki prinsip 

segala sesuatu harus dikerjakan atas dasar kepada allah, 

dengan seperti itu kita akan menjadi lebih waspada 

dalam bertindak dan mengurangi perbuatan-perbuatan 

negatif. 

 

i. Tekan yang lama, Uninstall 

 
Postingan dengan judul “Tekan yang lama, 

Uninstall” diupload pada tanggal 25 Desember 2021, 

postingan ini mendapatkan like sejumlah 2533 dan 

ditayangkan sebanyak 4129 kali. Dalam video di 

postingan tersebut berbunyi sebagai berikut: 

“Kiranya games itu menganggu kehiudpan kita, 

untuk meningkatkan ketaqwaan kita kepada allah, 
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tekan yang lama uninstall. Bahkan Rasulullah 

bersabda bahwa diantara kebaikan muslim itu 

meninggalkan segala sesuatu yang nggak 

bermanfaat sebagai bukti keseriusaaannya 

kepada allah SWT.”
17

  

Dalam video tersebut memiliki pesan dakwah 

bahwa anjuran untuk meninggalkan hal-hal yang kurang 

bermanfaat atau menganggu kita dalam beribadah 

kepada Allah SWT. 

 

j. Tegar 

 
 

Postingan dengan judul “Tegar” diupload pada 

tanggal 27 Desember 2021, postingan ini mendapatkan 

like sejumlah 251 dan ditayangkan sebanyak 984 kali. 

Dalam video di postingan tersebut berbunyi sebagai 

berikut: 

“Seseorang yang tetap berdiri tegar ketika 

melalui badai 

Maka ia senantiasa menganggap gerimis itu suatu 

hal yang biasa saja 
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Apapun yg terjadi bagaimanapun itu ketika kita 

senantiasa mengembalikan segala urusannya 

kepada Allah Swt maka selesai seagala 

urusannya.”
18

 

 

Dalam video tersebut menjelaskan bahwa orang 

yang senantiasa terbiasa di uji dengan cobaan akan selalu 

tetap keimanannya, ia senantiasa memahami bahwa 

segala cobaan yang dihadapi adalah sarana untuk 

meningkatkan keimanannya kepada Allah SWT.
19

 

 

2. Metode dakwah bagi kalangan remaja Ustadz Handy 

Bonny dalam akun Instagram lensa hijrah. 

Untuk mewujudkan dakwah yang berhasil tentunya 

memerlukan metode khusus agar pesan yang disampaikan 

dapat dipahami dan di amalkan oleh para penerimanya, 

maka dari itu perlu adanya suatu metode dakwah yang 

sesuai dengan khalayak umum. Adapun metode dakwah 

yang paling cocok khususnya bagi para remaja adalah 

dengan menggunakan hal-hal yang mereka akrab melihat 

setiap hari, salah satunya adalah sosial media Instagram, 

para remaja tentunya hampir setiap hari bermain sosial 

media khsusunya Instagram dan hal inilah yang menjadi 

alasan utama akun Instagram lensa hijrah berdakwah 

memilih jalan dakwah melalui sosial media.  

Untuk isi metode dakwah yang dilakukan Ustadz 

Handy Bonny di akun Instagram lensa hijrah dibagi menjadi 

dua: 

a. Dakwah bilhikmah atau dalam artian dakwah dengan 

penuh kebijaksaan, dakwah bilhikmah sendiri 

menekankan pada cara seseorang menyampaikan 

dakwah dengan memilih cara penyampaian yang tepat 

kepada khalayak umum sesuai dengan kondisi mereka, 

Ustadz Handy Bonny dikenal dengan Ustadz kekinian 

yang paham betul dengan kondisi para remaja millennial 
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penyampaian dakwah dengan bahasa-bahasa yang 

komunikatif membuatnya digemari dikalangan remaja. 

Pada umumnya remaja yang sedang dalam masa 

peralihan dari masa anak-anak menjadi dewasa memiliki 

emosi yang berlebihan mereka ingin mencoba banyak 

hal yang baru dan selalu ingin lebih tau tentang banyak 

hal. Ini juga berlaku pada materi dakwah yang 

disampaikan penggunaan bahasa yang lebih komunikatif 

dan memahami kondisi para remaja tentunya akan 

membuat mereka mau menerima dengan baik pesan 

dakwah Ustadz Handy Bonny yang terdapat dalam akun 

Instagram lensa hijrah. 

b. Ustadz Handy Bonny juga menyampaikan dakwah 

dengan metode Bil Mau‟idzatilhasanah atau dengan 

perkataan dan pelajaran yang baik, jadi dalam 

penyampaian dakwahnya Ustadz Handy Bonny selain 

menggunakan bahasa yang komunikatif beliau juga 

menyampaikan dakwah dengan santun dan 

menggunakan bahasa yang penuh dengan kasih sayang, 

bukan menggurui tetapi lebih kesaling mengingatkan dan 

mengajak Bersama menjadi pribadi yang senantiasa 

bertakwa kepada Allah SWT. Penggunaan bahasa yang 

lebih akrab dan santun dengan pemilihan kata yang tepat 

juga membuat para remaja lebih bisa menerima dan tidak 

berontak dengan pesan dakwah yang diharapkan mampu 

tersampaikan dengan baik.
20

 

 

3. Fitur  yang digunakan dalam dakwah bagi kalangan 

remaja Ustadz Handy Bonny dalam akun Instagram 

lensa hijrah 

Sebagaimana diketahui Instagram adalah sosial media 

yang didalamnya memuat foto dan video yang beragam, 

didalamnya juga terdapat beberapa fitur utama Instagram 

antara lain: Folowers, following, Post, Home dan Exsplore. 

Dalam akun Instagram lensa hijrah sendiri lebih terfokus 

pada dua macam fitur  
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a. Yang pertama adalah fitur post atau postingan dengan 

menggunakan video disertai dengan backsound lagu agar 

membuat para followersnya lebih tertarik untuk 

mengikuti setiap postingannya. Admin Instagram lensa 

hijrah menggunakan fitur Post karna ini adalah fitur 

utama dalam Instagram dan akan muncul selamanya di 

akun Instagram lensa hijrah jadi para followers bisa 

melihat kiriman postingan tersebut kapan saja saat 

mereka mau karna bersifat permanen jika tidak dihapus 

sendiri oleh admin Instagram lensa hijrah. 

b. Selain menggunakan fitur post berupa video dengan latar 

belakang lagu dibawah nya juga disertakan caption atau 

keterangan berupa tulisan yang menjelaskan maksud dari 

video tersebut. Keterangan atau caption dibawah video 

sendiri bisa sampai maksimal 2200 karakter yang bisa 

membuat para followers bisa memahami lebih mendalam 

maksud dari video yang di posting.
21

 

 

4. Faktor pendukung dan penghambat Ustadz Handy 

Bonny dalam berdakwah bagi kalangan remaja dalam 

akun Instagram lensa hijrah. 

Dalam berdakwah tentunya ada banyak faktor yang 

menjadi penyebab sukses atau tidaknya suatu dakwah, dan 

pesan dakwah tersampaikan dengan sempurna kepada para 

masyrakat dan pendengar menjadi tujuan utama dalam 

berdakwah. Dalam pembahasan kali ini yang menjadi faktor 

pendukung dan penghambat Ustadz Handy Bonny dalam 

penyampaian dakwah melalui akun Instagram antara lain: 

a. Faktor pendukung: 

1) Instagram merupakan media sosial yang sangat 

digemari remaja, oleh karena itu penggunaan 

Instagram sangatlah tepat karna hampir setiap hari 

para remaja mengakses situs media sosial Instagram. 

2) Fitur-fitur yang menarik dalam Instagram juga 

menjadi hal yang mendukung penyampaian dakwah, 

bisa berupa video disertai dengan backsound lagu 

merupakan salah satu fitur yang bisa dimanfaatkan. 
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3) Instagram merupakan media sosial yang mudah di 

akses dimana saja dan kapan saja, jadi dakwah yang 

semula selalu mengharuskan di suatu tempat dan 

dalam jangka waktu yang lama, kini bisa didengarkan 

dimana saja dan kapan saja tanpa harus hadir 

langsung ke majlis pengajian atau kajian-kajian 

keagamaan.
22

 

b. Faktor penghambat: 

1) Penggunaan Instagram sebagai media dalam 

berdakwah sangat bergantung pada koneski internet, 

jadi koneksi internet yang kadang tidak stabil juga 

menghambat dalam penyampaian dakwah tersebut. 

2) Pemahaman followers yang kadang berbeda dengan 

maksud yang diharapkan pendakwah dalam suatu 

postingan, dikarenakan setiap orang memiliki 

kemampuan dan persepsi berbeda dalam memaknai 

suatu hal. 

3) Pemilihan judul dan caption yang memerlukan ide 

dan waktu untuk memikirkannya agar para followers 

bisa menangkap pesan dakwah yang diharapkan.
23

 

 
C. Analisis Data Penelitian 

Berdasarkan deskripsi data penelitian yang sudah 

disampaikan dapat diketahui jawaban dari permasalahan-

permasalahan yang sudah disampaikan dirumusan masalah 

antara lain: 

1. Isi Pesan Dakwah bagi kalangan remaja Ustadz Handy 

Bonny dalam akun Instagram lensa hijrah. 

Isi Pesan dakwah Ustadz Handy Bonny dalam akun 

Instagram lensa hijrah sendiri kebanyakan berisi nasihat-

nasihat kepada para remaja yang sedang mengalami masa 

pubertas dan kebanyakan sedang mencari jati dirinya. 

Pesan-pesan tersebut diantaranya, menjauhi larangan Allah 

untuk laki-laki dan perempuan saling berdekatan yang 

sering disebut dengan pacaran yang akan menimbulkan 
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berbagai macam hal negatif. Ustadz Handy Bonny sering 

mengkampanyekan tentang hal tersebut ke sekolah-sekolah 

atau kampus yang ia kunjungi. Ustadz Handy Bonny juga 

berpesan untuk berhati-hati dalam memilih teman, karena 

teman yang baik akan membawa kepada kebaikan, bukan 

malah menjerumuskan kedalam dosa. Pesan lain yang 

disampaikan Ustadz Handy Bonny adalah untuk 

meninggalkan hal-hal yang bisa menganggu kekhusyukan 

kita dalam beribadah. Pesan untuk menjadi pribadi muslim 

yang lebih taat juga terceminkan dalam beberapa postingan 

video Ustadz Handy Bonny dalam akun Instagram lensa 

hijrah.  

a. Pesan Dakwah jika ingin mendapatkan jodoh yang baik 

bukanlah dengan mengejar dengan jalan kemaksiatan 

dengan cara berpacaran namun kita di anjurkan untuk 

senantiasa memperbaiki diri, mendekatkan diri dengan 

sang penciptanya Allah SWT, jika kita ingin 

mendapatkan jodoh yang baik kita juga di anjurkan 

untuk memuliakan ibu agar kelak harapannya 

mendapatkan jodoh yang menyanyangi kita sebagaimana 

ibu kita dalam menyayangi diri kita.
24

  

Tujuan dalam membangun rumah tangga menurut 

Islam adalah supaya dirimu merasakan keamanan dan 

ketentraman saat menjalankannya serta menjadikan 

didalamnya rasa cinta dan kasih sayang.  Hal ini 

disebutkan dalam Al-Qur’an Surat Ar Rum ayat ke 21: 

                    

                     

       

Artinya: Di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah 

bahwa Dia menciptakan pasangan-pasangan 

untukmu dari (jenis) dirimu sendiri agar kamu 

merasa tenteram kepadanya. Dia menjadikan di 
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antaramu rasa cinta dan kasih sayang. 

Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-

benar terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) 

bagi kaum yang berpikir.
25

 

 

Inilah yang menjadi salah satu kriteria dan filosofi 

rumah tangga yang ideal dalam Islam. Kriteria ini 

penting karna untuk menciptkan keluarga yang 

berkualitas. Dan dalam keluarga yang berkualitas inilah 

kelak akan lahir generasi yang berkualitas juga. Hidup 

berumah tangga pada umumnya tidak jauh berbeda 

dengan kehidupan sosial yang lainnya dalam artian kita 

diberi kebebasan untuk memilih mana sosok yang 

dijadikan teman maupun atau sahabat yang baik mana 

yang tidak. Begitu juga dalam memilih pasangan, 

perbedaannya, dalam berumah tangga kita memiliki 

kebebasan namun terbatas karna begitu kita memilih 

seseorang untuk dijadikan pasangan hidup maka ialah 

yang kelak menjadi pasangan hidup selamanya dalam 

kondisi suka maupun duka. Rasulullah sendiri 

menganjurkan dalam memilih pasangan hal yang perlu 

diperhatikan pertama kali adalah agamanya, karena pada 

umumnya orang yang mengerti agama akan mampu 

lebih bisa menahan penyakit-penyakit mendasar dalam 

rumah tangga seperti perselingkuhan, kekerasan dalam 

rumah tangga, tanggung jawab terhadap keluarga, dan 

sejumlah kejahatan syariah lainnya.
26

 

Dalam penjelasan video tersebut juga dijelaskan 

betapa pentingnya menghormati Ibu karena hal tersebut 

merupakan bagian dari kewajiban, peran ibu sangatlah 

penting dalam keluarga bagi suami, anak-anak dan 

lingkungan sekitarnya. Ibu adalah seorang yang memiliki 

peranan diberbagai macam aspek dalam keidupan, begitu 

juga dalam bidang pendidikan. Karena berhasil atau 

gagalnya seoranga nak tergantung dari kemampuan ibu 

dalam mendidik anaknya, Ibu disebutkan merupakan Al-
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Ummu madrasatul Ula, idza a'dadthaha, a‟dadta 

sya‟ban thayyibal a‟raq yang diartikan ibu merupakan 

sekolah pertama, bila engkau mampu kanyasiapkannya, 

maka engkau sudah mempersiapkan genarasi terbaik, 

begitulah tercantum dalam sebuat adagium Arab. Islam 

memberikan pelajaran tentang menghormati dan 

memuliakan seorang Ibu. Islam juga merupakan agama 

wahyu yang memberikan pemuliaan terhadap kaum 

perempuan. Dalam Alqur’an dan al hadits yang dijadikan 

pedoman bagi umat Islam menjelaskan dengan cermat 

tentang keutaman seorang ibu atau perempuan. Islam 

tidak membedakan seseorang berdasarkan jenis 

kelaminnya, melainkan lewat ketaqwaannya disisi Allah 

yang dijadikan penilaian. Ibu menurut pandangan Islam 

sangatlah di muliakan dalam sebuah hadits dijelaskan 

jika Al Jannatu Tahta Aqdamil ummahat, yang bermakna 

surga berada dibawah telapak kaki Ibu. Alkisah 

diceritakan bahwa ada salah satu sahabat menanyakan 

kepada Rasulullah tentang siapakah orang yang harus dia 

hormati, kemudian Rasulullah menjawab, “Ibumu”, 

kemudian sahabat tadi bertanya lagi, siapakah orang 

yang harus dia hormati, Rasulullah kembali menjawab 

“Ibumu”, setelah itu sahabat bertanya kembali dengan 

pertanyaan yang sama dan kembali dijawab “Ibumu”, 

barulah pada pertanyaan keempat Rasulullah manjawab 

“Ayahmu”. Hal ini merupakan contoh yang sangat jelas 

mengenai betapa tingginya nilai derajat ibu dihadapan 

Allah. Dimasa sekarang masyarakat sudah lupa 

bagaimana teladan dan ketulusan cinta ibu dalam sebuah 

keluarga modern. Padahal seharusnya peran ibu 

merupakan peran yang sangat penting dalam 

membangun keluarga, masyakarat kehilangan sosok ibu 

yang dimasalalu menjadi kunci utama dalam 

membangun masyarakat yang baik.
27

 

Oleh karena itu dalam pesan dakwah Ustadz Handy 

Bonny di akun Instagram lensa hijrah tadi ditekankan 

bahwa pentingnya berhati-hati dalam memilih pasangan 
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dan bagaimana kewajiban dalam menghormati ibu 

sebagai seseorang yang memiliki peranan yang sangat 

besar dalam hidup kita. 

 

b. Pesan dakwah bahwa jangan pernah terburu-buru 

menghakimi atau menyalahkan orang lain dengan sikap 

yang keras, namun kita di anjurkan untuk mengingatkan 

agar orang tersebut kembali ke jalan kebenaran dengan 

penuh kasih sayang sesama muslim. Kita juga dilarang 

menuntut orang untuk menjadi lebih baik sedangkan kita 

sendiri selalu berbuat kesalahan. Jangan pernah 

menghina atau merendahkan orang lain karna 

sesugguhnya hal yang seperti itu bukanlah sifat yang 

baik, senantiasalah untuk saling mengingatkan satu sama 

lain dijalan kebaikan dan memperbaiki diri.  

Dijelaskan dalam hadits Nabi Muhammad SAW 

bersabda jika agama merupakan nasihat yang dipenuhi 

ketulusan, lalu para sahabat bertanya “Kepada Siapa?” 

Rasulullah menjawab, “Kepada Allah, Kitabullah, dan 

RAsullullah, para pemimpin muslim dan juga 

masyarakat secara umu” (Hadits Riwayat Muslim). 

Syekh Al-Mishri berpendapat jika memberikan nasihat 

merupakan bagian dari sifat para nabi. Dikarenakan para 

nabi tidak pernah merasakan bisa saat memberikan 

nasihat keimanaan kepada kaumnya begitulah yang 

tertulis dalam Ensiklopedi Akhlak Muhammad SAW.
28

 

Penyampaian nasihat perlu memberikan perhatian 

dalam hal etika penyampaiannya terhadap masyarakat 

sekitar, agar mampu terlaksana dengan sempurna. Syekh 

Al-Mishri memberikan penjelasan beberapa etika yang 

perlu dimiliki saat memberikan nasihat untuk orang lain 

yaitu: 

Hal pertama adalah niat yang dipenuhi keikhlasan 

hanya didasarkan kepada Allah SWT. Para pemberi 

nasihat senantiasa hanya mengharapkan ridho dan 

balasan di akhirat, bukan untuk mendapatkan 
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keuntungan di dunia, atau karna ingin dipuji dan 

diceritakan kebaikannya kepada orang lain.  

Yang kedua adalah menyampaiakan nasihat 

didasarkan keilmuan, bahwa seseorang yang 

memberikan nasihat harus paham betul tentang materi 

yang dia berikan, agar tidak terjadi kekeliruan dalam 

memberikan nasihat. Karena dikhawatirkan tanpa 

dibekali pemahaman yang benar akan malah 

memberikan nasihat yang saling berlawan dengan 

agama. 

Untuk yang ketiga adalah selalu berusaha 

memperbaiki diri dan akhlakul karimah dan lemah 

lembut. Seseorang yang ingin memberikan nasihat harus 

mempunyai akhlakul karimah dan senantiasa santun 

dalam pembawaan saat menyampaikan nasihatnya.  

Allah pernah memerintahkan kepada Nabi Musa AS dan 

Nabi Harun AS untuk berdakwah kepada Fir’aun, 

disebutkan dalam Surat Thaha ayat 44 yang artinya 

“Maka berbicaralah kamu berdua kepadanya (Firaun) 

dengan kata-kata yang lemah lembut, semoga saja dia 

sadar dan takut”. 

Untuk yang keempat adalah pemilihan tata cara 

yang tepat. Dalam memberikan nasihat tentunya tidak 

selalu sama caranya, semuanya bergantung pada situasi, 

kondisi dan pribadi seseorang. Kebanyakan manusia 

terkadang lebih membutuhkan nasihat lewat Tindakan 

nyata seorang tokoh. Sama halnya seperti cara 

menasihati anak juga memiliki perbedaan dengan 

menasihati orang dewasa.
29

 

Yang kelima pemberian nasihat tidak bertujuan 

untuk menjelekkan dan membicarakan keburukan orang 

lain. Keenam, nasihat terdiri dari mulai urusan agama 

hingga urusan berbau dunia. Ketujuh, menasihati dengan 

cara pribadi dan rahasia. Kedelapan, dibutuhkan 

kesabaran bagi para penasihat jika orang yang dinasihati 

tidak bersedia menerimanya. 
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Nasihat paling mulia adalah nasihat terhadap diri 

sendiri begitulah kata Syekh Al-Mishiri. “Dirinya wajib 

memberikan nasihat kepada dirinya sendiri sebelum 

memulai menasihati orang lain” seperti itulah perkataan 

beliau. Seseorang yang menipu dirinya sendiri tidak 

dapat memberikan nasihat kepada orang lain. 

Allah tidak menyukai seseorang yang hanya bisa 

memberikan nasihat tanpa bisa menjalankannya sendiri. 

''Wahai orang-orang yang beriman! Mengapa kamu 

mengatakan sesuatu yang tidak kamu kerjakan? (Itu) 

sangatlah dibenci di sisi Allah jika kamu mengatakan 

apa-apa yang tidak kamu kerjakan.'' (QS ash Shaff: 2-3).  

Penyampaian nasihat yang dipenuhi ketulusan menurut 

Syekh Al-Mishiri memiliki pengaruh yang besar kepada 

pribadi seseorang dan mendorongnya untuk menjalankan 

nasihat yang sudah didapatkan. Hingga akhrinya nasihat 

dan wasiat tadi bisa mengakibatkan ketaqwaan melalui 

kebenaran dan pemahaman fikiran.
30

 Melalui berbagai 

pernyataan diatas dapat dipahami jika pesan dakwah 

sangat terhubung dengan penyampaian yang harus 

dengan pemilihan jalan yang baik tanpa ada rasa 

menyakiti perasaan orang lain, karena semua manusia 

tidak pernah luput dari kekhilafan. 

 

c. Pesan dakwah bahwa Allah adalah sebaik-baiknya 

tempat kita memohon dan berharap, seringkali kita 

mengharapkan sesuatu yang menurut kita hal tersebut 

baik adanya untuk diri kita, namun seringkali harapan 

tersebut pupus dan tanpa hasil, lewat kegagalan tersebut 

Allah mengingatkan kita untuk kembali fokus, berharap 

dan berdoa hanya kepada Allah SWT. 

Sudah menjadi sifat lahiriah manusia harapan 

merupakan sesuatu yang selalu ada. Seseorang yang 

kehilangan harapannya sama saja dia telah mati, karena 

dengan harapan menjadikan manusia dapat berkembang 

menuju perubahan yang lebih baik. Harapan jika tujukan 

hanya kepada Allah SWT, maka bisa dinilai sebagai 
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sebuah ibadah dari hati yang sangat luar biasa. Karena, 

ibadah tersebut bisa dilaksanakan tanpa membutuhkan 

banyak tenaga, hanya bermodalkan hari dan perasaan. 

Ulama menyatakan bahwa, barang siapa yang tidak 

pernah berharap hanya kepada Allah SWT, maka ia 

adalah seorang hamba yang kosong. Sebab, ia merasa 

bahwa dirinya mampu melakukan semuanya tanpa 

melibatkan Sang Pencipta. Allah SWT berkata kepada 

seluruh hamba-Nya, “Wahai umatku, kalian adalah 

orang fakir kepada Allah”.  

Adapun kefakiran yang dimaksud merupakan 

kebutuhan akan Allah SWT sebagai penolong, pemberi 

rahmat, serta kasih sayang. Jika bukan karna Allah, 

mustahil kita dapat melakukan sesuatu. Hikmah dan 

kesitimewaan hanya berharap dengan Allah SWT adalah 

sifat raja’ yang merupakan bahasa arab maksud dari kata 

raja’ sendiri adalah berharap dengan ridho dan rahmat 

Allah SWT, raja’ masuk dalam golongan akhlakuk 

karimah dengan manfaatkan akan menimbulkan efek 

bertambahnya keimanan dan rasa ingin mendekatkan diri 

kepada sang maha pencipta. Sebagai kaum muslimin 

mengharapkan ampunan dari Allah berarti berkeyakinan 

Allah Maha Pengampun, sama halnya mengharapkan 

Allah memberikan kebahagiaan di dunia dan akhirat ini 

menunjukan keyakinan jika Allah maha pengasih dan 

maha penyayang. Maka sudah menjadi keharusan 

sebagai kaum muslimin jika pengharapan hanya 

ditujukan kepada Allah SWT, bahkan Allah SWT 

memerintahkan setiap makhluknya untuk senantiasa 

berdoa kepadaNya maka niscaya doa dan harapannya 

akan dikabulkan. Sebagai mana firman Allah SWT 

“Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Kuperkenankan 

bagimu” (QS. Al-Mu’min, 40:60).
31

 

Setiap manusia yang berharap hanya kepada Allah, 

mereka akan mendapatkan hikmah dan keutamaan 

sebagai berikut: 
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1) Optimis 

Kata optimis menurut Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (KBBI) didefinisikan dengan arti perasaan 

seseorang yang senantiasa penuh dengan harapan dan 

berfikiran positif terhadap segala sesuatu yang terjadi. 

Optimis adalah sifat yang wajib dimiliki seorang 

muslim karena bagian dari akhlak terpuji. Jika 

seorang muslim memiliki sifat optimis maka dalam 

hidupnya akan selalu berfikiran positif terhadap 

Allah, dan akan selalu berusaha memperbaiki kualitas 

dirinya. Sedangkan lawan nya adalah sifat pesimis 

yang menyebabkan selalu berfikiran negatif terhadap 

Allah dan mudah menyerah hal ini merupakan bagian 

dari akhlak tercela. Mereka yang memiliki sifat 

pesimis tidak akan mampu berkembang dalam 

hidupnya, karena dia tidak akan mau untuk berusaha, 

selalu takut akan kegagalan, dan malas untuk 

memulai sesuatu. Seorang muslim yang bersifat 

optimis, dia akan selalu berharap hanya kepada Allah. 

Sehingga mereka akan mendapatkan pertolongan 

dari-Nya. Allah SWT berfirman, “Dan barangsiapa 

yang bertawakal kepada Allah, niscaya Allah akan 

mencukupkan (keperluan)nya.” (QS. Ath-Thalaq, 65: 

3). 

2) Dinamis 

Bagi seseorang yang senantiasa hanya menaruh 

harapan kepada Allah SWT, dia akan memiliki hati 

dan perasaan yang dinamis. Didalam hidupnya, 

mereka tidak akan pernah malas dan hanya 

menunggu. Mereka memiliki keinginan dan 

melakukan segala upaya yang mampu dilakukan 

supaya kualitas dirinya menjadi lebih baik dari 

sebelumnya. Memiliki sifat dinamis merupakan 

sebuah fitrah manusia yang sudah wajar dimiliki, 

yaitu keinginan untuk berubah menjadi lebih baik. 

Allah Ta’ala berfirman, “Sesungguhnya kamu 
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melalui tingkat demi tingkat (dalam 

kehidupan).” (QS. Al Insyiqaq, 84: 19).
32

  

Muslim yang berprestasi dalam hal yang baik, 

harus senantiasa berusaha untuk meraih prestasinya 

menjadi lebih baik. Hal ini sebagaimana yang 

dianjurkan oleh Allah SWT dalam Al-Qur’an dan 

anjuran Rasulullah SWT dalam hadist-nya. Allah 

Ta’ala berfirman, “Maka apabila kamu telah selesai 

(dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-

sungguh (urusan) yang lain dan hanya kepada 

Tuhanmulah hendaknya kamu berharap.” (QS Al-

Insyirah, 94: 7-8). Rasulullah juga bersabda yang 

artinya, “Barang siapa yang amal usahanya lebih 

baik dari kemarin maka orang itu termasuk orang 

yang beruntung, dan jika amal usahanya sama 

dengan kemarin, termasuk yang merugi, dan jika 

amal usahanya lebih buruk dari yang kemarin, maka 

orang itu termasuk yang tercela”. (H.R. Tabrani). 

3) Berpikir Kritis 

Pemikiran yang kritis dari seseorang 

membuatnya tidak langsung percaya dan berusah 

mencari kesalahan dan kekurangan. Ada dua buah 

kritik yang terdiri dari kritik yang terpuji dan kriti 

yang tercela, mengkritik dengan jalan terpuji adalah 

dengan cara yang sehat dan didasari keikhlasan dalam 

niat semata-mata karnea Allah, tanpa melukai persaan 

orang lain dan menggunakan kata-kata kasar. 

Sebagaimana sabda Rasulullah SAW, berikut, 

“Yang dinamakan orang Islam, adalah orang 

yang menyelamatkan orang-orang muslim lainnya 

dari gangguan lidah dan tangannya, sedang yang 

dinamakan orang hijrah itu adalah orang yang 

meninggalkan semua larangan Allah.” (HR. Bukhari, 

Abu Dawud, dan Nasa’i). 
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4) Mengenali diri dengan mengharap keridhoan Allah 

SWT. 

Salah satu cara untuk berharap hanya kepada 

Allah SWT, adalah berusaha mengenali diri sendiri. 

Hal ini sesuai dengan pepatah yang terkenal di 

kalangan tasawuf, “Barangsiapa yang mengenal 

dirinya tentu akan mengenal Tuhannya”. 

Seorang muslim yang memahami dan mengenali 

dirinya sendiri akan membuatkan selalu 

memperbaiki kekurangnnya sehingga dia 

sepenuhnya menjadi hamba yang hanya menyembah 

kepada Allah SWT. Jika sudah, dia meningkatkan 

kualitas dirinya lewat jalan bersyukur dalam 

kesehariannya. Muslim yang memahami dan 

mengenali dirinya akan menyadari bahwa hidupnya 

hanya untuk Allah dan hanya untuk mengharapkan 

ridho dari Allah SWT, sehingga kelak dia tidak akan 

mendapatkan siksaan kubur dan azab neraka 

melainkan dia mendapatkan balasan berupa nikmat 

kubur dan pahala surga. 

Sewajarnya semua harapan hanya ditujukan 

kepada Allah SWT. Namun ada kalanya manusia 

pernah menggantungkan harapan kepada selain Allah 

SWT. Contohya berharap kepada sesama manusia. 

Harapan kepada manusia seringkali berujung pada 

sebuah kekecewaan. Maka dari itu, kita dianjurkan 

untuk berharap hanya kepada Allah SWT. Sebab, jika 

tidak, kamu akan merasakan akibatnya sebagai 

berikut: 

(a) Sakit Hati 

Pada saat mengantungkan harapan kepada 

selain Allah, kadangkala akan mengakibatkan 

sakit hati. Seperti pada saat seseorang berharap 

akan cinta dari manusia, tetapi pada 

kenyataannya dia pergi meninggalkanmu. Oleh 

karena itu, jangan pernah menggantungkan 

harapan pada manusia. Kerjakan segala sesuatu 
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didasari keikhlasan dan ketulusan, serta 

libatkanlah Allah dalam setiap langkah.
33

 

(b) Tidak dapat menghargai pencapaian yang telah 

dilakukan  

Ketika seseorang menaruh harapannya 

kepada manusia, namun semua ekspekstasinya 

tidak terwujud hanya menjadi harapan semu 

semata. Hal ini mengakibatkan seseorang akan 

kembali sulit percaya kepada kemampuannya 

dan perjuangan yang pernah dilakukan. Jika 

seseorang tidak berharap hanya kepada Allah 

SWT, maka seseorang akan menjadi manusia 

yang rendah hanya karna sesuatu yang tidak 

pernah terwujud. 

(c) Menjadi kurang bersyukur 

Harapan yang digantungkan kepada selain 

Allah SWT akan mengakibatkan seseorang 

hanya menilai keberhasilan berdasarkan 

pencapaian orang lain. Sifat tersebut, akan 

membuat seseorang lupa dengan segala nikmat 

yang sudah diterima dari Allah SWT yang wajib 

senantiasa disyukuri.  

Allah senantiasa berikan peluang dan 

kesempatan bagi tiap manusia supaya mau 

berusaha dan berdoa kepada-Nya. Oleh karena 

itu, janganlah terus berharap kepada manusia, 

ubahlah semua harapanmu kepada Allah SWT 

semata. Percayalah takdir Allah selalu lebih 

indah dari semua harapan dan impian kita. Pada 

saat dirimu sudah menyerahkan segala urusan 

kepada Allah, hatimu akan menjadi lebih 

nyaman dan tenang, meskipun berbagai 

permasalahan selalu mendatangimu. 

(d) Selalu menyalahkan diri sendiri 

Ketika dirimu selalu berharap keapda selain 

Allah adakalanya kamu mengalami rasa bersalah 

dikarenakan semua harapanmu belum terwujud. 
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Disaat kamu berharap terlalu tinggi, dan kamu 

gagal harusnya kamu bisa menjadikannya 

sebagai bahan pembelajaran. Ingatlah selalu jika 

manusia yang berhasil tidak akan pernah ada 

tanpa melalui proses gagal berkali-kali. Dengan 

keikhlasan akan membuatmu sadar untuk 

memperbaiki diri supaya kedepannya akan 

berhasil dan menjadi manusia yang lebih baik.
34

 

(e) Trauma untuk memulai hal baru 

Terlalu sering menaruh ekspektasi terhadap 

orang lain, hanya akan menimbulkan 

kekecewaan yang mendalam. Biasanya, 

kegagalan yang tidak tercapai, hanya akan 

membuatnya trauma untuk memulai hal baru. 

Rasa ketakutan akan hal buruk yang terjadi 

menghambat seseorang untuk berprogres 

kembali. Oleh karena itu, sebaiknya berharap 

hanya kepada Allah. Jika suatu saat harapanmu 

tidak sesuai ekspektasi, kamu tidak akan terlalu 

sakit dan kecewa. Sebab, kamu percaya, bahwa 

segala yang terjadi merupakan rencana terbaik-

Nya. Setidaknya, kamu dapat mengambil hikmah 

dari segala hal yang terjadi. 

 

Pesan Dakwah Ustadz Handy Bonny di akun 

Instagram lensa hijrah memberi penjelasan bahwa 

hanya kepada Allah SWT tempat harapan manusia 

digantungkan karna Allah Sang Maha Pemberi, 

Adapun cara untuk mewujudkan harapan dalam Islam 

adalah dengan dua cara:
35

 

(a) Ikhtiar 

Maksud dari ikhtiar merupakan usaha yang 

dilakukan oleh manusia dengan tujuan untuk 

memenuhi segala kebutuhan dalam hidupnya. 

Ikhtiar dilakukan untuk memenuhi berbagai 
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macam aspek dari mulai spiritual, material, 

hingga kesehatan semuanya dilakukan untuk 

memenuhi kebutuhan. Ikhtiar wajib dilaksanakan 

dengan kesungguhan hati agar menghasilkan 

suatu manfaat. Tetapi pada saat semua usaha 

telah dilakukan tetapi tetap gagal, tidak boleh 

langsung berputus asa. Kita harus mampu 

berusaha terus menerus disertai dengan doa agar 

keberhasilan dapat terwujud, setiap ikhtiar agar 

dapat terwujud juga harus dilandasi dengan niat 

ikhlas untuk mengharapkan ridho dari Allah, 

disertai dengan doa dan senantiasa menjalankan 

perintah Allah SWT. 

(b) Berdoa 

Berdoa merupakan kewajiban lain yang 

harus dilakukan jika ingin harapan kita akan 

terwujud selain dengan ikhtiar. Sebuuah ikhtiar 

akan percuma tanpa disertai dengan doa. Doa 

merupakan kata yang berasal dari bahasa arab 

“Da‟a” yang memiliki arti memanggil. Adapun 

menurut istilah syara’ doa memiliki arti sebuah 

permohonan yang akan menimbulkan manfaat 

dan mencegah dari suatu keburukan yang 

merugikan. Segala sesuatu didunia ini 

semestinya merupakan bukti dari kekuasaan 

allah SWT, kita ini hanyalah seorang hamba 

merupakan bentuk dari kekuasaan Allah SWT, 

jadi kita di dunia ini hanyalah seorang hamba 

yang lemah, hina, dan tak punya apa-apa, Oleh 

karenanya kita membutuhkan pertolongan dari 

Allah SWT. Sebagaimana firman berikut ini: 

           

Artinya : “Dan hanya kepada Tuhanmulah 

(Allah SWT) hendaknya kamu 

berharap”. (Qs Al Insyirah: 8).
36
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d. Pesan dakwah bahwa kita di anjurkan untuk senantiasa 

berprasangka baik kepada Allah, segala sesuatu yang 

baik datangnya adalah semata-mata dari Allah SWT 

sedangkan jika mengalami suatu keburukan adalah hasil 

dari perbuatan kita sendiri, hal tersebut sebagaimana 

tercantum dalam Surat Al-Baqoroh Ayat 216 yang 

memiliki makna segala sesuatu yang menurut kita baik, 

belum tentu hal tersebut baik menurut Allah, hal yang 

kita anggap buruk belum tentu hal tersebut buruk pula 

bagi Allah SWT, Hanya Allah lah yang tau mana yang 

terbaik untuk diri kita. Namun terkadang hanya karna 

hawa nafsu dan ingin mendapatkan segala sesuatu yang 

kita inginkan membuat kita lupa akan nikmat dan 

kasihsayang dari Allah SWT yang senantiasa kita 

dapatkan setiap harinya. 

Berbaik sangka atau husnudzon adalah perbuatan 

terpuji yang wajib ada didalam pribadi setiap muslim. 

Dengan berbaik sangka akan mengubah maindset dalam 

berfikir dan bertindak, muslim akan melihat segala hal 

dengan lebih baik. Husnuzdon berassal dari bahasa arab 

dari kata ”husnu” yang memiliki arti baik, sementara 

kata ”azdhzon” berarti prasangka. Ketika diri kita sedang 

mengalami ujian berupa musibah, hal ini sebeneranya 

merupakan bentuk ujian dari Allah kepada umatnya yang 

hendak dinaikkan derajatnya. 

Dalam sebuah hadis qudsi dari Abu Hurairah, 

Rasulullah bersabda: "Allah berfirman sebagai berikut: 

Aku selalu menuruti persangkaan hamba-Ku kepada-Ku. 

Apabila ia berprasangka baik maka ia akan 

mendapatkan kebaikan. Adapun bila ia berprasangka 

buruk kepada-Ku maka dia akan mendapatkan 

keburukan." (Hadits Riwayat Tabrani dan Ibnu Hibban). 

Dengan berbaik sangka kepada Allah SWT, kita 

sebagai umat Muslim akan mendapatkan hikmah serta 

rezeki yang tidak akan terputus. Adapun macam-macam 

bentuk berbaik sangka atau huznudzon kepada Allah 

SWT antara lain: 

1) Berbaik sangka terhadap nikmat Allah SWT, Berbaik 

sangka terhadap segala nikmat dan karunia dari Allah 

https://www.suara.com/tag/berprasangka-baik
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SWT tentu akan membuat kita lebih bersyukur. 

Nikmat yang diberikan Allah SWT seperti nikmat 

sehat, harta, keluarga, dan masih banyak lainnya. 

2) Berbaik sangka dalam musibah dari Allah SWT, 

Musibah yang kita alami merupakan ujian yang 

diberikan oleh Allah SWT kepada hamba-Nya. Jika 

musibah datang, kita perlu bersabar, menerima dan 

selalu berprasangka baik kepada Allah SWT. 

3) Berbaik sangka atas ciptaan Allah SWT, Allah 

SWT menciptakan segala bentuk makhluk tentu 

memiliki tujuan yang bermanfaat. Tidak ada hal yang 

sia-sia yang Allah SWT ciptakan. Kita harus 

berprasangka baik kepada Allah SWT dengan 

senantiasa merawat lingkungan dan bersyukur atas 

apa yang diciptakan-Nya. 

4) Berbaik sangka didalam ketaatan kepada Allah SWT, 

salah satu wujud dari berbaik sangka kepada Allah 

SWT yaitu dengan tekun memenuhi semua 

perintahnya dan menjauhi segala hal yang sudah 

dilarang olehnya. Keduanya memiliki hikmah dan 

manfaat bagi kehidupan.
37

 

 

e. Pesan dakwah bahwa untuk senantiasa Istiqomah 

berhijrah dan memperbaiki diri, mungkin dalam 

keseharian kita seringkali lupa dalam mengingat allah 

dan malah mengigat hal lain yang tidak terlalu penting, 

padahal Allah SWT selalu mengingat kita dengan cara 

selalu memberikan nikmat berupa kesehatan dan rizki 

yang berlimpah.  

Hijrah sendiri berasal dari bahasa Arab, yang 

secara bahasa berarti memutuskan, meninggalkan, 

menjauhkan diri dan berpindah. Secara garis besar hijrah 

terdiri dari dua macam, yaitu hijrah makaniyah dan 

hijrah maknawiyah. Maksud hijrah makaniyah adalah 

hijrah secara fisik berpindah dari suatu tempat yang 

kurang baik menuju yang lebih baik, dari negeri kafir 

menuju negeri Islam. Adapun hijrah maknawiyah artinya 
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berpindah dari nilai yang kurang baik menuju nilai yang 

lebih baik, dari kebathilan menuju kebenaran, dari 

kekufuran menuju keislaman. Hijrah merupakan urusan 

yang berat dan sulit. Terdapat banyak rintangan untuk 

melakukannya, karena berbuat baik itu jauh beriburibu 

kali lebih sulit dibandingkan dengan berbuat jahat, maka 

dari itu Allah menjanjikan surga- Nya, oleh karena itu 

hijrah mempunyai kedudukan yang sangat tinggi di sisi 

Allah SWT. 

Sebagai insan Muslim, hijrah adalah suatu 

keniscayaan. Pemaknaan hijrah itu bergantung pada 

situasi dan kondisi yang mengitarinya. Hijrah tidak akan 

dilakukan tanpa adanya pertimbangan dan pemikiran 

yang mendalam. Hingga hijrah itu dilakukan sebagai 

bentuk pilihan yang aplikatif berdasar pada kesadaran 

dan keterpanggilan menjalankan agama Allah dan 

menegakkannya di muka bumi. Hijrah sangat berkaitan 

erat dengan komunikasi karena dalam kehidupan 

seharihari baik disadari maupun tidak komunikasi adalah 

bagian yang tak terlepas dari kehidupan manusia. 

Dengan adanya komunikasi intrapersonal kita dapat 

mendekatkan diri kita dengan sang pencipta melalui 

shalat dan berdoa, serta adanya komunikasi interpersonal 

antara individu dengan individu lainnya atau bisa juga 

melalui acara kajian keagamaan kita dapat berbagi dan 

bertukar informasi yang dapat mepengaruhi satu sama 

lainnya. yang nantinya akan menimbulkakan 

kemungkinan seperti mempermantapkan hubungan 

kemanusiaan, meneguhkan maupun mengubah sikap dan 

perilaku orang lain. 

Dalam berhijrah sendiri para remaja pada 

umumnya memiliki motif atau niat tersendiri dan bisa 

dibagi menjadi beberapa pembagian yaitu: 

1) Ingin memperbaiki diri dan mendapatkan kehidupan 

yang tenang, nyaman dan tidak hanya selamat di 

dunia tapi juga selamat di akhirat. 

2) Ingin mendapatkan jodoh yang dapat membawa 

mereka menuju jalan Allah atau Jannah-Nya. 

3) Ingin mendapatkan pahala serta bekal untuk 

menolong dirinya dan orang tuanya di akhirat kelak 
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4) Adanya pengalaman dan juga hidayah yang mereka 

dapatkan, sehingga membuat mereka memutuskan 

untuk berhijrah. 

5) Adanya dorongan dari pihak lain, seperti teman, 

ustaz, sosial me d i a  d a n  y a n g  l a i n n y a .
38

 

Dari alasan- alasan tersebut membuat hijrah 

menjadi sebuah keharusan, karena dalam Islam seorang 

muslim wajib untuk mengikuti aturan dan menjauhi 

larangan yang diperintahkan oleh Allah SWT sesuai 

dengan apa yang terdapat dalam kitab Allah yaitu Al-

Qur’an. Jadi dengan berhijrah kita diharapkan mampu 

mencerminkan kesiapan fisik dan mental untuk 

melakukan perubahan ke arah yang lebih baik, banyak 

sekali resiko yang dialami oleh orang yang memutuskan 

untuk berhijrah mulai dari pengorbanan perasaan 

kesenangan diri, harta benda, bahkan sampai 

pengorbanan fisik tetapi resiko penderitaan yang mereka 

alami merupakan wujud keberanian yang luar biasa 

dalam menegakan agama dan ajaran Allah SWT. 

 

f. Pesan dakwah bahwa dimasa kini kebanyakan orang 

hanya menilai kebahagiaan dari fisik semata, hal yang 

seperti itu adalah sebuat kesalahan karna manusia adalah 

keseluruhan dari jasmani dan rohani barulah disebut 

kebahagiaan yang sempurna kita dilarang untuk 

memandang segala sesuatu hanya dari tampilan luar 

semata. Ustadz Handy Bonny senantiasa berdakwah dan 

berkeliling Indonesia untuk mengingatkan bahwa yang 

namanya pacaran itu adalah perbuatan dosa dan harus 

segera di akhiri, karena dikhawatirkan mendatangkan 

azab dari Allah SWT. Hal tersebut juga membuat kaum 

wanita di hinakan, dengan berpacaran, membuka aurat 

dan akhirnya jatuh dalam jurang kemaksiatan. Salah satu 

cara menghancurkan suatu bangsa juga dengan cara 

menghancurkan dan menghinakan kaum wanita. 

                                                           
38 Nadia Tya Silvani, Kontruksi Makna Hijrah dalam Berperilaku di 

Kalangan Mahasiswa di Kota Bandung (Studi Fenomologi Mengenai Kontruksi 

Makna Hijrah dalam Berperilaku di Kalanga Mahasiswa di Kota Bandung), 

Skripsi UIN Sunan Gunung Jati 2018, 12-13 



98 

Kaum wanita menjadi salah satu prioritas dalam 

Islam yang senantiasa dijaga kehormatannya, agar tidak 

ada yang menjatuhkan wibawa dan merendahkan 

martabatnya. Wanita diibaratkan sebagai mutiara yang 

bernilai tinggi, Islam menjadikannya sebagai makhluk 

yang mulia dan harus dilindungi. Inilah yang mendasari 

beberapa aturan yang ditetapkan oleh Allah SWT. Hal 

ini dilakukan supaya kaum wanita menjalankan peran 

utamanya sebagai pendidik umat bagi generasi 

berikutnya.
39

  

Muhmmad Thahir pernah berkata “Agama Islam 

sangat memperhatikan kebaikan urusan wanita. 

Bagaimana tidak, karena wanita adalah setengah dari 

jenis manusia, pendidik pertama dalam pendidikan jiwa 

sebelum yang lainnya, pendidikan yang berorientasi pada 

akal agar ia tidak terpengaruh dengan segala pengaruh 

buruk, dan juga hati agar ia tidak dimasuki pengaruh 

setan. 

Islam adalah agama syariat dan aturan. Oleh 

karena itu ia datang untuk memperbaiki kondisi kaum 

wanita, mengangkat derajatnya, agar umat Islam (dengan 

perannya) memiliki kesiapan untuk mencapai kemajuan 

dan memimpin dunia.”  

Salah satu aturan yang dikhususkan bagi kaum 

wanita adalah aturan tentang tata cara berpakaian, 

diwajibkan bagi kaum wanita saat berpakaian harus 

menutupi seluruh tubuhnya. Aturan ini sangat berbeda 

dengan para kaum laki-laki. Hal ini diperintahkan supaya 

para wanita selamat dari pandangan kaum laki-laki dan 

tidak menimbulkan fitnah bagi mereka. 

                      

                     

         

                                                           
39 Abu Khalid Resa Gunarsa, Islam Menjaga dan memuliakan Wanita, 

muslim.or.id diakses 28 Februari 2022  
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Artinya: Wahai Nabi (Muhammad), katakanlah kepada 

istri-istrimu, anak-anak perempuanmu dan istri-

istri orang mukmin supaya mereka mengulurkan 

jilbabnya ke seluruh tubuh mereka. Yang 

demikian itu agar mereka lebih mudah untuk 

dikenali sehingga mereka tidak diganggu. Allah 

Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. (QS. Al 

Ahzâb ayat 59).
40

 

 

Allah memerintahkan agar kaum wanita selalu 

menjaga kehormatannya dihadapan kaum laki-laki yang 

bukan suaminya dilakukan dengan cara tidak berkumpul 

dengan mereka, perbanyak tinggal dirumah, menjaga 

pandangan, tidak berwangi-wangian saat pergi keluar 

rumah, tidak melembutkan suara dan lain sebagainya. 

                     

                     

                   

Artinya: Tetaplah (tinggal) di rumah-rumahmu dan 

janganlah berhias (dan bertingkah laku) seperti 

orang-orang jahiliah dahulu. Tegakkanlah salat, 

tunaikanlah zakat, serta taatilah Allah dan Rasul-

Nya. Sesungguhnya Allah hanya hendak 

menghilangkan dosa darimu, wahai ahlulbait dan 

membersihkan kamu sebersih-bersihnya. (QS. Al 

Ahzâb ayat 33)
41

 

 
Berbagai aturan syariat yang ditentukan oleh Alla 

SWT tersebut agar kaum wanita selalu dijaga dan 

dimuliakan, serta menjadi jaminan supaya kehidupan 

berjalan degan baik dan jauh dari berbagai macam 

perilaku buruk yang disebabkan oleh tidak adanya 

batasan pergaulan laki-laki dan wanita. Timbulnya 

                                                           
40 AlQur’an dan Terjemahan, Kemenag 2019 
41 AlQur’an dan Terjemahan, Kemenag 2019 
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berbagai kasus perzinaan dan pelecehan seksual 

merupakan akibat dari tidak memenuhi aturan Allah, 

kaum wanita tidak menjaga auratnya dan para laki-laki 

tidak bisa menjadi pemimpin yang lalai menjaga 

pandangannya sebagai salah satu hukum dari Allah 

SWT.
42

 

 

g. Pesan dakwah bahwa kita harus menahan segala seusatu 

yang sudah menjadi umum bagi orang lain untuk 

menjadi lebih baik dan istiqomah dalam beribadah dan 

memperdalam ilmu agama. Bukan karena kita tidak 

mampu seperti orang lain tetapi yang wajib kita lakukan 

adalah memperjuangkan bagaimana cara melakukan apa 

yang allah cinta, dengan cara menjalankan segala 

perintahnya dalam Al-Qur’an karena sesungguhnya Al-

Qur’an adalah petunjuk yang jelas bagi tiap manusia. 

Istiqamah dalam bahasa arab merupakan bentuk 

masdar dari kata istaqama-yastaqimu yang memiliki arti 

lurus, konsisten dan tetap. Dikatakan Istiqomah 

merupakan bentuk cinta kepada Allah dengan cara 

senantiasa beribadah kepada Allah SWT dan tak pernah 

berpalin darinya hal ini dijelaskan oleh Ibnu Taimiyah. 

Penjelasan dari Ibnu Taimiyah tersebut diartikan bahwa 

Istiqamah merupakan bentuk kecintaan terhadap Allah 

SWT. Toto Asmara berpendapat jika Istiqamah adalah 

bagian dari kualitas batiniyyah seseorang yang 

diwujudkan dalam sikap teguh dan dan konsisten dalam 

pendiriannya melalui upaya menenggakan dan 

membentuk segala sesuutu menuju kondisi yang lebih 

baik dan sempurna. 

Masih banyak pendapat dan pandangan dari 

berbagai tokoh mengenai pengertian dari kata Istiqpmah 

namun tidak bisa jika harus ditulis satu persatu, namun 

inti dari Istiqomah kembali kepada dua hal, yang 

pertama dalah bentuk bentuk keimanan terhadap Allah 

SWT dan kedua adalah mengikuti alan yang sudah 

dibawa oleh Rasulullah secara lahirian maupun 

                                                           
42 Abu Khalid Resa Gunarsa, Islam Menjaga dan memuliakan Wanita, 

muslim.or.id diakses 28 Februari 2022 
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batiniyyah. Dapat disimpulkan bahwa istiqamah adalah 

orang yang bisa mengaktualisasikan nilai keimanan, 

keislaman dan ke-ihsanan dalam dirinya secara total.
43

  

Perintah Istiqamah dalam al Qur’an antara lain 

dapat dilihat pada surat At Taubah ayat 7 yang artinya 

“Bagaimana bisa ada perjanjian (aman) dari sisi Allah 

dan RasulNya dengan orang- orang musyrikin, kecuali 

orang-orang yang kamu Telah mengadakan perjanjian 

(dengan mereka) di dekat Masjidil haraam? Maka 

selama mereka berlaku lurus terhadapmu, hendaklah 

kamu berlaku lurus (pula) terhadap mereka. 

Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang 

bertakwa”. Begitupula disebutkan dalam Al-qur’an 

Surat Hud ayat 112 yang artinya “Maka tetaplah kamu 

pada jalan yang benar, sebagaimana diperintahkan 

kepadamu dan (juga) orang yang Telah Taubat beserta 

kamu dan janganlah kamu melampaui batas. 

Sesungguhnya dia Maha melihat apa yang kamu 

kerjakan.” 

Sayyid Qutub memberikan pandangan jika kata 

istaqim yang ada didalam surah Al-Hud memiliki makna 

perintah untuk beristiqomah yaitu dengan cara senantiasa 

berlaku dalam jalan yang lurus tanpa berapaling dan 

menyimpang. Al Maraghi sendiri mengartikan Istiqomah 

sebagai istilah yang cukup luas jika diartikan, 

didalamnya mencakup tenang ilmu, amal, serta akhlakul 

karimah. Adapun yang dimaksud Istiqomah dalam ayat 

diatas adalah penekanan kepada Nabi Muhammad SAW 

sebagi contoh dan teladan bagi umatnya. 

Quraisy Shihab memberikan komentar jika Nabi 

Muhammad mendapatkan perintah untuk senantiasa 

konsisten dalam menjaga tuntunan dari Allah SWT 

dengan baik dan sempurna sebagaimana wahyu dan 

tuntunan tersebut meliputi bebagai aspek baik agama, 

duni maupun kehidupan akhirat. Dengan demikian 

perintah tersebut mencakup perbaikan kehidupan 

duniawi dan ukhrowi, pribadi masyarakat dan 

                                                           
43 Patkhur Rahman, Konsep Istiqomah dalam Islam, Jurnal Studi Agama 

Islam UIN Raden Fatah Vol.2 No.8 2018, 89-93 
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lingkungan. Pada hakikatnya perintah Istiqamah bukan 

hanya untuk Nabi, Nabi hanya diperintahkan untuk 

memberikan contoh saja, hal itu sebagaimana firman 

Allah SWT yang artinya: 

                          

                      

Artinya : Katakanlah: "Bahwasanya Aku hanyalah 

seorang manusia seperti kamu, diwahyukan 

kepadaku bahwasanya Tuhan kamu adalah Tuhan 

yang Maha Esa, Maka tetaplah pada jalan yang 

lurus menuju kepadanya dan mohonlah ampun 

kepadanya. dan Kecelakaan besarlah bagi orang-

orang yang mempersekutukan-Nya. (QS. Fusshilat 

ayat 6).
44

 

 

Ada keterkaitan yang sangat era tantara Istiqomah 

dan uoaya untuk selalu menjaga hati agar selalu berada 

dalam jalan yang lurus dan mendekati jalan 

keseimbangan dan ketulusan melakukannya hanya demi 

mengharapkan ridho dari Allah SWT. Istiqomah didalam 

hidup merupakan energi ruh (spiritual) agar bisa 

membuat manusia dalam keadaan baik dan bisa beramal 

baik dalam kehidupannya. Dikenakan segala amal 

tergantung dengan niat, hal ini dapat diartikan jika niat 

merupakan bentuk keikhlasan semata-mata hanya 

mengharap ridho dari Allah SWT. Istiqamah dalam 

banyak aspek akan berkaitan dengan kontinuitas atau 

konsistensi untuk selalu berada dalam kebenaran dengan 

pengolahan jiwa manusia atau penyucian jiwa.
45
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h. Pesan dakwah bahwa dalam menjalani kehidupan kita 

harus memiliki prinsip segala sesuatu harus dikerjakan 

atas dasar kepada allah, dengan seperti itu kita akan 

menjadi lebih waspada dalam bertindak dan mengurangi 

perbuatan-perbuatan negatif. 

Setiap manusia pasti memiliki keinginan 

mendapatkan kesuksesan didalam kehidupannya. 

Manusia dibekali dengan sifat naluriyah untuk berusaha 

mendapatkan kemanfaatan dan berusaha menjauhi 

kerugian. Sudah menjadi tujuan penciptaan manusia 

adalah untuk menjadi pemimpin dan menjalankan 

ibadah, suatu ibadah tidak akan mampu berjalan dengan 

sempurna jika kebutuhan manusia tidak tercukupi 

sepenuhnya. Hal ini yang menjadi dasar bahwa 

pemenuhan kebutuhan menjadi suatu kewajiban yang 

bersifat duniawi, namun dipenuhinya kebutuhan dunia 

harus disertai dengan usaha menggapai kesuksesan 

akhirat.
46

  

Segala pencapaian dalam hidup seperti gelar 

akademik yang banyak, cemerlangnya karir, ataupun 

banyaknya penghasilan bukanlah ukuran dari kesuksesan 

hidup. Sebenarnya kesuksean yang sejati dapat terwujud 

jika bisa memberikan manfaat kepada orang lain dan 

menjadi sebuah amal jariah yang selalu mengalir 

pahalanya dan bisa kelak diberikan mati dalam keadaan 

khusnul khotimah. Hal ini penting dipahami agar umur 

yang Allah berikan kepada manusia tidak sia-sia, tetapi 

justru memberikan banyak kebermanfaatan bagi diri 

sendiri dan sesama. 
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i. Dalam video tersebut memiliki pesan dakwah bahwa 

anjuran untuk meninggalkan hal-hal yang kurang 

bermanfaat atau menganggu kita dalam beribadah 

kepada Allah SWT. 

 عَسهُونْاهُ  بِي صعَلَّى  هُ  عَلعَينْ بِي   اعَ  عَ  : عَ نْ  عَ بِي  هُ عَ يْنْ عَ عَ  عَ بِي عَ  هُ  عَ نْ هُ  عَ اعَ 
 عَدبِي نْثٌ  .« بِي نْ  هُ نْ بِي  بِيسنْ عَ بِي  انْ عَ نْ بِي  يْعَ نْ هُ هُ  عَ   عَ  يْعَ نْ بِيينْ بِي »: عَسعَلَّ عَ  عَ اعَ 
  عَ عَ ههُ  اتِبِيرنْ بِيذبِيي  عَغعَييْنْ هُههُ  عَكعَذعَ  , عَ عَ ٌ 

Artinya : Abu Hurairah radhiyallahu „anhu berkata, 

Rasulullah shallallahu „alaihi wa 

sallam bersabda, “Di antara tanda kebaikan 

keIslaman seseorang: jika dia meninggalkan hal-

hal yang tidak bermanfaat baginya.” (Hadits 

hasan, diriwayatkan oleh at-Tirmidzi no. 2318 dan 

yang lainnya). 

 

Adapun beberapa hal yang tidak bermanfaat bagi 

seorang muslim, antara lain:
47

 

1) Melakukan maksiat dan beberapa hal yang 

diharamkan oleh Allah SWT. Padahal sudah jelas 

bahwa hukum melarang dan menyuruh manusia 

untuk meninggalkannya. Karena hal tersebut tidak 

memiliki manfaat, melainkan hanya bisa 

membahayakan diri sendiri, didunia maupun diakhirat 

nanti. Akibat dari melakukan maksiat akan 

menyebabkan hati menjadi keras dan tidak bisa 

menerima cahaya kebaikan dan kebenaran. Hal ini 

menjadi sebab tidak bisa membedakan mana yang 

benar dan mana yang salah. Akibat buruk ini telah 

dijelaskan oleh Nabi kita shallallahu „alaihi wa 

sallam, 

 , بِي َّ  انْ عَ نْدعَ  بِي عَ   عَ نْ عَ عَ  عَ بِيييْنْ عَ ةً  هُكنْ عَ هُ  بِي  يْعَلنْ بِي بِي  هُكنْ عَ ةً سعَونْ عَ  عَ  
 عَ بِي نْ زعَ  عَ زبِي نْدعَ  بِيييْنْهعَ   عَتََّّ  , عَ بِي نْ  هُوعَ  يْعَ عَ عَ  عَ سنْ يْعَ نْ عَ عَ صعَ قعَ  يْعَلنْ هُ هُ 
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 نْ  يْعَ نْلهُو  يْعَلنْ هُ هُ  عَ هُوعَ  ا َّ  هُ  اَّذبِيي  عَ عَ عَ  هُ  عَ َّ  عَقنْ  عَ  عَ  عَلعَى  يْهُلهُونْ بِي بِي 
  عَ   عَ  يْهُونْ   عَكنْ بِي يْهُونْ عَ 

Artinya : “Jika seorang hamba berbuat sebuah dosa, 

maka akan ditorehkan sebuah noktah hitam di 

dalam hatinya. Tapi jika ia meninggalkannya 

dan beristigfar niscaya hatinya akan 

dibersihkan dari noktah hitam itu. Sebaliknya 

jika ia terus berbuat dosa, noktah-noktah 

hitam akan terus bertambah hingga menutup 

hatinya. Itulah dinding penutup yang Allah 

sebutkan dalam ayat (Sekali-kali tidak 

demikian, sebenarnya apa yang selalu mereka 

kerjakan itu menutup hati mereka)” (HR 

Tirmidzi dan Ibn Majah serta dihasankan oleh 

Syaikh Al Albani). 

 

2) Melakukan hal dimakhruhkan dalam Islam, dan 

berlebihan dalam menjalankan hal yang dibolehkan 

oleh Islam, dimana kebanyakan malah tidak memiliki 

manfaat, bahkan bisa menghalangi untuk beramal 

baik. Di antara yang harus mendapat porsi terbesar 

dari perhatian kita adalah masalah lisan. Imam an-

Nawawi menasihatkan, “Ketahuilah, seyogianya 

setiap muslim berusaha untuk selalu menjaga 

lisannya dari segala macam bentuk ucapan, kecuali 

ucapan yang mengandung maslahat. Jikalau dalam 

suatu ucapan, maslahat untuk mengucapkannya dan 

maslahat untuk meninggalkannya adalah sebanding, 

maka yang disunnahkan adalah meninggalkan ucapan 

tersebut. Sebab perkataan yang diperbolehkan 

terkadang membawa kepada perkataan yang 

diharamkan atau yang dimakruhkan. Dan hal itu 

sering sekali terjadi. Padahal keselamatan (dari hal-

hal yang diharamkan atau dimakruhkan) adalah 

sebuah (mutiara) yang tidak ternilai harganya.”
48
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Sudah banyak yang terbukti jika dengan setiap 

perkataan yang dipertimbankan dengan bijak ataupun 

hanya cukup untuk diam, akan menimbulkan wibawa 

dan kedudukan dalam pribadi seorang muslim. 

Sebaliknya, seseorang yang terlalu banyak berbicara 

dan ikut campur dalam berbagai urusan yang tidak 

memiliki manfaat, akan menimbulkan kejelekan 

dalam pribadi seorang muslim serta mengurangi nilai 

kewibawaan dan menjatuhkan martabatnya dihadapan 

orang lain. Seperti petuah dari Imam Ibnu Hibban 

“Jika seseorang memiliki akal harusnya bisa lebih 

banyak menggunakan kedua telinganya dibandingkan 

mulutnya”. Perlu adanya kesadaran jika manusia 

diberikan dua telingan dan satu mulut supaya lebih 

banyak mendengarkan dibadingkan berbicara. 

Banyak sekali penyesalan akibat sebuah perkataan 

yang sempat terucap, padahal jika dengan diam tidak 

akan membawa sebuah penyesalan. Mencegah 

berkata sebenarnya lebih mudah dibanding menarik 

sebuah perkataan yang sudah terlanjur diucapkan, hal 

ini disebabkan jika seseorang sedang berbicara maka 

perkataannyalah yang sedang berkuasa atas dirinya, 

sebaliknya saat diam seseorang bisa mengontrol kata-

katanya.
49

 

 

j. Dalam video tersebut menjelaskan bahwa orang yang 

senantiasa terbiasa di uji dengan cobaan akan selalu tetap 

keimanannya, ia senantiasa memahami bahwa segala 

cobaan yang dihadapi adalah sarana untuk meningkatkan 

keimanannya kepada Allah SWT. 

Sebenarnya berbagai macam bentuk cobaan dan 

ujian adalah bentuk kasih sayang dan keadilan dari Allah 

SWT kepada para hambanya yang memiliki keimanan. 

Allah SWT dengan penuh kasih sayang tidak ingin 

memberikan azabnya yang perih dan menyakitnya 

diakhirat, sehingga menggantikannya dengan azab 

didunia yang lebih ringan. Menurut sudut pandang ini 
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diartikan jika musibah memiliki fungsi untuk 

menggugurkan dosa. Semakin cinta allah kepada 

hambanya, maka ujianya akan menjadi semakin berat. 

Karena ujian tersebut dijadikan sebagai cara menaikkan 

derajat dan kemuliaan seseorang dihadapan Allah SWT. 

Para nabi dan rasul merupakan makhluk yang paling 

dicintai oleh Allah SWT. Mereka adalah orang yang 

paling berat menerima ujian semasa hidupnya. Ujian 

mereka sangat berat melebihi ujian yang diberikan 

kepada manusia lainnya. Contohnya Nabi Ayub AS. 

Allah SWT mengujinya dengan kemiskinan dan penyakit 

yang sangat berat selama berpuluh-puluh tahun, tapi ia 

tetap sabar. 

Urutan selanjutnya setelah nabi dan rasul adalah 

para sholihin dan ulama yang juga mendapatkan berbagi 

macam ujian yang berat. Demikianlah secara berurutan, 

hingga Allah SWT menimpakan ujian yang ringan 

kepada orang-orang awam, termasuk kita di dalamnya. 

Yang pasti, ketika setelah seseorang mengikrarkan diri 

beriman, maka Allah akan menyiapkan ujian 

baginya.
50

 Dalam Alquran tertulis janji Allah, ''Apakah 

manusia itu mengira bahwa mereka akan dibiarkan 

(saja) mengatakan: Kami telah beriman, lantas tidak 

diuji lagi? Sungguh Kami telah menguji orang-orang 

sebelum mereka, maka sesungguhnya Allah mengetahui 

orang-orang yang benar dan mengetahui orang-orang 

yang dusta'' (QS Al Ankabut: 2-3). 

Dalam hadits nabi Muhammad bersabda "Jika 

Allah menghendaki kebaikan bagi hamba-Nya, maka Dia 

menyegerakan hukuman di dunia. Jika Allah 

menghendaki keburukan bagi hamba-Nya, maka Dia 

menahan hukuman kesalahannya sampai 

disempurnakannya pada hari Kiamat'' (HR Imam 

Ahmad, At Turmidzi, Hakim, Ath Thabrani, dan 

Baihaqi). Suatu ketika seorang laki-laki bertemu dengan 

seorang wanita yang disangkanya pelacur. Dengan usil, 

lelaki itu menggoda si wanita sampai-sampai tangannya 
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menyentuh tubuhnya. Atas perlakuan itu, si wanita pun 

marah. Lantaran terkejut, lelaki itu menoleh ke belakang, 

hingga mukanya terbentur tembok dan ia pun terluka. 

Pascakejadian, lelaki usil itu pergi menemui Rasulullah 

dan menceritakan pengalaman yang baru saja 

dialaminya. Rasulullah SAW berkomentar, ''Engkau 

seorang yang masih dikehendaki oleh Allah menjadi 

baik''. Setelah itu, Rasul mengucapkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Abdullah bin Mughaffal. 

Dalam riwayat At Turmidzi, hadis itu 

disempurnakan dengan lafadz sebagai berikut, ''Dan 

sesungguhnya Allah, jika Dia mencintai suatu kaum, Dia 

menguji mereka. Jika mereka ridha, maka Allah ridha 

kepadanya. Jika mereka benci, Allah membencinya''. 

Kecintaan Allah kepada hamba-Nya di dunia tidak selalu 

diwujudkan dalam bentuk pemberian materi atau 

kenikmatan lainnya. Kecintaan Allah bisa berbentuk 

musibah. Musibah yang ditimpakan Allah kepada 

manusia dapat dilihat dari empat perspektif. Yang 

pertama, sebagai ujian dari Allah. Kedua, sebagai 

tadzkirah atau peringatan dari Allah kepada manusia atas 

dasar sifat Rahman-Nya. Ketiga, sebagai azab bagi 

orang-orang fasiqin, munafiqin, ataupun kafirin. Kalau ia 

menemui kematian dalam musibah tersebut, maka ia 

mati dalam keadaan tidak diridhai Allah. Dalam konteks 

hadis ini, musibah, biasanya sesuatu yang menyakitkan, 

dapat dilihat sebagai ujian.
51

 

Berbagai pesan dakwah oleh Ustadz Handy Boony 

dalam akun Instagram lensa hijrah yang sudah dijelaskan 

diatas sangat tepat bagi remaja dikarenakan pada saat 

masa tersebut mereka dalam proses pencarian jatidiri dan 

sering sekali terjadi perilaku menyimpang dikarenakan 

kurangnya pengendalian diri. Diharapkan dengan para 

remaja tadi menyaksikan postingan-postingan Instagram 

tadi mampu memberikan efek yang bagus sebagai bahan 

pembelajaran. 
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2. Metode dakwah bagi kalangan remaja Ustadz Handy 

Bonny dalam akun Instagram lensa hijrah. 

Dakwah sendiri adalah suatu proses ajakan kepada 

seseorang dengan tujuan lebih memahami agama Islam 

dengan cara damai.
52

 Jadi dalam kegiatan dakwah dilakukan 

dengan cara mengajak, mendorong, menyeri tanpa 

melakukan tekanan atau paksaan, bukan juga dengan 

bujukan atau rayuan dan sebagainya. Dakwah sendiri agar 

tujuan nya tercapai. Islam sering disebut sebagai agama 

dakwah, hal ini membuat umatnya memiliki kewajiban 

untuk selalu menyampaikan dakwah, karena kegiatan ini 

tidak akan pernah usai selama kehidupan dunia masih 

berlangsung dan akan terus melekat dalam situasi dan 

kondisi apapun bentuk dan coraknya.
53

  

Dalam berdakwah dikenal juga berbagai dakwah yang 

ternyata hadirnya saling berkesinambungan satu sama lain, 

yaitu da‟i, mad‟u, maudu, dan efek. Hal ini biasa disebut 

sebagai unsur yang ada di dalam dakwah. Unsur pertama 

dalam dakwah adalah da‟I yang merupakan para pembawa 

pesan berupa ajakan kepada kebaikan maupun larangan 

pada keburukan yang telah diajarkan oleh Al-Qur’an dan 

Al-Hadist. Secara umum yang dapat menjadi seorang da‟i 

adalah mereka yang muslim atau muslimat dewasa dimana 

dakwah telah menjadi sebuah kewajiban yang melekat 

dalam diri mereka. Namun ada beberapa karakter 

pendakwah pula jika dilihat dari segi keprofesionalitasannya 

dalam penyampaian pesan dakwah.
54

 Dalam Al-Qur’an, 

Allah telah menetapkan setidaknya ada enam jenis gaya 

bicara atau penyampaian dakwah yang seharusnya 

dilakukan oleh da‟i, di antaranya adalah sebagai berikut: 

a. Perkataan yang benar dan jujur 

                                                           
52 Moh Ali Aziz, Ilmu Dakwah: Edisi Revisi (Jakarta: Prenada Media, 2019), 

3. 
53 Hasan Bastomi, “Dakwah Melalui Gerakan Bersedekah: Tinjauan 

Implementasi Program Pada PPPA Darul Qur‟an,” Jurnal MD Vol.2, no. 2 

(2016), 147. 
54 Armawati Arbi, Psikologi Komunikasi dan Tabligh (Jakarta: 

Paragonatama, 2012), 3 



110 

                     

                     

Artinya: Hendaklah merasa takut orang-orang yang 

seandainya (mati) meninggalkan setelah mereka, 

keturunan yang lemah (yang) mereka khawatir 

terhadapnya. Maka, bertakwalah kepada Allah 

dan berbicaralah dengan tutur kata yang benar 

(dalam hal menjaga hak-hak keturunannya). (QS 

Annisa ayat 9)
55

 

 
b. Tepat sasaran dan mudah dimengerti 

                     

                  

Artinya:   Mereka itulah orang-orang yang Allah ketahui 

apa yang ada di dalam hatinya. Oleh karena itu, 

berpalinglah dari mereka, nasihatilah mereka, 

dan katakanlah kepada mereka perkataan yang 

membekas pada jiwanya. (QS. Annisa ayat 63)
56

 

 

c. Perkataan yang baik  

                     

                         

Artinya: “Hai istri-istri Nabi, kamu sekalian tidaklah 

seperti wanita yang lain, jika kamu bertaqwa. 

Maka janganlah kamu tunduk dalam berbicara 

sehingga berkeinginanlah orang yang ada 
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penyakit dalam hatinya. Dan ucapkanlah 

perkataan yang baik”. (QS Al Ahzab ayat 32)
57

 

 

d. Perkataan yang mulia 

                         

                   

                  

Artinya: Dan Tuhanmu telah memerintahkan agar kamu 

jangan menyembah selain Dia dan hendaklah 

berbuat baik kepada ibu bapak. Jika salah 

seorang di antara keduanya atau kedua-duanya 

sampai berusia lanjut dalam pemeliharaanmu, 

maka sekali-kali janganlah engkau mengatakan 

kepada keduanya perkataan “ah” dan janganlah 

engkau membentak keduanya, dan ucapkanlah 

kepada keduanya perkataan yang baik. (QS Al 

Isra’ ayat 23)
58

 

 

e. Perkataan yang lembut 

                              

          

Artinya: “Pergilah kamu berdua kepada Fir‟aun karena 

benar-benar dia telah melampaui batas. Maka 

berbicaralah kamu berdua kepadanya dengan 

kata-kata yang lemah lembut, mudah-mudahan 

dia sadar atau takut”. (QS Thaha ayat 43-44)
59
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Dalam berdakwah tentunya diperlukan metode atau 

cara agar pesan yang disampaikan dapat dipahami oleh 

pendengarnya. Ustadz Handy Bonny 
dalam

 akun Instagram 

@lensa hijrah menggunakan dua macam metode dalam 

berdakwah: 

a. Yang pertama adalah dakwah bilhikmah  

Pengertian dari al-hikmah sendiri bisa diartikan 

dengan bijaksana, atau pemikiran yang mulia, hati yang 

lapang serta bisa, dan menarik perhatian kepada agama 

dan Tuhan. Al-hikmah juga bisa dianggap sebagai 

keahlian seorang da’i dalam memilih penggunaan teknik 

dakwah yang tepat sesuai dengan kondisi mad’u. Selain 

itu al-hikmah bisa diartikan sebagai keahlian da’i dalam 

menjelaskan aturan-aturan dalam Islam, serta bisa 

menjelaskannnya secara nyata dengan argumentasi yang 

masuk akal menggunakan bahasa yang komunikatif. 

Oleh karena itu al-hikmah adalah sebagai sebuah sistem 

yang menyatukan antara kemampuan teoritis dan praktis 

dalam dakwah.
60

Ustadz Handy Bonny dikenal dengan 

Ustadz kekinian yang paham betul dengan kondisi para 

remaja millennial penyampaian dakwah dengan bahasa-

bahasa yang komunikatif membuatnya digemari 

dikalangan remaja.  

 

b. Yang kedua adalah metode mauidzatul hasanah  

Yang dimaksud dengan mauidzatul hasanah 

merupakan metode dengan menggunakan perkataan yang 

langsung menuju hati seseorang disertai dengan kasih 

sayang dan penuh akan kelembutan, tidak menyebutkan 

keburukan dan kesalahan orang lain, karena dengan 

penuh kelembutan dalam upaya menasihati akan mampu 

menenangkan hati yang liar dan meluluhkan hati yang 

keras, hal seperti itu lebih mungkin menimbulkan 

kebaikan dibanding menggunakan ancaman atau 

paksaan.
61
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Penggunaan metode dakwah mauidzatul hasanah 

menekankan bahwa para da’i harus membiasakan 

memberikan pengajran dengan baik, sehingga bisa 

menimbulkan kebahagiaan tanpa adanya rasa takut bagi 

yang mempelajari dan menerimanya. Jadi dalam 

penyampaian dakwahnya Ustadz Handy Bonny selain 

menggunakan bahasa yang komunikatif beliau juga 

menyampaikan dakwah dengan santun dan 

menggunakan bahasa yang penuh dengan kasih sayang, 

bukan menggurui tetapi lebih kesaling mengingatkan dan 

mengajak Bersama menjadi pribadi yang senantiasa 

bertakwa kepada Allah SWT. 

 

3. Fitur yang digunakan dalam dakwah bagi kalangan 

remaja Ustadz Handy Bonny dalam akun Instagram 

lensa hijrah. 

Seiring perkembangan teknologi membuat manusia 

semakin berlomba dan berinovasi untuk menjalin interaksi 

dan sosialisasi, salah bentuk inovasi dibidang teknoogi 

informasi yang sering kita temui adalah penggunaan media 

sosial. Media sosial sendiri menjadi salah satu sarana 

komunikasi yang cukup efektif, dengan menggunakan 

media sosial kita dapat berhubungan dengan masyarakat 

sehari-hari. Penggunaan teknologi komunikasi menjadi 

sebuah kebutuhan bagi masyarakat dalam mencari 

informasi, penggunaan teknologi informasi mempermudah 

kegiatan bertukar informasi antara satu orang dengan orang 

lain dengan penggunaan sistem komunikasi berbasis 

komputer. 

Ada sistem komunikasi yang disebut teknologi 

komunikasi baru, media baru atau komunikasi interaktif. 

Media baru cenderung terhubung ke Internet karena Internet 

mencakup banyak hal yang tidak dapat dilakukan oleh 

media cetak dan elektronik. Keberadaan fasilitas 

komunikasi ini membagikan akibat yang signifikan di 

bermacam bidang semacam sosial, ekonomi, pembelajaran, 

serta bidang- bidang yang lain. Komunikasi tidak cuma 

dicoba secara raga, namun bisa dicoba dengan bermacam 

media sosial semacam dunia maya. Semakin cepatnya 

perkembangan media baru, menimbulkan akibat kepada 
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situs-situ yang berkaitan dengan komunikasi, dimulai dari 

yang paling sederhana seperti email atau chatting kemudian 

hingga ke media sosial sama halnya seperti, facebook, 

twitter, path, my space, snapchat, Instagram dan lain 

sebagainya. 

Instagram adalah situs berbagi foto dan video. 

Pengguna dapat belajar banyak tentang seseorang yang ia 

follow meskipun melalui visual post. Banyak pengguna 

Instagram yang bertujuan untuk mengekspresikan 

kepribadiannya masing-masing melalui media sosial 

Instagram, salah satunya adalah untuk memenuhi 

kesenangan dan kepuasan dirinya melalui upload-an foto 

yang mereka lakukan. Dalam hal  mengupload foto di 

Instagram dapat memberikan kebebasan berekspresi untuk 

memenuhi kepuasan tersendiri. Pengguna juga dapat 

menambahkan komentar pada postingan lainnya.
62

 Aplikasi 

Instagram memilki fitur yang dapat membantu pengguna 

dalam membagikan foto dan Video yang di upload : 

1) Followers, dalam fitur ini memungkinkan para pengguna 

memiliki teman dan pengikut yang bisa mengetahui dan 

mengamati kiriman dari pengguna yang diikutinya. 

2) Following, fitur ini merupakan proses mengikuti 

pengguna lain agar bisa mengetahui setiap aktifitas dan 

kiriman dari pengguna lain tersebut. 

3) Posts, dalam fitur ini memiliki kegunaan untuk 

mengetahui jumlah postingan yang sudah dibagikan oleh 

pengguna akun Instagram. 

4) Home, didalam fitur ini berfungsi untuk melihat berbagai 

macam kiriman yang berasal dari pengguna yang sudah 

diikuti. 

5) Explore, fitur ini berfungsi untuk mencari dan 

menampilkan foto paling popular yang sering diakses 

oleh para pengguna Instagram.
63

 

Diberbagai penjuru diseluruh dunia kebanyakan 

remaja sangat erat hubungannya dengan media sosial, 

                                                           
62 Bimo Mahendra, Eksistensi Sosial Remaja Dalam Instagram (Sebuah 

Perspektif Komunikasi), Jurnal Visi Komunikasi/Volume 16, No.01, Mei 2017: 

151 – 160 
63 Anwar Sidiq, “Pemanfaatan Instagram Sebagai Media Dakwah (Study 

Akun@ Fuadbakh), 23” 
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mereka menggunakannya sebagai sarana untuk saling 

terhubung diberbagai kondisi dalam aktifitasnya sehari-hari. 

Bahkan kebanyakan remaja lebih banyak waktunya 

dihabiskan untuk bermedia sosial dibandingkan waktunya 

untuk belajar dan bersosialisasi dengan keluarganya. Ada 

banyak alasan menjadikan media sosial Instagram menjadi 

hal yang menarik untuk kalangan remaja, di Instagram para 

remaja bisa memperoleh perhatian, berbagi pendapat, 

menciptakan citra diri, mencari hobi dan juga menambah 

luas pertemanan. Kemudahan dalam mendaftarkan diri pada 

Instagram juga menjadi alasan lain kenapa Instagram 

menjadi media sosial yang popular dikalangan remaja. 

Para remaja masa kini bisa menghabiskan waktunya 

berjam-jam untuk mengecek akun instagramnya, melihat- 

lihat fashion tren terkini, tempat nongkrong favorit terkini, 

dan lain sebagainya. Remaja tersebut tenggelam di dalam 

dunia maya, sehingga tidak menyadari dampak negatif yang 

ditimbulkan bagi pergaulan dan kehidupan sosialnya. 

Seperti yang kita ketahui perkembangan teknologi pasti 

menimbulkan dampak negatif, itulah yang membuat 

instagram banyak digemari remaja pada era ini. 

Penggunaan instagram juga menimbulkan fenomena 

tersendiri dikalangan penggunanya, para remaja followers 

menentukan sendiri siapa yang menjadi role model mereka 

berdasarkan dari apa yang baik dan menyenangkan dimata 

mereka. Fenomena ini juga membentuk persepsi dari 

berbagai Penggunaan instagram juga menimbulkan 

fenomena tersendiri dikalangan penggunanya, para remaja 

followers menentukan sendiri siapa yang menjadi role 

model mereka berdasarkan dari apa yang baik dan 

menyenangkan dimata mereka. Fenomena ini juga 

membentuk persepsi dari berbagai kalangan dalam menilai 

bagaimana gaya hidup remaja di Indonesia pada era dewasa 

ini.
64

 Oleh karenanya pemanfaatan media sosial Instagram 

sebagai media dakwah dirasa sangatlah bagus dan tepat.  

                                                           
64 Rizka Monanda, Pengaruh Media Sosial Instagram @Awkarin terhadap 
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Salah satu akun media sosial Instagram yang memanfaatkan 

untuk berdakwah adalah akun medis sosial Instagram 

@lensa.hijrah. 

Adapun dalam akun media sosial Instagram 

@lensa.hijrah yang menampilkan pesan dakwah bagi 

kalangan remaja oleh Ustadz Handy Bonny menggunakan 

fitur antara lain:  

a. Fitur post atau postingan dengan menggunakan video 

disertai dengan backsound lagu agar membuat para 

followersnya lebih tertarik untuk mengikuti setiap 

postingannya. 

b. Caption atau keterangan berupa tulisan yang 

menjelaskan maksud dari video tersebut. Keterangan 

atau caption dibawah video sendiri bisa sampai 

maksimal 2200 karakter yang bisa membuat para 

followers bisa memahami lebih mendalam maksud dari 

video yang di posting. 

 
4. Faktor pendukung dan penghambat Ustadz Handy 

Bonny dalam berdakwah bagi kalangan remaja dalam 

akun Instagram lensa.hijrah. 

Remaja adalah masa peralihan dari masa kanak-kanak 

ke masa dewasa meliputi semua perkembangan yang 

dialami sebagai persiapan memasuki mas dewasa. Seperti 

perubahan- perubahan pada jasmani, kepribadian, intelek 

dan peranannya di dalam maupun di luar sekolah 

lingkungan dan perbedaan proses perkembangan pada 

psikoseksualitas, dan emosional yang mempengaruhi pada 

masa anak-anak tidak nyata pengaruhnya.
65

 Pada masa kini 

para remaja mengalami penurunan dari segi moral dan 

keagamaan hal itu disebabkan karena mereka lebih sering 

mementingkan hal-hal yang bersifat duniawi tanpa di 

imbangi dengan pengetahuan keagamaan. Sehingga para 

remaja kebanyakan bertindak hanya berdasarkan keinginan 

tanpa mengetahui akibat yang terjadi setelahnya. Remaja 

dimasa kini lebih senang bermain sosial media 

                                                           
65 Prof. Dr. Singgih. D Gunarsa and Dra. Yulia D. Gunarsa, Psikologi 

Perkembangan Anak Dan Remaja, (Jakarta: PT. BPK Gunung Mulia, 2008),16-
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dibandingkan mendengarkan ceramah-ceramah atau kajian 

keagamaan yang harusnya sangat penting bagi kehidupan 

mereka. Penggunaan media sosial juga memiliki sisi positif 

maupun negatif bagi para remaja, sisi positif dari sosial 

media antara lain adalah mudahnya mencari informasi 

dengan cepat dan bisa berkomunikasi dengan banyak orang 

dari berbagai tempat, namun penggunaan media sosial juga 

bisa membuat para remaja lupa waktu, bahkan lupa akan 

kewajiban baik kewajiban sebagai anak, siswa maupun 

kewajiban yang bersifat keagamaan.  

Penggunaan sosial media terutama Instagram yang 

sedang populer bagi kalangan remaja dapat dijadikan 

sebagai salah satu media dalam berdakwah, hal ini 

dikarenakan remaja sangat akrab dengan Instagram 

sehingga mereka dengan senang hati mengikuti pesan-pesan 

yang terkandung dalam Instagram dibandingkan datang 

langsung ke tempat-tempat pengajian maupun kajian 

keagamaan.  

Penggunaan media sosial Instagram dalam berdakwah 

tentunya memiliki beberapa kelebihan dan kekurangan. 

Penggunaan media sosial juga memiliki sisi positif maupun 

negatif bagi para remaja, sisi positif dari sosial media antara 

lain adalah mudahnya mencari informasi dengan cepat dan 

bisa berkomunikasi dengan banyak orang dari berbagai 

tempat, namun penggunaan media sosial juga bisa membuat 

para remaja lupa waktu, bahkan lupa akan kewajiban baik 

kewajiban sebagai anak, siswa maupun kewajiban yang 

bersifat keagamaan. Adapun untuk faktor pendukung dalam 

penyampaian pesan dakwah Ustadz Handy Bonny dalam 

akun Instagram @lensa.hijrah adalah sebagai berikut : 

a. Faktor pendukung: 

1) Instagram merupakan media sosial yang sangat 

digemari remaja, oleh karena itu penggunaan 

Instagram sangatlah tepat karna hampir setiap hari 

para remaja mengakses situs media sosial Instagram. 

2) Fitur-fitur yang menarik dalam Instagram juga 

menjadi hal yang mendukung penyampaian dakwah, 

bisa berupa video disertai dengan backsound lagu 

merupakan salah satu fitur yang bisa dimanfaatkan. 
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3) Instagram merupakan media sosial yang mudah di 

akses dimana saja dan kapan saja, jadi dakwah yang 

semula selalu mengharuskan di suatu tempat dan 

dalam jangka waktu yang lama, kini bisa didengarkan 

dimana saja dan kapan saja tanpa harus hadir 

langsung ke majlis pengajian atau kajian-kajian 

keagamaan. 

b. Sedangkan faktor menghambat penyampaian pesan 

dakwah Ustadz Handy Bonny dalam akun Instagram 

@lensa.hijrah antara lain: 

1) Penggunaan Instagram sebagai media dalam 

berdakwah sangat bergantung pada koneski internet, 

jadi koneksi internet yang kadang tidak stabil juga 

menghambat dalam penyampaian dakwah tersebut. 

2) Pemahaman followers yang kadang berbeda dengan 

maksud yang diharapkan pendakwah dalam suatu 

postingan, dikarenakan setiap orang memiliki 

kemampuan dan persepsi berbeda dalam memaknai 

suatu hal. 

3) Pemilihan judul dan caption yang memerlukan ide 

dan waktu untuk memikirkannya agar para followers 

bisa menangkap pesan dakwah yang diharapkan. 

 


