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MOTTO

“(yaitu) orang-orang yang beriman dna hati mereka menjadi tenteram
dengan mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah hati
menjadi tenteram.” (QS. Ar-Ra’d : 28)

“Semua istilah berikut memiliki arti satu dan hal yang sama: Tuhan,
kebaikan, kesehatan mental, kebenaran, kesopanan, kebahagiaan,
kebebasan, kenyataan, kedamaian, cinta dan kepekaan.” (Vernon

Howard)
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Dengan rahmat Allah SWT, yang Maha Pengasih lagi Maha
Penyayang Alhamdulillahirabbil“alamin dengan segala nikmat dan
karunia-Nya yang telah memberikan kemudahan, sehingga penelitian ini
dapat diselesaikan. Tak lupa pula shalawat serta salam kepada Baginda
Rasulullah Saw yang berakhlak mulia, Uswatun khasanah. Semoga
memotivasi Kita untuk semakin lebih baik lagi.

Untuk kedua orang tua, Bapak Umar dan lbu Sholikatun, kakak
dan segenap keluarga yang setiap waktu senantiasa memberikan
dukungan, nasehat dan semangat. Terima kasih atas semuanya, semoga
selalu diberikan kemudahan dan kelancaran oleh Allah SWT.
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