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MOTTO 

 
“Untuk sukses, kamu perlu mempercayai dirimu sendiri, terutama disaat 

tidak ada seorangpun, yang percaya padamu.” 

-Chairul Tanjung 
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PERSEMBAHAN 

 
Puji syukur Alhamdulillah atas segala nikmat-Nya yang telah diberikan 

kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini, dengan rasa syukur dan 

bangga saya persembahkan skripsi kepada: 

1. Kedua orang tua saya Bapak Suwarno dan Ibu Sri Wahyuni yang 

saya sayangi dan saya cintai, yang tidak pernah berhenti berdoa dan 

memberikan dorongan supaya skripsi ini dapat terselesaikan. 

2. Keluarga besar MA Al Falah Margoyoso, terutama Bapak Haris 

Nurcahyo, S.Pd, dan Ibu Kepala Sekolah Dra. Siti Zulaedah yang 

sudah menerima dan membimbing saya untuk penelitian di MA Al 

Falah Margoyoso. 

3. Bapak Hasan Bastomi, M.Pd.I selaku dosen pembimbing. 

Terimakasih kepada beliau yang sudah bersedia meluangkan waktu, 

tenaga, serta pikiran dalam memberikan bimbingan dan arahan dalam 

menyusun skripsi ini. 

4. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen BKPI yang sudah memberikan ilmu, 

pengalaman, arahan serta bimbingannya selama perkuliahan mulai 

dari semester pertama hingga terselesaikannya skripsi ini.  

5. Sahabat saya Sindi, Winda, Fina, Ainis yang senantiasa memberikan 

semangat, mendengarkan keluh kesah dan berjuang bersama dalam 

menyelesaikan skripsi masing-masing. 

6. Sahabat-sahabatku BKPI B 2018 yang akan selalu saya rindukan 

kebersamaannya, kekeluargaannya dan canda tawanya. Terimakasih 

sudah berjuang bersama dalam meraih gelar ini.  

7. Siswa siswi MA Al Falah Margoyoso yang telah membantu 

mensukseskan penelitian skripsi ini sebagai informan serta obyek 

penelitian 

8. Semua pihak yang sudah membantu demi terselesaikannya skripsi ini 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 
 

Konsonan Tunggal Vokal 

 ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب
Tanpa 

tanda 

 M/m … A/a م Ṣ/ṣ ص T/t ت

 N/n … I/i ن Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث

 W/w … U/u و Ṭ/ṭ ط J/j ج

 H/h Maad ه Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 Bā ب ا ‟akhir A‟/aء awal „A/‟a عَ  KH/kh خ

 Bī بيَِْ awal A/aء ‟akhir A‟/a ع D/d د

 Bū بوَُْ Y/y ي G/g غ Ẑ/ẑ ذ

 F/f Tasydid Yā nisbah ف R/r ر

 Falakiy ف ل كِّي Abb ا بَ  Q/q ق Z/z ز

بَّ K/k ك S/s س اَل مِّي Rabb ر   ālamiy' ع 

„Ain/Hamzah di 

Belakang 

„Ain/Hamzah di-

waaf 
 Vocal Rangkap الَْ

عَ   الْفرُُوْعَُ Qara‟a ق ر 
Al-

furū‟ 
رَُ  الْق م 

Al-

qamar 
يْرِيَْ  Gairī غ 

ءَ  اءَُ Qara‟a ق ر   الْق ض 
Al-

qaḍā‟ 
 الش مْسَُ

Al-

syams 
يْءَِ  Syai‟un ش 

Kata Majemuk Dirangkai Kata Majemuk Dipisah Tā Marbutah 

يْهَِ الَُالدِّ م   Jamāluddīn ج 
الَُ م  ج 

يهَِْ  الدِّ
Jamāl Al-Dīn اع ة  Sā‟ah س 
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KATA PENGANTAR 

 
Assakamu‟alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi Rabbil Alamin, puji syukur saya panjatkan 

kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya 

yang telah memberikan kekuatan, kesehatan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Efektivitas Layanan Konseling 

Kelompok dengan Teknik Diskusi Kelompok terhadap Peningkatan 

Kepercayaan Diri Siswa MA Al Falah. “  

Sholawat serta salam tak lupa selalu tercurahkan kepada baginda 

Nabi Muhammad SAW, yang menjadi pendidik bagi umatnya dalam 

mengarungi bahtera kehidupan menuju keselamatan akhirat. 

 Skripsi ini disusun guna memenuhi syarat dan tugas memperoleh 

gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) di Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kudus. Penulis menyadari dalam menyelesaikan tugas ini banyak pihak 

yang telah membantu dan membimbing sehingga dalam menyelesaikan 

tugas akhir ini penulis mendapatkan kelancaran. Oleh karena itu, pada 

kesempatan kali ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. selaku Rektor IAIN 

Kudus 

2. Dr. Nur Ghufron, S.Ag., M.Si. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN 

Kudus.  

3. Khilman Rofi Azmi, M.Pd. selaku ketua Prodi Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam IAIN Kudus.  

4. Semua Bapak/Ibu Dosen Program Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam (BKPI) IAIN Kudus, yang telah membekali 

berbagai ilmu dan pengetahuan, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini.  

5. Bapak H. Nur Said, S.Ag,. M.A,. M.Ag. selaku kepala perpustakaan 

IAIN Kudus yang senantiasa welcome dalam hal peminjaman buku 

serta referensi yang saya butuhkan guna menyelesaikan skripsi ini.  

6. Keluarga besar MA Al Falah Margoyoso, terutama Bapak Haris 

Nurcahyo, S.Pd, dan Ibu Kepala Sekolah Dra. Siti Zulaedah yang 

sudah menerima dan membimbing saya untuk penelitian di MA Al 

Falah Margoyoso. 

7. Bapak Hasan Bastomi, M.Pd.I selaku dosen pembimbing. 

Terimakasih kepada beliau yang sudah bersedia meluangkan waktu, 

tenaga, serta pikiran dalam memberikan bimbingan dan arahan dalam 

menyusun skripsi ini. 
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8. Siswa siswi MA Al Falah Margoyoso yang telah membantu 

mensukseskan penelitian skripsi ini sebagai informan serta obyek 

penelitian. 

9. Semua pihak yang membantu dalam menyelesaikan skripsi ini yang 

tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

10. Tidak lupa terimakasih untuk diriku sendiri, untuk percaya bahwa 

skripsi ini akan selesai, untuk semua kerja keras ini, untuk tidak 

pernah berhenti.  

Atas segala jasa dan jerih payah serta pengorbanan dan bantuan 

semuanya. penulis merasa berhutang budi, namun penulis tidak dapat 

membalas apa-apa kecuali hanya dengan ucapan terima kasih dengan 

memanjatkan do'a Jazakumullaahu Khoiron Katsiron, Taqabbalallahu 

Minna Wa Minkum, Taqabbal Ya Karim Aamiin Ya Rabbal Alamin. 

sebagai penutup penulis menyadari bahwa banyak kekhilafan dan 

kekurangan dan menyusun skripsi ini. penulis berharap semoga skripsi ini 

dapat berguna, bermanfaat, berkah, maslahah di dunia, agama dan di 

akhirat. Amin 

Wassalamu‟alaikum, Wr. Wb.  

   Kudus, 21 Desember 2022 

   Penulis 
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