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ABSTRAK 

Siti Kamdanah, Upaya Peningkatan Kepercayaan Diri Melalui Metode Role 

Playing Pada Siswa (Studi Analisis di RA Bustanul Falah Kajar Trangkil Pati 

Periode 2014/2015). 

 Tesis, Kudus,: Program Pascasarjana, Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri 

Kudus, 2015. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis upaya peningkatan 

kepercayaan diri siswa melalui metode pembelajaran role playing di Raudhatul 

Athfal Bustanul Falah Kajar Trangkil Pati pada periode 2014/2015, Latar 

belakang penelitian ini mengingat betapa pentingnya aspek kepercayaan diri yang 

harus dimiliki oleh setiap individu dalam setiap kehidupannya sebagai pelajar, 

sebagai anggota masyarakat, berbangsa dan bernegara. Kepercayaan diri itu perlu 

ditanamkan sejak dini mulai Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD), Taman Kanak-

Kanak (TK) ataupun Raudhotul Athfal (RA).  

Untuk meningkatkan kepercayaan diri siswa perlu dipertimbangkan 

sebuah metode pembelajaran yang tepat seperti halnya metode role playing. 

Metode role playing merupakan sebuah metode pembelajaran yang mencoba 

meningkatkan motivasi belajar dan kepercayaan diri siswa untuk memerankan 

beberapa cerita ataupun miniatur kehidupan nyata di sekitar lingkungan kehidupan 

siswa. Dengan kepercayaan diri, diharapkan siswa dapat menjalani kehidupan 

mereka dengan optimis, berani mencoba hal baru dan tidak mudah putus asa. 

Obyek penelitian ini adalah seluruh siswa Roudhotul Athfal Bustanul 

Falah Kajar Trangkil periode 2014/2015 baik kelas A maupun kelas B yang 

keseluruhan berjumlah 208 siswa yang terbagi dalam 8 kelas. Instrumennya 

adalah peneliti sendiri, karena metode penelitian ini kualitatif deskriptif 

naturalistik. Sedangkan subyek ataupun partisipan penelitian ini yaitu, kepala 

sekolah, dewan guru sebagai sumber data primer dan sebagian wali murid sebagai 

sumber data sekunder. Tekhnik pengumpulan datanya menggunakan metode 

observasi, dokumentasi dan wawancara. Sedangkan tekhnik analisa datanya 

menggunakan reduksi data, data display dan verification. Kemudian untuk 

menguji keabsahan data, penelitian ini menggunakan  triangulasi, baik triangulasi 

sumber, triangulasi tekhnik maupun triangulasi waktu. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwasanya metode pembelajaran role 

playing dapat digunakan sebagai upaya peningkatan kepercayaan diri siswa. 

Dengan adanya kepercayaan diri siswa, prestasi siswa juga akan meningkat. 

Indikator kepercayaan diri siswa ditunjukkan dengan peningkatan yang di 

tunjukkan oleh siswa, diantaranya: imajinatif, kreatif, mandiri, kerjasama yang 

baik, berani, adanya motivasi diri, aktif, verbalnya bagus serta terjalin rasa kasih 

sayang antar sesama teman. 

 

 

Kata kunci : Metode Role Playing, Pembelajaran, Kepercayaan Diri Siswa. 
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ABSTRACT 

 

Siti Kamdanah, Improving Confidence Through Role Playing Method On 

Student (Study Analysis in RA Bustanul Falah Kajar Trangkil Pati in Period 

2014/2015),  

Thesis, Kudus,: Graduate Program, State Islamic College of the Kudus, 2015. 

 This study aims to analyze the efforts to increase the confidence of 

students through the learning method of role playing in Raudhatul Athfal Bustanul 

Falah Kajar Trangkil Pati in the period 2014-2015 , this research background 

considering how important the aspect of confidence that must be possessed by 

every individual in every life as a student , as members of the community , state 

and nation . The confidence it needs to be instilled early start of Early Childhood 

Education ( ECD ) , Kindergarten (TK ) or Raudhatul RA ( RA ) . 

To boost the confidence of students to consider an appropriate learning 

methods such as role playing method . The method of role playing is a learning 

method that attempts to increase motivation and confidence of students learning to 

play some miniature or real-life stories around the neighborhood of student life . 

With confidence , students are expected to live their lives with optimism , daring 

to try new things and not easily discouraged . 

The object of this study is all students Roudhotul Athfal Bustanul Falah 

Kajar Trangkil 2014/2015 period both class A and class B totaling 208 students, 

divided into 8 classes . Instrument is the researchers themselves , because this 

research method qualitative descriptive naturalistic . While the subjects nor the 

study participants , namely , the principal, the teachers as the primary data source 

and some parents as a source of secondary data . Data collection technique used 

observation , documentation and interview . While the techniques of data analysis 

using data reduction, display and verification of data . Then, to test the validity of 

the data , this study uses triangulation , either source triangulation , triangulation 

techniques and triangulation of time . 

The results showed that the learning method of role playing can be used as 

an effort to increase the confidence of students . With the confidence of students , 

student achievement will also increase. Indicators of students' self confidence 

shown by increases in the show by the students , including : imaginative , 

creative, independent , good cooperation , daring , for self-motivated, active , 

good verbal and interwoven affection among peers . 

 

 

Keywords : Methods Role Playing , Learning , Confidence Students . 
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نتجشٚذا  
 

 

 

دساعخ تحهٛهٛخ فٙ )تحغٍٛ انخمخ يٍ خلال انذٔس طشٚمخ انهعت عهٗ انطلاة, ستي حمدانه

(, 2015-2014سٔظخ الاطفبل ثغتبَبنفلاح حجش تشاغكٛم ثبتٙ فٗ انفتشح

. 2015, كهٛخ انذٔنخ الاعلايٛخ انًمذعخ, ثشَبيج انذساعبد انعهٛب: ,لذط, رسالة

ٔتٓذف ْزِ انذساعخ ئنٗ تحهٛم انجٕٓد انًجزٔنخ نضٚبدح حمخ انطلاة يٍ خلال أعهٕة        

 ثبتٗ فٙ انفتشح Kajar Trangkilانفلاح   انتعهى يٍ نعت دٔس فٙ سٔظخ الاطفبل ثغتبٌ

، ْزِ انخهفٛخ انجحخٛخ تذسط يذٖ أًْٛخ انجبَت يٍ انخمخ انتٙ ٚجت أٌ ًٚتهكٓب 2014-2015

انخمخ لا ثذ يٍ غشط . كم فشد فٙ كم انحٛبح كطبنت ، كأععبء فٙ انًجتًع ٔانذٔنخ ٔالأيخ

، سٚبض الأطفبل (تًُٛخ انطفٕنخ انًجكشح)ثذاٚخ يجكشح يٍ انتعهٛى فٙ يشحهخ انطفٕنخ انًجكشح 

طشٚمخ . نتعضٚض حمخ انطلاة عهٗ انُظش فٙ أعبنٛت انتعهى انًُبعجخ يخم طشٚمخ نعت انذٔس

نعت الأدٔاس ْٕ أعهٕة انتعهى انز٘ ٚحبٔل صٚبدح انحبفض ٔانخمخ يٍ انطلاة تعهى انعضف عهٗ 

يع انخمخ، ٔيٍ . ثعط انمصص يصغش أٔ يٍ ٔالع انحٛبح فٙ أَحبء انحٙ يٍ انحٛبح انطلاثٛخ

انًتٕلع أٌ ٚعٛشٕا حٛبتٓى يع انتفبؤل، تجشأ عهٗ يحبٔنخ أشٛبء جذٚذح، ٔنٛظ ثبلإحجبغ 

. ثغٕٓنخ انطلاة

  Kajar Trangkilثغتبٌ انفلاح  ٔانٓذف يٍ ْزِ انذساعخ ْٕ كم انطلاة      

 8 طلاة، يمغًخ ئنٗ 208 ثهغ يجًٕعٓب B ٔانفئخ A انفتشح كلا يٍ انذسجخ 2014/2015

فٙ . انصك ْٕ انجبحخٌٕ أَفغٓى، لأٌ ْزا الأعهٕة انجحٕث انُٕعٛخ ٔصفٙ طجٛعٙ. فصٕل

حٍٛ أٌ انًٕاد ٔلا انًشبسكٍٛ فٙ انذساعخ، ًْٔب أصم انذٍٚ، ٔانًعهًٍٛ كًصذس نهجٛبَبد 

تمُٛخ جًع انجٛبَبد انًغتخذيخ انًشالجخ . الأٔنٛخ ٔثعط اٜثبء كًصذس نهجٛبَبد انخبَٕٚخ

فٙ حٍٛ أٌ تمُٛبد تحهٛم انجٛبَبد ثبعتخذاو انحذ يٍ انجٛبَبد، ٔعشض . ٔانتٕحٛك ٔانًمبثهخ

حى، لاختجبس صحخ انجٛبَبد، تغتخذو ْزِ انذساعخ انتخهٛج، ئيب يصذس . انجٛبَبد ٔانتحمك يُٓب

. انتخهٛج، ٔتمُٛبد انتخهٛج ٔانتخهٛج يٍ انضيٍ

      ٔأظٓشد انُتبئج أٌ طشٚمخ انتعهى يٍ نعت دٔس ًٚكٍ أٌ تغتخذو عهٗ أَٓب يحبٔنخ 

يإششاد انخمخ . يع حمخ انطلاة، ٔانتحصٛم انعهًٙ نهطلاة تضٚذ أٚعب. نضٚبدح حمخ انطلاة

انخٛبل، : ثبنُفظ نذٖ انطلاة أثذاِ انضٚبداد فٙ انًعشض يٍ لجم انطلاة، ثًب فٙ رنك

خلالخ، يغتمهخ، تعبٌٔ جٛذ، جشٚئخ، نذٚٓى دٔافع راتٛخ، انُشطخ ٔانًٕدح جٛذح انهفظٛخ 

. ٔانًتشبثكخ ثٍٛ ألشاَّ

 

 

 .طشق نعت الأدٔاس، انتعهٛى، انطلاة انخمخ: كهًبد انجحج
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