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MOTTO 
 
 
 
 

“kerja keras dan kerja cerdas dapat memastikan keberhasilan, 
namun giving atau sedekah dapat memudahkanya” 

-Chairul Tanjung- 
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PERSEMBAHAN 
 
 

 
Alhamdulillah, dengan mengucap syukur atas Allah SWT, yang 

telah memberikan kesehatan, rahmat dan hidayah-Nya kepada penulis. 
Tidak akan usai skripsi ini tanpa adanya pertolongan dari dzat penolong 
bagi siapa saja yang memohon pertolongan. Tak lupa sholawat serta 
salam saya curahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW. 
Sebuah karya kecil ini penulis persembahkan untuk: 
1. Orang tua saya bapak Sareh dan ibu Rusti yang telah 

membesarkanku, mendidik, membimbing dan yang senantiasa 
memberikan do’a serta dukungan dalam setiap langkahku 
terimakasih atas pengobananya. 

2. Teruntuk kakak saya mas Nanang dan mbak Inun dan segenap 
keluarga yang telah memberikan semangat kepada saya untuk 
memberikan semangat untuk menyelesaikan skripsi ini. 

3. Kepada seluruh teman-teman kelas Tasawuf dan Psikoterapi A 
angkatan 2018.Terimakasih dengan adanya dorongan dan motivasi 
dari kalian, saya menjadi lebih bersemangat dalam mengerjakan 
skripsi ini. 

4. Teruntuk teman-teman saya Fatma, Korik, Amanda dan Titin, 
Sulis, Ely, Kholis yang yang telah mengukir canda dan tawa 
terimakasih telah memberikan semangat untuk menyelesaikan 
skripsi ini.  

5. Dan untuk orang-orang disekitar saya yang selalu bertanya “kapan 
wisuda”. Terimakasih, dengan pertanyaan-pertanyaan kalian saya 
lebih bersemangat dalam mengerjakan skrpsi ini. 
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KATA PENGANTAR 
 

 
Segala puji bagi Allah Yang Maha Pengasih dan Penyayang, 

bahwa atas taufiq dan hidayah-Nya maka penulis dapat menyelesaikan 
penyusunan skripsi ini yang berjudul “Peran Sedekah Untuk 
Ketenangan Hati (Studi Kasus di NU-Care Lazisnu Pati).” yang telah 
disusun dengan sungguh-sungguh untuk memenuhi salah satu syarat 
guna memperoleh gelar sarjana strata 1 (S1) Program Studi Tasawuf 
dan Psikoterapi Fakultas Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri 
(IAIN) Kudus.  

Melalui pengantar ini penulis ingin mengucapkan terimakasih 
yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membimbing 
dan memberikan saran dalam proses penyusunan skripsi ini. Untuk itu, 
pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Dr. H. Mudzakir, M. Ag. selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 
(IAIN) Kudus yang telah memberikan kesempatan kepada penulis 
menuntut ilmu di Institut Agama Islam Negeri Kudus.  

2. Drs. H. Masrukhin, S. Ag., M.Pd selaku ketua Fakultas Ushuluddin 
Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan 
kesempatan pada penulis sehingga dapat menyelesaikan tugas akhir 
skripsi ini.  

3. Salmah Fa’atin, M.Ag selaku ketua Program Studi Tasawuf dan 
Psikoterapi yang telah senantiasa memberikan arahan dan saran 
kepada penulis.  

4. Dian Prafitri, M,S,I  selaku dosen pembimbing yang telah 
meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam mengarahkan 
dan memberi saran serta membimbing dan memberikan semangat 
kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Para dosen dan staff pengajar Institut Agama Islam Negeri Kudus 
yang telah membekali berbagai macam kajian keilmuan dan 
motivasi belajar dalam menyelesaikan skripsi ini.  

6. Kedua orang tua penulis tercinta yang diharap-harapkan ridhaNya 
yang telah mendidik mencurahkan segenap jiwa raga, kasih sayang 
dan perhatiannya serta rangkaian do’a yang senantiasa dipanjatkan 
kepada Allah SWT untuk penulis.  

7. Keluarga besar Pengurus Nu-care Lazisnu Pati dan para penyedekah 
yang telah meluangkan waktu dan tenaganya untuk saya sebagai 
membimbing dan mengarahkan penulis, serta memberikan 
dukungan dan do’a dalam menyelesaikan skripsi ini.  
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8. Teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi, terkhusus TP angkatan 2018 
yang telah memberikan banyak kesan selama menempuh studi di 
Institut Agama Islam Negeri Kudus.  

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini 
yang tidak dapat penulis tulis satu persatu.  

Atas segala bantuan dan dukungan yang telah diberikan, penulis 
mengucapkan terimakasih. Dalam hal ini, penulis menyadari bahwa 
penulisan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, hal itu disadari 
karena keterbatasan kemampuan dan pengetahuan yang dimiliki 
penulis. Maka dari itu, besar harapan penulis untuk diberikan kritik dan 
saran yang membangun demi kemaslahatan skripsi ini. Semoga tujuan 
dari pembuatan skripsi ini dapat tercapai sesuai dengan yang 
diharapkan dan bermanfaat bagi semua pihak pada umumnya, dan 
khususnya untuk mahasiswa Tasawuf dan Psikoterapi. 

 
 
 
 

Kudus, 17 Maret 2022 
Penulis, 
 
 
 
 
 
Dwi Asriyani 
NIM : 1830310020 

 
 

 
 
 


