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MOTTO 

                          

                         

                   

 “Baginya (manusia) ada malaikat-malaikat yang selalu menjaganya 

bergiliran, dari depan dan belakangmya. Mereka menjaganya atas 

perintah Allah.  Seseungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan 

suatu kaum sebelum mereka mengubah keadaan mereka sendiri. Dan 

apabila Allah menghendaki keburukan terhadap suatu kaum, maka tak 

ada yang dapat menolaknya dan tidak ada pelindung bagi mereka selain 

Dia”
1
 

(QS. Ar-Ra’d ayat 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Arif Fakhrudin & Siti Irhamah, Al Hidayah Al-Qur’an Tafsir Per Kata Tajwid 

Kode Angka, (Tangerang Selatan: Banten, Kalim) 397 
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PERSEMBAHAN 

 Segala Puji dan Syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan segala rahmat, hidayah serta inayah-Nya.Sholawat serta 

salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, dan 

kita sebagai umatnya mendapatkan syafa’at kelak di yaumul qiyamah, 

amiin. Dengan banyak mengucap Alhamdulillah akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi. Kesuksesan dan keberhasilan ini tidak dapat 

dicapai tanpa bantuan orang lain. Untuk itu secaea sadar dan tulus hati 

skripsi ini saya persembahkan kepada : 

1. Orang tua, Ibu (Umi Kusniati) yang selalu mendoakan dan 

memberikan support apapun yang saya lakukan, selalu menasehati 

saya dan mendoakan demi keberhasilan, keberuntungan, dan 

kesuksesan hidupku.  

2. Kedua saudara kandungku (Aulia Izzati Zahra dan Aliful Uzma 

Nafik) atas bantuan doa, dan semangat. 

3. Almamater tercinta, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus 

4. Pembimbing yang telah memberikan bimbingan dan arahan, semua 

ilmu yang diberikan takkan pernah kulupakan 

5. Kepada teman dan sahabat saya yang membantu saya, memberikan 

semangat, motivasi sehingga saya dapa menyelesaikan skripsi, saya 

ucapkan terima kasih.  
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KATA PENGANTAR 

ِ الره حْمَنِّ الرَ حِيْم    بسِْمِ الَّله
 Syukur Alhamdulillah selalu kita haturkan kehadirat Allah SWT, 

atas segala limpahan nikmat dan karunia-Nya  Allah SWT yang tek 

terhitung. Terlebih nikmat iman dan Islam. Sehingga pada kesempatan ini 

penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Penulis sadar bahwa 

semua ini tidak lepas dari tuntunan dan bimbingan-Nya. 

 Sholawat serta salam semoga tercurahkan kepada Nabi 

Muhammad SWA beserta keluarga, sahabat, serta pengikutnya. Atas jasa 

dan perjuangan berliau, penulis sekarang dapat menikmati percikan 

cahaya pengetahuan keislaman. 

 Penyusunan skripsi yang berjudul “Layanan Kesehatan Mental 

Peserta Didik Pada Masa Pandemi Covid-19 dalam Konseling 

Sekolah SMP Negeri 02 Pucakwangi Pati” disusun guna memenuhi 

salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Strata Satu (S1) Jurusan 

Tarbiyah IAIN Kudus Prodi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam. 

Penyusunan ini penulis mendapatkan bimbingan dan saran-saran dari 

berbagai pihak sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. 

Untuk itu penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1.  Dr. H. Mudzakir, M.Ag. Selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Dr. H. Abdul Karim, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

IAIN Kudus. 

3. Khilman Rofi’ Azmi, M.Pd selaku ketua prodi Bimbingan 

Konseling Pendidikan Islam (BKPI) IAIN Kudus 

4. Ismanto S.Si., M.Pd selaku Dosen Pembimbing yang telah 

bersedia dengan tulus dan ikhlas memberikan bimbingan dan 

pengarahan dalam penyusunan skripsi. 

5. Semua dosen IAIN Kudus yang telah membekali pengetahuan 

sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi. 

6. Jumadi S.Pd selaku Wakil Kepala Sekolah SMP Negeri 02 

Pucakwangi Pati yang telah memberikan izin untuk 

melaksanakan penelitian. 

7. Dra. Maghfirah selaku guru SMP Negeri 02 Pucakwangi Pati 

yang telah berkenan untuk membantu memberikan informasi 

dalam pelaksanaan penelitian sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

8. Segenap siswa kelas VII di SMP Negeri 02 Pucakwangi Pati 

yang bersedia memberikan informasi dalam menyelesikan 

skripsi. 
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9. Bapak ibu serta saudaraku yang selalu memberikan do’a moril 

maupun materiil dalam penyusunan skripsi. 

10. Kelas BKPI-B angkatan 2017 yang tidak bisa penulis sebutkan 

satu persatu, yang senantiasa berbagi ilmu dan pengalaman, serta 

terimakasih atas kebersamaannya selama ini.  

 Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi 

kita semua terutama dalam bidang Bimbingan dan Konseling Pendidikan 

Islam. Penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat konstruktif, 

evaluatif dari semua pihak guna kesempurnaan skipsi ini, karena skripsi 

ini jauh dari kesempurnaan. 

 

Kudus,29 Oktober 2021 

Yang menyatakan 

    

    

   

Analia Lutfi Nafis 

1711010075 

 

 

 

 


