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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

 
Dengan penuh kejujuran dan tanggungjawab, saya Nurul 

Nafiatun, NIM. 1740110065 menyatakan dengan sesungguhnya 

bahwa skripsi ini : 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum 

pernah diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan 

apapun, dan 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain 

kecuali informasi yang terdapat dalam referensi yang 

dijadikan rujukan dalam penulisan skripsi ini. 

Saya bersedia menerima sanki apabila dikemudian hari 

ditemukan ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

 

 

 

Kudus, 10 Desember 2021 

Yang Menyatakan, 

 

 

 

 

 

 

Nurul Nafiatun 

NIM. 1740110065  
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MOTTO 
 

 

                    

                           

                      

 

 

Artinya : “Bukankah Kami telah melapangkan untukmu 

dadamu?, dan Kami telah menghilangkan daripadamu 

bebanmu, yang memberatkan punggungmu?, dan 

Kami tinggikan bagimu sebutan (nama)mu, karena 

sesunggunya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, 

sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudihan.  

Maka apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan) 

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain”. (QS. Al Insyirah:1-8).
1
 

  

                                                             
1 Al quran, al Insyirah ayat 1-8, Al quran dan Terjemahannya (Jakarta: 

Departemen Agama RI 2002). 
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PERSEMBAHAN  

 

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah 

memberikan kenikmatan yang tak terhingga, pertolongan, serta 

petunjuk. Lantunan sholawat dan salam yang selalu tercurahkan 

untuk Nabi Muhammad SAW yang senantiasa dinantikan 

syafaatnya kelak di hari akhir. Sehingga penulis dapat 

menyelelesaikan skripsi ini sebagai latihan dan media pembelajaran 

untuk berfkir kritis dan ilmiah. Karya tulis ini penulis 

persembahkan kepada orang-orang yang telah memberikan arti bagi 

hidupku dengan segala perhatian, curahan kasih sayang dan 

pengorbanan tulus mereka. Skripsi ini penulis persembahkan 

kepada kedua orang tua tercinta, bapak Mastoyo dan Ibu Sumintrah 

serta adik saya Muhammad Cevin Faidlul Robbani yang tak henti-

hentinya melangitkan doa terbaik untuk penulis dan memberikan 

curahan kasih sayang dan segenap cintanya untuk penulis. Beliau 

yang dengan tulus merawat, mendidik, dan membimbing sekuat 

jiwa dan raga, sehingga penulis dapat menyelesaikan studi hingga 

sekarang. Semoga Allah selalu melindungi dan memberikan 

rahmat-Nya kepada beliau berdua.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI  ARAB-LATIN 
 

 

Konsonan Tunggal Vokal 

 tanpa ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

tanda 

 M/m ... A/a م Ṣ/ṣ ص T/t ت

 N/n ... I/i ن Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث

 W/w ... U/u و Ṭ/ṭ ط J/j ج

 H/h Mādd ھ Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 Bā باََ 'A' /a ء awal ‘A/’a عَ KH/kh خ

 Bi بِيَْ A/a ء ’akhir A’/a ع D/d د

 Bū بوَُْ Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydid Yā‟ nisbah ف R/r ر

 falakiy فلَكَِيَّ Abb أبََ  Q/q ق Z/z ز

 لمَِيَّ Rabb رَبَّ K/k ك S/s س

 عَا

„ālamiy 

„Ain/Hamzah 

di Belakang 
„Ain/Hamzah 

di-waqf 

 Vokal Rangkap ا ل۟ 

-al ال۟فرُُوْعَُ qara‟a قرَعََ

furū‟ 
-al الْقمََرََ

qamar 
 Gairi غَيْرِيَْ

ءَقرَََ  qara‟a ءَالْقضََا  al-

qadā‟ 
-al الش م۟سَُ

syams 
 syai‟un شَيْىءَ 

Kata Majemuk 

dirangkai 

Kata Majemuk dipisah Tā‟ Marbūtah 

يْهَِ Jamālu جَمَالَُ الد 

ddin 

يْهَِ  Jamāl جَمَالَُ الد 

al-Din 

 sā‟ah سَاعَة
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KATA PENGANTAR 
 

 

Alhamdulillah segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT 

atas rahmat, taufiq, hidayah dan inayah-Nya yang telah 

memberikan banyak kesempatan, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Efektifitas Bimbingan 

Kelompok Terhadap Perilaku Prokrastinasi Akademik Pada 

Remaja di Desa Karangrowo Kec.Undaan Kab.Kudus” ini 

disusun guna memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

Stara 1 (satu) pada Bimbingan Konseling Islam di Institut Agama 

Islam Negeri Kudus. 

Sholawat serta salam penyusun haturkan kepada junjungan 

kita Nabi Muhammad SAW, para sahabat dan semua pengikutnya 

yang setia di sepanjang zaman. Semoga kita semua mendapat 

Syafaat-Nya dan di akui sebagai umat-Nya di Yaumil Qiyamah 

nanti, Aamiin. 

Pada kesempatan ini penulis banyak mendapat bantuan, 

pengarahan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

penulis menyampaikan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

semua pihak yang telah membantu kelancaran dalam 

menyelesaikan skripsi ini diantaranya sebagai berikut: 

1. Bapak Dr. H. Mundakir., M.Ag. selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus, yang telah 

mempersetujui hasil skripsi ini.  

2. Bapak Dr. Masturin, M.Ag. selaku Dekan Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Islam IAIN Kudus yang telah memberikan 

ijin penelitian sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

3. Bapak Dr. M. Nur Ghufron, M.Si., selaku Ketua Prodi 

Bimbingan Konseling Islam IAIN Kudus. 

4. Bapak Dr. Saliyo, S.Ag., M,Si. selaku dosen skripsi yang 

telah bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

membimbing peneliti sehingga dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi. 

5. Ibu Inayatul Khafidoh M.Pd. selaku asisten dosen 

pembimbing skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu, 

tenaga dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan 

peneliti sehingga dapat menyelesaikan penyusunan skripsi.  

6. Anisa Listiana, M.Ag., sselaku Kepala Perpustakaan IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin dan layanan perpustakaan 

yang telah diperlukan penulis dalam penyusunan skripsi ini. 
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7. Pemimpin dan karyawan perpustakaan IAIN Kudus yang 

telah menyediakan referensi dan memberikan layanan 

perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan skripsi.  

8. Para Dosen dan Staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus 

yang telah membekali berbagai pengetahuan, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi. 

9. Kepada Kepala Desa Karangrowo Bapak Heri Darwanto 

yang telah berkenan memberikan izin kepada peneliti untuk 

melakukan penelitian di Desa Krajan Karangrowo 

Kec.Undaan Kab.Kudus. 

10. Bapak dan Ibu tercinta beserta seluruh keluarga besar yang 

telah melimpahkan kasih sayang dan memberikan semangat 

serta do‟a terhadap peniliti dalam menyelesaikan penyusunan 

skripsi. 

11. Teman-teman BKI B angkatan 2017 yang telah saling 

menyayangi dan memberi dukungan serta motivasi. 

12. Dan seluruh pihak yang secara langsung maupun tidak 

langsung yang telah memberikan bantuan kepada penulis 

dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

Untuk itu pada kesempatan ini, sungguh bahagianya hati ini 

ketika bisa menghaturkan rasa terima kasih penulis kepada pihak-

pihak yang telah banyak membantu, sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Tentu, tanpa dukungan dan bimbingan 

mereka, kesuksesan ini tidak dapat diraih. Tidaklah mungkin 

lembar yang terbatas ini bisa menyebutkan semua orang yang telah 

berjasa. Hanya do‟a yang dapat penulis pecarkan, semoga Allah 

SWT selalu mencurahkan hidayah dan karunia-Nya kepada mereka 

semua. Amin Ya Rabbal’alamin.  

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh 

mencapai kesempurnaan dalam arti sebenarnya. Namun penulis 

berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis sendiri 

dan para pembaca pada umumnya. Aamiin. 

 

Kudus, 10 Desember 2021 

Penulis 

 

 

 

Nurul Nafiatun 

NIM.1740110065 


