
PERAN BIMBINGAN KEAGAMAAN ORANG TUA 

DALAM MENGATASI KECANDUAN ANAK 

BERMAIN GAME ONLINE MOBILE LEGEND USIA 

12-18 DI DESA MAYONG LOR JEPARA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memenuhi sebagian Syarat 

 guna Memperoleh Gelar Sarjana (S1) 

 dalam Bidang Bimbingan Konseling Islam (BKI) 

 
 

Oleh: 

 

JULIAN FAHMI RIZAL 

NIM. 1540110059 

 

 
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 

PROGAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM  

TAHUN 2021 



ii 
 

  



iii 
 



iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
 

 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, saya Julian 

Fahmi Rizal  NIM 1540110059 menyatakan dengan sesungguhnya 

bahwa skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun; dan 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan 
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MOTTO 

 

 

                      

                         

        

 

 “Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan 

keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia 

dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan 

tidak mendurhakai Allâh terhadap apa yang diperintahkan-Nya 

kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan.” 

(QS. At-Tahrim : 6)
1
 

 

  

                                                      
1 Departemen Agama, Al-Qur’an surat At-Tahrim ayat 6, Al-Qur’an dan 

Terjemahnya , (Semarang: Toha Putra, 1989), 951. 
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KATA PENGANTAR 

        

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Syukur Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat, taufiq dan hidayah-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.  

Sholawat serta salam senantiasa tercurahkan ke pangkuan 

insan termulia, penerang kegelapan dunia Nabiyullah Muhammad 

SAW, semoga kita mendapatkan syafaatnya besok di yaumil 

Qiyamah. Amin….. 

Skripsi yang berjudul “Peran Bimbingan Keagamaan 

Orang Tua Dalam Mengatasi Kecanduan Anak Bermain Game 

Online Mobile Legend Usia 12-14 di Desa Mayonglor Jepara” 

ini disusun sehingga memenuhi salah satu syarat guna memperoleh 

gelar sarjana strata 1 (S1) Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi Bimbingan Konseling Islam Institut Agama Islam 

Negeri Kudus. 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis banyak mendapatkan 

bimbingan dan saran-saran dari berbagai pihak sehingga 

penyusunan skripsi ini dapat terealisasikan. Untuk itu dengan 

segala kerendahan hati penulis menyampaikan ungkapan terima 

kasih kepada: 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag., selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri Kudus, atas kesempatan yang telah merestui Pembahasan 

Skripsi ini.  

2. Dr. Masturin, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Institut Agama Islam Negeri Kudus, yang telah 

memberikan penulis kemudahan dalam penyusunan skripsi.  

3. Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag., M. Si, selaku Ketua Program Studi 

Bimbingan Konseling Islam IAIN Kudus yang telah menyetujui 

penyusunan skripsi ini. 

4. Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si., dan Hj. Farida Ulyani, M.Pd selaku 

Dosen Pembimbing Skripsi  yang senantiasa  berkenan 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran dalam memberikan 

bimbingan , arahan, dan motivasi kepada peneliti dalam 

menyelesaikan skripsi ini.  

5. Anisa Listiana, M.Ag., selaku Kepala Perpustakaan Institut 

Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan izin dan 
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layanan perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan skripsi 

ini.  

6. Para Dosen atau Staf Pengajar di lingkungan Institut Agama 

Islam Negeri Kudus yang membekali berbagai pengetahuan 

sehingga penulis mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini.  

7. Budi Agus Trianto, SP., SAP., selaku Petinggi di Desa 

Mayonglor Jepara yang telah memberi izin dan kesempatan 

penulis untuk melakukan penelitian di Desa Mayonglor 

Kabupaten Jepara. 

8. Para Orang Tua anak remaja yang telah meluangkan waktu dan 

tenaganya sebagai subjek dalam penelitian skripsi ini. 

9. Kedua Orang Tuaku Bapak Akhmadi dan Ibu Indarwati yang 

senantiasa meridhoi dan mendo’akan setiap langkah penulis 

dalam menuntut ilmu, baik moril maupun materil dalam 

membantu menyelesaikan skripsi ini. 

10. Teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan kritik, 

saran dan bantuannya untuk selalu memberikan yang terbaik 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Dan semua pihak yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu.. 

Semoga segala amal baik beliau tersebut di atas dan juga 

semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan, mendapatkan 

barokah dan balasan pahala yang berlipat ganda disisi Allah 

Subhanahu wa Ta’ala. Aamiin . 

Akhirnya penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini 

masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran 

yang bersifat konstruktif dari para pembaca sangat diharapkan demi 

tercapainya suatu kesempurnaan dimasa mendatang. Namun 

demikian, sekecil apapun makna yang terjelma dalam tulisan ini 

juga diharapkan ada manfaatnya bagi penulis sendiri dan pembaca 

pada umumnya.  
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