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ABSTRAK 
 

Umi Nor Rohmah, NIM: 1711010061, Upaya Guru BK 

Meningkatkan Kedisiplinan Peserta Didik Dalam Menaati Tata Tertib 

Melalui Layanan Bimbingan Kelompok Di MA Walisongo Kayen Pati  

Tujuan dari penelitian yang dilakukan adalah: (1) Untuk menggambarkan 

bentuk kedisiplinan peserta didik dalam menaati tata tertib. (2) Untuk 

mendeskripsikan bagaimana upaya yang dilakukan guru BK mendisiplinkan 

peserta didik dalam menaati tata tertib melalui layanan bimbingan kelompok di 

MA Walisongo Kayen Pati. (3) Untuk mengetahui faktor pendukung dan faktor 

penghambat dalam pelaksanaan bimbingan kelompok untuk mendisiplinkan 

peserta didik yang melanggar tata tertib di MA Walisongo Kayen Pati.  

Jenis penelitian ini yaitu penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kualitatif. Lokasi penelitian di MA Walisongo Kayen Pati. Subjek 

dalam penelitian ini adalah guru BK, Kepala Sekolah, Walikelas dan Peserta 

didik kelas XI MIPA, pengumpulan data menggunakan metode wawancara, 

observasi dan dokumentasi.  

Hasil dari analisis data yang diperoleh penulis sebagai berikut: Pertama, 

hasil penelitian menunjukkan gambaran dari pelanggaran peserta didik dalam 

menaati tata tertib adalah tentang pelanggaran kedisiplinan. Kedua, mengenai 

deskripsi bagaimana upaya yang dilakukan guru BK mendisiplinkan pseserta 

didik dalam menaati tata tertib melalui layanan bimbingan kelompok adalah 

dengan memberikan teguran, kemudian diberikan sanksi dan pemberian layanan 

bimbingan kelompok. Ketiga, mengenai faktor penghambat dalam Upaya guru 

BK Meningkatkan kedisiplinan peserta didik dalam menaati tata tertib melalui 

layanan bimbingan kelompok di MA Walisongo Kayen Pati adalah kurangnya 

pemahaman peserta didik tentang tata tertib, dan kurangnya jam pelajaran dalam 

proses bimbingan kelompok. Sedangkan faktor pendukung dalam Upaya guru 

BK meningkatkan kedisiplinan peserta didik menaati tata tertib melalui layanan 

bimbingan kelompok di MA Walisongo Kayen Pati adalah adanya kesadaran 

dari peserta didik, dukungan yang kuat dari walikelas dan orangtua, sarana dan 

prasarana yang menunjang, serta diberikan materi yang menarik. 
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