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Penelitian ini bertujuan: 1) untuk mengetahui penerapan video
interaktif berbasis masalah terhadap kemandirian belajar peserta didik
pada konsep sistem reproduksi pada manusia. 2) untuk mengetahui
kemandirian belajar sebelum menggunakan media video interaktif
berbasis masalah. 3) untuk mengetahui pengaruh video interaktif berbasis
masalah terhadap kemandirian belajar peserta didik pada konsep sistem
reproduksi pada manusia. Jenis penelitian ini yaitu penelitian eksperimen
dengan metode quasi eksperiment tipe nonequivalent control group
design. Populasi penelitian ini sebanyak 114 peserta didik dan sampel
sebanyak 76 peserta didik dengan teknik yang digunakan yaitu sampling
purposive. Analisis data penelitian ini melalui pendekatan deskriptif
kuantitatif sedangkan uji hipotesis melalui uji mann-whitney.

Hasil penelitian menyatakan bahwa penerapan video interaktif
berbasis masalah pada konsep sistem reproduksi manusia memperoleh
respon peserta didik sebesar 42% pada kategori cukup. Kemandirian
belajar peserta didik sebelum pembelajaran pada kelas kontrol sebesar
63% pada kategori tinggi sedangkan pada kelas eksperimen sebesar 66%
kategori tinggi. Terdapat pengaruh video interaktif berbasis masalah yang
berorientasi terhadap kemandirian belajar peserta didik yang dibuktikan
melalui rumus mann-whitney dengan hasil signifikansi (2-tailed) 0,000
dengan probabilitas 0,05.
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