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ABSTRAK

Diah Atmim Nurona, 112304 “Implementasi Teknik Bimbingan Individual
Dalam Menanamkan Kedisiplinan Pada Siswa MTs NU Tamrinut Thullab
Undaan Lor Undaan Kudus Tahun Pelajaran 2016/2017”. Skripsi. Kudus:
Jurusan Tarbiyah Pendidikan Agama Islam STAIN Kudus, 2016. Pembimbing :
Sulthon, M.Ag., M.Pd.

Latar belakang penelitian ini adalah masa sekolah menengah pertama
merupakan masa-masa dimana anak sering melakukan pelanggaran-pelanggaran
tata tertib sekolah sebagai bentuk kebebasan siswa di sekolah. Hal tersebut
disebabkan karena sikap disiplin belum tertanam dalam diri siswa. Dalam
mengatasi masalah tersebut pihak madrasah melaksanakan adanya teknik
bimbingan individual dalam membantu menanamkan sikap rajin, patuh, hormat
sehingga para siswa MTs NU Tamrinut Thullab merasa sadar untuk menaati tata
tertib madrasah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi teknik
bimbingan individual yang dilakukan oleh guru BK dalam menanamkan
kedisiplinan pada siswa MTs NU Tamrinut Thullab dan untuk mengetahui faktor
apa saja yang mempengaruhi implementasi teknik bimbingan individual dalam
menanamkan kedisiplinan pada siswa MTs NU Tamrinut Thullab. Subjek
penelitiannya adalah waka kesiswaan, guru BK, guru mata pelajaran, dan siswa.
Metode pengumpulan data yaitu dengan wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan pendekatan kualitatatif.
Sedangkan teknik yang digunakan adalah deskriptif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk yang digunakan dalam
teknik bimbingan individual dalam menanamakan kedisiplinan pada siswa kelas
VIII antara lain: 1) informasi individual, 2) penasehatan individual, 3) pengajaran
remedial individual, dan 4) penyuluhan individual. Sedangkan faktor yang
mempengaruhi implementasi teknik bimbingan individual dalam menanamkan
kedisiplinan pada siswa kelas VIII yaitu: 1) faktor intern (berasal dari dalam diri
siswa) dan 2) faktor ekstern (berasal dari luar diri siswa).
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