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Penelitian ini berfokus pada bagaimana peran orang tua dalam 

membantu remaja menyelesaikan permasalahannya di film dua 

garis biru terkait bimbingan konseling islam. Pada penelitian ini 

termasuk penelitian studi kepustakaan, yang mana pengambilan 

datanya menggunakan observasi, dan dokumentasi. Adapun tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apa saja permasalahan 

remaja serta upaya penanganan yang dilakukan oleh orang tua dan 

remaja dalam mengatasi permasalahan remaja di film dua garis biru 

terkait bimbingan konseling islam. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa permasalahan remaja 

dalam film dua garis biru, adalah pernikahan dini yang disebabkan 

oleh perilaku seks pranikah. Selain itu juga problematika yang 

sering terjadi dikalangan remaja seperti sikap remaja yang 

kebanyakan lebih suka mengahabiskan waktunya dengan kegiatan 

yang kurang bermanfaat, permasalahan terkait keinginan anak yang 

berbeda dengan keinginan orang tua serta kecemburuan yang terjadi 

antar anggota keluarga. 

Peran orang tua dalam membantu mengatasi problem remaja 

pada film dua garis biru adalah dengan cara orang tua berperan 

sebagai pembimbing dan konselor dalam permasalahan remaja,  

dengan menjalin komunikasi dua arah antara orang tua dan remaja 

sehingga terbentuk hubungan yang baik antara remaja dengan orang 

tua guna dapat mengetahui permasalahan remaja dan dapat 

membantu menyelesaikan permaslahannya. 
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