KONSELING DAN REHABILITASI UNTUK
MENUMBUHKAN KEPERCAYAAN DIRI PENYANDANG
CACAT KUSTA MUSLIM
(Studi Kasus di Unit Rehabilitasi Kusta RSUD Kelet
Provinsi Jawa Tengah)

i

= g

SKRIPSI
Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana (S1)

dalam Bidang Bimbingan dan Konseling Islam (BKI)

Oleh:
Uli Fatul Fitria
NIM 1540120027

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM
TAHUN 2020



KEMENTERIAN AGAMA RI
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM
Jalan Conge NgembalRejoKodePos 51 Kudus 59322 Telepon
kuous (0291)432677, Website :www.iainkudus.ac.id

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI

Yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bahwa skripsi saudara:

Nama : Uli Fatul Fitria

NIM : 1540120027

Fakultas : Dakwah dan Komunikasi Islam

Program Studi : Bimbingan Konseling [slam

Judul : Konseling dan Rehabilitasi Untuk Menumbuhkan

Kepercayaan Diri Penyandang Cacat Kusta Muslim
(Studi Kasus di Unit Rehabilitasi Kusta RSUD
Kelet Provinsi Jawa Tengah)

Benar-benar telah melalui proses pembimbingan dengan pembimbing
sejak 23 Januari 2020 sampai dengan 28 September 2020 dan disetujui
untuk dapat dilanjutkan ke proses munaqosyah.

Kudus, 28 September 2020
Dosen Pembimbing

Marhjo. M.Ag.
NIP. 19720312 200710 1002



KEMENTRIAN AGAMA RI
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM
J1. Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322 Telp (0291)432677

PENGESAHAN MUNAQOSYAH

Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa
skripsi saudara:

Nama /NIM : Ul Fatul Fitria/1540120027

Fakultas/Prodi : Dakwah dan Komunikasi Islam/
Bimbingan Konseling Islam

Judul : Konseling dan Rehabilitasi Untuk

Menumbuhkan Kepercayaan Diri
Penyandang Cacat Kusta Muslim
(Studi Kasus di Unit Rehabilitasi Kusta
RSUD Kelet Provinsi Jawa Tengah)

Telah diujikan pada hari Rabu 21 Oktober 2020 dan dinyatakan
LULUS dalam Ujian Majelis Munaqosyah Skripsi, sehingga
dapat dilakukan Yudisium Sarjana.

NAMA TANGGAL | TANPA
TANGAN

Dr. Saliyo, S.Ag, M.Si.
NIP. 19720418 2005011005

Ketua/Penguji I

Farid Khoeroni, S.Pd.I., M.S.I
NIP. 198310222015031003
Penguji IT

Ozi Setiadi, S.Sos., M.A., Pol.
NIP. 198701142019031006
Sekertaris/Penguji I1I

Manijo, M.Ag.

NIP. 19720312 2007101002
Dosen Pembimbing

Dr. Masturin, M.Ag.
NIP.197004032001121001
Dekan Fakultas Dakwah dan
Komunikasi Islam




PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Dengan penuh kejujuran dan tanggungjawab, saya Uli Fatul Fitria NIM
1540120027 menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi ini:
1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah diterbitkan dalam
bentuk dan untuk keperluan apapun; dan
2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali informasi yang
terdapat dalam referensi yang dijadikan rujukan dalam penulisan skripsi ini.
Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari ditemukan

ketidakbenaran pernyataan saya ini.

Kudus, 15 Oktober 2020

f asd = Yang meyatakan,

4

v



MOTTO

Criafa i€ 0f O3 YT &35 15385 Y 5 15265 Y

"Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih
hati, padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya),
jika kamu orang-orang yang beriman” (QS. Ali Imran:139)
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Transliterasi huruf Arab yang dipakai dalam penyusunan
skripsi ini berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama
dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor :
158/1987 dan 0534b/U/1987.

A. Konsonan Tunggal

Huruf | Nama | Huruf Latin Keterangan
Arab
J Alif Tidak Tidak dilambangkan
dilambangkan

- Ba’ b be

< T2’ t te

& sa’ $ es (dengan titik di atas)
z Jim j je

z Ha’ h ha (dengan titik di bawah)
d Kha’ kh ka dan ha

K Dal d de

3 Zal s zet (dengan titik di atas)
J Ra’ r er

J zai z zet
o sin S es
G syin sy es dan ye
e sad s es (dengan titik di bawah)
ol dad d de (dengan titik di bawah)
b ta’ t te (dengan titik di bawah)
b za’ & zet (dengan titik di bawah)
4 ‘ain : koma terbalik di atas

¢ gain g ge

o fa’ f ef

It qaf q qi

d kaf k ka

J lam | el

8 mim m em

O nun n en

3 waw w w
) ha’ h ha

s hamzah ) apostrof
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[ ¢ | ya | Y | Ye |
B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap
3adaia Ditulis Muta ‘addidah

v

s ditulis ‘iddah

C. Ta’ marbutah
Semua ta’ marbitah ditulis dengan h, baik berada pada akhir
kata tunggal ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata
yang diikuti oleh kata sandang “al”). Ketentuan ini tidak
diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap dalam bahasa
indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali
dikehendaki kata aslinya.

Aala ditulis hikmah
e ditulis ‘illah
sl W1da) S ditulis karamah al-auliya’

D. Vokal Pendek dan Penerapannya

e Fathah ditulis A
Kasrah ditulis [
Dammah ditulis u
Jad Fathah ditulis fa‘ala
JSJ:\ Kasrah ditulis zukira
QAL Dammah ditulis yazhabu
E. Vokal Panjang
1. fathah + alif ditulis a
aalala ditulis Jjahiliyyah
2. fathah + ya’ mati ditulis a
(oS ditulis tansa




3. Kasrah + ya’ mati ditulis r
pa s ditulis kartm

4. Dammah + wawu mati ditulis i
oAb ditulis Sfurid

F. Vokal Rangkap

1. fathah + ya’ mati ditulis ai
aliny ditulis bainakum

2. fathah + wawu mati ditulis au
Js ditulis gaul

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan
dengan Apostrof

eﬂ.’a}ﬁ ditulis A’antum
ey ditulis U‘iddat
ad Sl ditulis La’in syakartum

H. Kata Sandang Alif + Lam
1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan
menggunakan huruf awal “al”

BB ditulis Al-Qur’an
bl ditulis Al-Qiyas

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis sesuai dengan huruf
pertama Syamsiyyah tersebut

sladl Ditulis As-Sama’
) Ditulis Asy-Syams
I.  Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat

Ditulis menurut penulisannya

uéjﬂu‘g‘l Ditulis Zawi al-furiid
a3 Jal Ditulis Ahl as-sunnah




KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah, puji syukur selalu kita haturkan kehadirat
Allah SWT, atas segala rahmat dan karunia yang telah Allah SWT
berikan. Terlebih rahmat iman dan Islam. Sehingga pada kesempatan
ini peneliti dapat menyelesaikan penelitian skripsi ini. Peneliti sadar
bahwa semua ini tidak lepas dari tuntunan dan bimbingan-Nya.

Shalawat serta salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi
Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat, serta pengikutnya. Atas
jasa dan perjuangan beliau, peneliti sekarang dapat menikmati percikan
cahaya pengetahuan keislaman.
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Kasus di Unit Rehabilitasi Kusta RSUD Kelet Provinsi Jawa Tengah)”
disusun guna memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana
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skripsi ini jauh dari kesempurnaan.
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