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ABSTRAK 

 
Krissetiani (1640110016) Peran Pengasuh dalam Penyembuhan Pasien 
Penderita Sakit Jiwa di Pondok Pesantren Ki Ageng Serang cingkrong, 

Purwodadi, Grobogan. Skripsi. Kudus: Program Strata I Jurusan 

Bimbingan Konselig Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi IAIN 
Kudus.  

Penelitian ini adalah studi eksplorasi, yang membahas mengenai 
penyembuhan pasien penderita sakit jiwa. Dalam penelitian ini akan 

memaparkan mengenai metode yang digunakan pengasuh dalam 

penyembuhan pasien penderita sakit jiwa di Pondok Pesantren Ki Ageng 
Serang, peran pengasuh Pondok Pesantren Ki Ageng Serang Cingkrong, 

Purwodadi, Grobogan dalam penyembuhan pasien penderita sakit jiwa, 

dan hasil dari penyembuhan pasien penderita sakit jiwa. Penelitian ini 
menggunakan metode kualitatif yang mendeskripsikan dan menerangkan 

kejadian, peristiwa, sikap, aktivitas sosial, kepercayaan, dan pemikiran 
seseorang secara individu maupun kelompok.  

Subjek penelitian ini adalah pengasuh pondok pesantren Ki 

Ageng Serang Cingkrong, Purwodadi, Grobogan. Data-data tentang peran 
pengasuh pondok pesantren Ki Ageng Serang Cingkrong, Purwodadi, 

Grobogan dalam penyembuhan pasien penderita sakit jiwa dikumpulkan 

dengan teknik observasi (pengamatan), wawancara dan dokumentasi.  
Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa  (1)Metode yang 

digunakan dalam penyembuhan pasien penderita sakit jiwa yaitu 
menggunakan metode ruqyah, shalat, dzikir, dan rehabilitasi dimana 

semua metode ini menggunakan doa di dalamnya. Bisa dikatakan metode 

ini sangat cocok bagi kesembuhan pasien sebab semua metode yang di 
lakukan terdapat dalam Al-Qur’an dan ada do’a didalamnya. (2)Peran 

pengasuh pondok pesantren dalam penyembuhan pasien penderita sakit 
jiwa menunjukkan bahwa pengasuh mendekati pasien dengan tujuan 

melakukan proses penyembuhan lewat doa serta beberapa metode, 

membimbing, mendidik dan memotivasi pasien agar bisa beribadah dan 
sembuh seperti manusia pada umumnya. Hanya saja perlu pengawasan 

khusus bagi pasien agar tidak mudah kabur dari pondok pesantren serta 

menaati peraturan pondok. (3). Peran pengasuh dalam penyembuhan 
pasien sangat bermanfaat bagi kesembuhan pasien dan memberikan 

dampak positif bagi kehidupan pasien, sekaligus mampu membangun 
kesadaran pasien untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT.  
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