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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) pengaruh penggunaan 

gadget terhadap kedisiplinan shalat fardhu mahasiswa. 2) Tingkat 

intensitas penggunaan gadget mahasiswa. Dalam penelitian ini terdapat 

satu variabel bebas (independen) yaitu penggunaan gadget (X) dan satu 

variabel terikat (dependen) yaitu kedisiplinan ibadah shalat fardhu (Y). 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif. Teknik 

pengumpulan data menggunakan metode angket atau kuesioner dan 

dokumentasi. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 35 mahasiswa 

diambil 25% dari total populasi 138 mahasiswa dan menggunakan teknik 

random sampling. 

Hasil dari tingkat penggunaan gadget mahasiswa Prodi BKI 2019 

di IAIN Kudus jika melihat dari hasil nilai mean 59,83 nilai tersebut 

diantara interval 56-61 berjumlah 24 mahasiswa dengan ini dapat 

dikatakan bahwa penggunaan gadget dalam kategori sedang, dan untuk 

tingkat kedisiplinan ibadah shalat fardhu mahasiswa jika melihat dari hasil 

nilai mean 59,63 nilai tersebut diantara interval 54-60 berjumlah 20 

mahasiswa dengan ini dapat dikatakan bahwa kedisiplinan ibadah shalat 

fardhu mahasiswa dalam kategori sedang. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

penggunaan gadget terhadap kedisplinan ibadah shalat fardhu mahasiswa. 

Dari hasil analisis menggunakan uji regresi linier sederhana diperoleh nilai 

sig. 0,003 < 0,05 dan hasil uji t dengan nilai thitung sebesar 3,261 > ttabel 

1,689 (nilai ttabel = df; 35, taraf kesalahan 5% (0,5)) yang berarti Ha 

diterima (ada pengaruh penggunaan gadget terhadap kedisplinan ibadah 

shalat fardhu) dan Ho ditolak. Besarnya sumbangan penggunaan gadget 

terhadap kedisiplinan ibadah shalat fardhu ditunjukkan dengan hasil 

24,4% (R square), sedangkan sisanya 75,6% dipengaruhi oleh variabel 

lain yang tidak diteliti.  
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