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Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data empiris tentang
bimbingan agama Islam dalam menumbuhkan motivasi
melaksanakan shalat tahajud pada santri Asrama Darul Adzkiya dan
melihat pelaksanaan bimbingan agama Islam di Asrama Darul
Adzkiya dalam menumbuhkan motivasi melaksanakan shalat tahajud
pada santri serta faktor penghambat dan pendukung dalam
pelaksanaan bimbingan agama Islam. Jenis penelitian ini adalah
penelitian kualitatif, yaitu penelitian yang bermaksud memahami
fenomena tentang apa yang di alami oleh subjek penelitian misalnya
perilaku, persepsi, motivasi, tindakan dan lain-lain, secara holistik,
dan dengan cara deskriptif dalam bentuk kata-kata dan bahasa, pada
suatu konteks khusus yang alamiah dan dengan memanfaatkan
berbagai metode alamiah. Penelitian ini menggunakan penelitian
deskriptif yaitu suatu penelitian yang hanya memaparkan situasi atau
peristiwa, penelitian ini tidak mencari atau menjelaskan hubungan,
tidak menguji hipotesis ataupun membuat prediksi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pelaksanaan bimbingan
agama Islam di Asrama Darul Adzkiya yang menggunakan metode
kelompok dilaksanakan setiap harinya setelah pelatihan khitobah dan
setiap jamaah shalat subuh. Bimbingan agama Islam di Asrama Darul
Adzkiya ini dinilai sudah berhasil dalam menumbuhkan motivasi
melaksanakan shalat tahajud pada santri. Hal ini dapat dilihat dari
semakin  banyaknya santri yang melaksanakan shalat tahajud
berjamaah, walaupun masih terdapat beberapa santri yang masih
enggan dalam melaksanakan shalat tahajud. Terlepas dari faktor
pendukung dan penghambat Santri  mengungkapkan bahwa
bimbingan agama Islam di Asrama Darul Adzkiya ini sudah baik.
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