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Assalamu’alaikum Warahmatullah Wabarakatuh
Diberitahukan dengan hormat, bahwa skripsi saudari: Puji Utami Listiya,
NIM : 1440110013 dengan Judul "Pengaruh Pengamalan Sholawat Wahidiyah
terhadap Kesehatan Mental di Desa Sidomulyo Kecamatan Wonosalam
Kabupaten Demak”, Jurusan Dakwah dan Komunikasi/ Program Studi
Bimbingan Konseling Islam. Setelah dikoreksi dan diteliti sesuai aturan proses
pembimbingan, maka skripsi dimaksud dapat disetujui untuk dimunaqosahkan.
Oleh karena itu, mohon dengan hormat agar naskah skripsi tersebut diterima
dan diajukan dalam program munaqosah sesuai jadwal yang direncanakan.
Demikian, kami sampaikan terimaksih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullah Wabarakatuh

Kudus, 8 Oktober 2018
Dosen Pembimbir .

Drs. H. Abdul Wahib Syakour, M.Pd. 1
NIP. 19561020 198512 1 001
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Selanjutnya dapat diterima dan disahkan sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Strata Satu (S.1) dalam Ilmu Dakwah program studi Bimbingan
Konseling Islam.

Kudus, 16 Oktober 2018

Ketua Sidang / Penguji 1 Penguji 11

Dr. H. Thsan, M.Ag. - Setyoningsih, M. Pd.

NIP. 19670404 199803 1 001 NIP. 19760522 200312 2 001
Dosen Pembimbing Sekretaris Sidang

: / W"\ﬂ%/

Drs. H. Abdul Wahib Syakour, M.Pd. I  Aat Hidayat, M.Pd.
NIP. 19561020 198512 1 001 ___ NIP. 19830618 201503 1 002

D¥, Mastgrin, M.Ag

219706403 200112 1 001



PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Puji Utami Listiya

NIM : 1440110013

Jurusan : Dakwah dan Komunikasi Islam

Prodi : Bimbingan Konseling Islam

Judul : “Pengaruh Pengamalan Sholawat Wahidiyah Terhadap

Kesehatan Mental di Desa Sidomulyo Kecamatan
Wonosalam Kabupaten Demak”
Saya menyatakan bahwa apa yang tertulis di dalafh skripsi ini benar-benar
hasil karya saya sendiri, bukan jiplakan dari karya tulis orang lain, baik sebagian
maupun seluruhnya. Pendapat atau temuan orang lain yang terdapat dalam skripsi ini

dikutip dan dirujuk berdasarkan kode etik ilmiah.

Kudus, 8 Oktober 2018

Yang membuat pernyataan
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MOTTO

Wl i 55 5 ASdiy AL 2]

“fika kamu berbuat baik berarti) kamu berbuat baik untuk
dirimu sendiri. Dan jika kamu berbuat jahat maka

tkerugian kejahatan) itv untuk mu sendiri”



PERSEMBAHAN

Alhamdulillah tugas akhir ini dapat diselesaikan dengan baik. Jika ada

pepatah mengatakan bahwa “tak ada gading yang tak retak” maka mungkin saja

karya ini dapat disamakan dengan hal itu. Karya ini merupakan wujud dari

kegigihan dan kesabaran dalam ikhtiar untuk orang yang selalu hadir dan berharap

kerindhoan-Nya.

Puji syukur kepada Allah SWT sang penguasa langit dan bumi, yun:

kuasanya meliputi segala sesuatu. Yang telah memberikan hambanya ini secerca

ilmu yang tidak dapat di nilai dengan materil yang nantinya diharapkan dapat

bermanfaat sampai nanti.

Karya ini ku persembahkan untuk:

1.

Teristimewa Ibu dan bapakku ibu Romsih dan bapak Rohadi adalah c:ang
yang tak pernah pamrih dan paling tulus kasih sayangnya. Mercisin
kebahagiaanku yang tak perlu dicari.

Adik-adikku yang tersayang Aida Ratna Amelia dan Aditya Firman
Maulana yang selalu memberikan kebahagiaan dan selalu merlue:

tersenyum.

. Paman dan bibi ku, om Daryanto dan bu lek rini teristimewa yang

membantu baik mental dan finansial.
Keluarga besar dari simbah Lasinah dan simbah Ratmi yang tak pernah

lelah memberikan doanya kepadaku.

. Para pendidik bapak ibu guru dari Tk Mekar Asih, SDN Sidomulyo 2,

SMP N 1 Wonosalam, MA SHOLAHUDDIN Kerang Kulon dan bapak
ibu dosen yang telah memberikan banyak ilmu bermanfaat untukku.

Untuk yang ku hormati para dosen, dosen pembimbing Drs. H. Abdul
Wahib Syakour, M.Pd. I dan Alamamaterku tercinta Jurusan Dakwah dan
Komunikasi, Program Studi Bimbingan Dan Konseling Islam, IAIN
Kudus. Terima kasih atas dedikasinya yang sedemikian besar bagi kanipus

dan dunia pendidikan.
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7.

Untuk lembaga pendukung tulisn ini objek penelitian di Desa Sidomulyo

(Kepala Desa, Bapak Carik, Bapak Sunardi Ketua DPC PSW, Bapak

- Umar beserta Anggota penyiar Sholawat Wahidiyah yang tidak dapat

10.

11.

12.

penulis sebutkan satu persatu) terimakasih telah membimbing, memberi
pengalaman, memberikan masukan dan ilmu yang bermanfaat.
Teman-teman seperjuangan semua keluarga BKI-A 2014 yang men<isi
canda tawa di IAIN Kudus selama ini.

Sahabat-sahabatku Nurin, Rohma, Nanda, Siti, Anik mereka adalah kuas
yang melukis dengan memberikan sebuah warna yang indah dan
memberikan tulisan sebuah kata bahagia dan manis dalam perjalanan
hidupku.

Tim KKN Posko 62 hanim, eka, dwi, nurul, intan, udin, bang lala. i'hn:
dan Cak coffe yang ikut serta menuliskan kenangan dalam perjaiaza:
pendidikanku.

Seluruh keluarga di Karang Taruna Budi Utomo dan STBM desa
Sidomulyo, baik Mas Yanto, Mbak Dewi, Bu Mega yang selalu
memberikan pengalaman baru.

Temen-teman kerja di Reshare Rabbani Demak mbak Linda, Dek “Wijan,

Faizah, Bella, Mirna, dan Almina yang seperti keluarga kedua bagiku.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahi Robbil ‘Alamin. Segala puji bagi Allah SWT, yang telah
melimpahkan segala rahmat, taufik, inayah serta hidayah-Nya, sehingga pada
kesempatan ini penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “PENGARUH
PENGAMALAN SHOLAWAT WAHIDIYAH TERHADAP KESEHATAN
MENTAL DI DESA SIDOMULYO KECAMATAN WONOSALAM
KABUPATEN DEMAK” dengan sebaik-baiknya. Shalawat serta salam selalu
penulis haturkan kepada junjungan kita baginda Nabi Muhammad SAW yang telah
membawa dan menuntun kita dari zaman jahiliyah menuju zaman Islamiyah. Semoga
kita menjadi umat yang selalu dapat mencontoh beliau dalam keseharian kita
sehingga Allah SWT merindhoi hidup kita. 4amiin. Dalam penyusunan skripsi ini,
tentulah tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, sehingga penyusunan skripsi ini

dapat terselesaikan. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dr. H. Mundakir, M. Ag, selaku Ketua Institut Agama Islam Negeri Kudus
yang telah menyetujui dan merestui pembahasan skripsi ini.

2. Dr. Masturin, S. Ag., M. Ag, selaku ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi
Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah memperlancar penyusunan
skripsi ini.

3. H. Ahmad Zaini, Lc., M.Si selaku Ketua Program studi Bimbingan dan
Konseling islam yang mendukung pembuatan skripsi ini.

4. Drs. H. Abdul Wahib Syakour, M. Pd. I, selaku Dosen Pembimbing yang
telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan,
pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

5. Anisa Listiana, M. Ag selaku Kepala Perpustakaan Institut Agama Islam
Negeri Kudus yang telah memberikan izin dan layanan peminjaman dan

pengembalian buku yang diperlukan dalam penyusunan skripsi ini.
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6.

10.

11.

Bapak dan Ibu Pengurus Organisasi Penyiar Sholawat Wahidiyah khususnya
Bapak Ky. Sunardi selaku ketua PSW Cabang Demak, Bapak Ky. Umar
selaku koordinator PSW desa Sidomulyo dan jamaah Sholawat Wahidiyah
yang telah bersedia membantu dan memberikan layanan data yang diperiui..::
dalam penyusunan skripsi int.

Farida M.Si selaku Pembimbing Akademik yang 4 tahun ini selalu
memberikan motivasi dan semangat agar terus berjuang dan berkarya serta
menjadi orang yang bermanfaat.

Semua dosen dan petugas di lingkungan Institut Agama Islam Negeri Kudes
yang selalu membekali pengetahuan, sehingga peneliti mampu menyelesaikan
penyusunan skripsi ini.

Bapak dan Ibu serta keluarga besarku yang senantiasa memberikan dukungan
dan doa serta tanpa lelah membimbing setiap langkahku.

Semua teman-teman seperjuangan, setujuan kelas BPI (A) angkatan 2014
yang selama 4 tahun berjuang bersama untuk mencapai keinginan dan cita-
cita dalam suka maupun duka menjalani perjalanan hidup bersama.

Semua pihak yang telah membantu pembuatan skripsi ini yang tidak

disebutkan satu persatu.

Akhirnya peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jaul:

dari kesempurnaan. Namun peneliti berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat

bagi para pembaca pada umumnya, dan semoga menjadi amal pengabdian

terhadap Agama, Bangsa dan Negara. Aamiin.

dus, 8 Oktober 2018
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