DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ooiiii it I
HALAMAN NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING.........c..coccevriinnnnn. i
HALAMAN PENGESAHAN ......cooiiiiiece e iii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN......coccooiiiie e v
[/ (@0 [N 1 © Uy P e N v
PERSEMB i atisiommy. AN .................. D an ... Vi
KATA PENGANTAR e L N e e vii
ABSTRAKR..... 0 A o, o NN IX
DAFTAR IR .£..... e e A e X
DAFTARGIRBEL ..{......... .o e S b LT e, Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiv
BAB |I. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. FOKUS PENEILIAN .iiv i iiue e etesuatiaste s esussbtonnansansenseseessessessessessesseenes 5
C. RUmMuSan Masalah ..........ccccoiiiiiiiniiiiiieeie e, 5
D. Tujuan Penelitian ..........ccoooiiiiiiiiniiiieecieeie s 5
E. Manfaat Penelitian ..o 6

BAB II: KAJIAN PUSTAKA

A, DESKIIPST TEOI 1uviciiieii ettt 7
1. Teknik Desensitisasi SISLEMALIS .........cccccvevvirierieererie e 7
2. Tujuan Teknik Desensitisasi SIStEMALIS ..........ccccevvrereririnnienen, 9
3. Pelaksanaan Teknik Desensitisasi Sistematis .. .......c.ccovevereiernnnn. 10
B. Pembelajaran Figih ........cccooiiiiiiii e 20
1. Pembelajaran ... 20
2. Pengertian Figin ... 22
C. Hasil Penelitian Terdahulu ... 25
D. Kerangka BerfiKir .......ccccoiiiiiiiiiiic s 28



BAB Ill: METODE PENELITIAN

moow>

Pendekatan Penelitian ...........cccooviiriiiieiie e 31
SUMDET DALA. ...t 32
LOKaSi PENEITIAN ......cooviiiieii e 33
Teknik Pengumpulan Data ..........cccoceveiiniiiiiiccsceeeeeeees 33
Uji Keabsahan Data ..........c.ccceveeiiiiiiiiiiieeeee s 36
1. Uji Kredibilitas. ....ccoveieiecieeccecce e 36
2. Urrerranronabhiliinl .................... N . 38
3. Wi DependibMil. A ... 4 ... N N it o e 39
4. Uji Konfirmability.......cccocvereeediennni by B bin e 39
Teknik ANAlISIS Data........ccccuvieiiiiiieie it 39
1gRedbksi Data ... J.....o..chie b b L T e, 40
24 PenyajianiData ..} ...t e e e R 40
SVl fIKasilT™ ... .....citte amaaenade o e P sl . 43

BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A

Lokasi Penelitian di MTs NU Nurussalam Besito Gebog Kudus ..... 43
1. Berdirinya MTs NU Nurussalam Besito Gebog Kudus ............... 43
2. Visi,Misi,Tujuan MTs NU Nurussalam Besito Gebog Kudus...... 43
3. Letak Geografis MTs NU Nurussalam Besito Gebog Kudus ...... 44
4. SArana PraSarana ........ccccoceereeiieenieesiee e sieesieeseessieesieesieeseee e 44
5. SErUKLUI OFganISAST .....ceveieiiieiiiiiisii e 45
6. Keadaan Peserta Didik MTs NU Nurussalam Besito Gebog
KUAUS o e 45
7. Keadaan Guru, dan Karyawan MTs NU Nurussalam Besito
GEDOG KUAUS ... 46
Data Hasil Penelitian............cccooeiiiiiiniieee e 48

Xi



3. Hasil Dari Teknik Desensitisiasi Sistematis Pada Pembelajaran

FIOIN 61
C. ANALISIS DALA ....oveveiiiiiiieiieee e 66
1. Analisis Pembelajaran Figih ........cccccooeiiiiiiieiice e, 66

2. Analisis Pelaksanaan Teknik Desensitisasi Sistematis Pada
Pembelajaran FIgin ... 73
3. Analisis implementasi Teknik Desensitisasi Sistematis Pada

RembeElajamandsigin .................. I e 78

BAB V: PENUTUP

A. Similan ... o LT A 81
B. Saen.f..... L.} e 82
CPenuiuR ..... ...} oot e e e T e 82

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR RIWAYAT PENDIDIKAN
LAMPIRAN-LAMPIRAN

xii



Tabel 4.1

Tabel 4.2
Tabel 4.3

DAFTAR TABEL
Struktur Organisasi MTs NU Nurussalam Besito Gebog

Ruang MTs NU Nurussalam Besito Gebog Kudus.............. 46
Keadaan Guru dan Pegawai MTs NU Nurussalam Besito
GeDOY KUAUS ... 47

Xiii



Gambar 2.1
Gambar 3.1

DAFTAR GAMBAR

Skema Kerangka BerfiKir ...........ccccooevveiiiieiieece e

Skema Penyajian Data ..........cccccvevveiieiveie e

Xiv



