DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o e i
HALAMAN NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING ..........ccoooiivviiieeeeeenn, i
HALAMAN PENGESAHAN ..o e i
HALAMAN PERNYATAAN ... e iv
HALAMAN MOTTO oottt e e n e e e e e \
HALAMAN PERSEMBAHAN ....ooiiiiiiiiiee e Vi
KATA PENGANTAR oot r e e r e e e e Vil
ABSTRAK ... g AT B i e e e e eenneeeeeeeeeeeeas IX
DAFTAR IS . s e S N M X
DAFTARGFABEL gl g f. L AN L LN B S N e, Xiv
DAFTAR BAGAN DAN GAMBAR ...ttt XV
BAB | PENEBARULUAN ... .5 S B 1

A. Latar Belakang Masalah ............cccccoooeiiiiei i, 1

B PRNCERBATNGLIAN bt Y L 6

C. Rumusan Masalah ...........ccccooivieiiiii i 8

D. Tujuan Penelitian . et 9

B \ianfesREE R, ... N8 . Co T, ... 0. ... 9

BAB Il LANDASAN TEORI
METODE PEMBELAJARAN AKTIF TERHADAP
KEMAMPUAN PSIKOMOTORIK SISWA PADA MATA

PELAJARAN AQIDAH AKHLAK .......cooiiiiiieiiee e 11
A. Metode Pembelajaran AKEIT ..........coooeiiiiiiiiie, 11
1. Pengertian Pembelajaran AKEIf .........cccovviiiiiiiiiicin, 11
2. Karakteristik Pembelajaran AKEIT .........cccovvviiiiiiiiieinn, 12
3. Tujuan Pembelajaran AKLIf .........cccoooiiiiiiiiiien 13
4. Macam-macam Strategi Pembelajaran AKtif ..................... 13
5. Keuntungan Pembelajaran AKEIf ..........cccooviiiiiiiiiinnnn, 15



B. Kemampuan PSIKOMOLOTIK .........cccoieiiiiiiiiiiiiec e, 15

1. Kemampuan Psikomotorik dalam Pembelajaran ............... 15

2. Penilaian Hasil Belajar Psikomotorik ............ccccccviiinnnnn, 20

C. Mata Pelajaran Agidah AkhlaK.............cccccoiiiiiiiiiiiniiiicn, 23
D. Pengaruh  Pembelajaran  Aktif terhadap Kemampuan

Psikomotorik Siswa pada Mata Pelajaran Agidah Akhlak ....... 26

E. Hasil Penelitian Terdahulu ............cccooviiiiiiiee, 29

Kerangka Berpikir ..........ccoeeiiiiiiiiiiiiiccccee e 34

G. Hipotesis Penelitian ............cccoveeiiiiniieece e 36

BAB Il METODE PENELITIAN ... e 37

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ............ccocoiiiiiiiiieniinnnnn, 37

B. Populasi dan Sampel ......c..c.cooiiiiiiii 38

C. Tata Variabel PENElITIAN ......ccvveerviiiiiiiiiiiiinie e 39

D. Definisi Operasional ...........cccccovviiiiiiiiiiiieiie e 39

E. Teknik Pengumpulan Data ...........cccoceviieniiiiiieiiieiiecie e, 43

F. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen .............ccccccooveennennne 44

G. Uji AsumsSi KIaSIK ........coeviiiiiiiiiiiiiie e 46

1. Uji AULOKOIEIaSH ....ccvveiiiiesiiiie e 46

2. Uji Normalitas Data ...........ccocceeviireeiiieeiiiee e siee e 47

3. Uji HeteroskedastisItas ........ccccveeivieeiiieeeiiieeiiieesiieesninnens 47

43 WiLkinedritas Y. LAY 47

H. Teknik Analisis Data ..............ccovvieiiiiiiiiiniieiie e, 48

1. Analisis Pendahuluan ...........cccooiiiiiiii, 48

2. Analisis Uji HIPOTESIS .......ccveviiiiiiiiiieiiccie e 48

3. ANALISIS LANJUL ..o 50

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......cccocceiiiiiiiennnne 51

A. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian ......... 51

1. Hasil Uji Validitas Instrumen Penelitian ............c.cccoooveennen, 51

2. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian ..............cccoe..... 54

Xi



B. Hasil Uji Asumsi KIaSIK ..........cccoriiiiiiiiiiiiiec e 55

1. Uji AULOKOTEIASI ....veeiviiiiiiiic e 57

2. Uji Normalitas Data ........c.ccccevvieiiiniieiie e 58

3. Uji Heteroskedastisitas ..........ccocoeevveeriiiiiieiiieiie e 59

4. UJi LINGAIIEAS ..oovvviiiiiiiie e 60

C. ANAlISIS DAta ...cvvveiiiieiiie e 61

1. Analisis Pendahuluan ............ccccooiiiiiiiiie, 62

2. Analisis Uji HIPOTESIS .......oovvviiiiiiiiiiiiiie e 68

3. ANALISIS LANJUE ...eoviiiiiiieciicic e 73

4. Pembahasan Hasil Penelitian .............ccccooiiiiiiiiiiieinnn, 73

BAB V PENUTIRF A 1L N L AN EESRN 7

AULCH fe [ELNY S8 LAMVIRRLVSEVAR TR T B e . 77

B. $alngaran Lo .. B L R R 78

C. PERULED ... M- A L B 79

DAFTARPUSTAKER:. . N et Y 0 81
LAMPIRAN-LAMPIRAN

1. Struktur Organisasi Ml NU Raudlatut Tholibin Jepangpakis Jati Kudus.... 84

2. Profil Ml NU Raudlatut Tholibin Jepangpakis Jati Kudus ......................... 85

3. Visi Madrasaih. { Y. Oome vt G ML 85

4. Misi Madrasah B e v - e s L B 85

5. Kegiatan Ekstrakurikuler.................cccoiiiiiiii e, 85

6. Kelembagaan ..o 86

7. Keadaan Tanah .......ccccoiiiiii e 86

8. Keadaan GeUUNG ........oiiuiiiiieiie ittt 87

9. KUMKUIUML ... 87

10. DAL GUIU ottt e e s et e e e e b e e e e ennes 87

11. Data KONdiSi RUBNG ......coiviiiiiiiieiieeiiesiee e 88

12. Data Peserta DICIK ..........ccoiieeiiiieiiee e 88

13. Daftar Nama Guru dan Karyawan ...........cccccceeeiieiieeneenieenieesee e 88

Xii



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.

ANGKET TIYOUL. ...ttt 90
ANGKET .. 96
Distribusi Jawaban Pembelajaran AKEIf...........cccooviiiiiiiiie, 102
Distribusi Jawaban Kemampuan PSIKOMOtOriK...........ccccevvveeiiieeiiieesiinnnnn 103
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas X..........ccccceeiiieiiiieeiiee e 104
Hasil Uji Validitas dan ReliabilitaS Y .........ccocoveiiiiieiie e 106
Hasil Uji AULOKOTEIaSI..........ccveveiiiiieiiic e 108
HaSil Uji NOIMAIILAS .....cvvveeiiiee e 109
Hasil Uji HeterosKedastiSItas.........ueeiveeeiiiieniiriiiiieeiie e e sie e sie e 113
Hasil Uji Linearitas X terhadap Y .......ccccceviiriiiniiiiiic e 116
Hasil Uji Regresi Sederhana...............cccoieiiiiiiie e 118
Dokumentasi Penelitian......... ... i i e e it 120

DAFTAR RIWAY AT PENDIDIKAN

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Hasil Penelian Terdahulu ...........ccccoovieiiiiiiece e 31
Tabel 3.1  Kisi-kisi Instrumen Penelitian ..........cccccovvveeiiiieiiieeiee e 42
Tabel 3.2 Interpretasi Derajat Reliabilitas ............ccccoeiiiiii, 45
Tabel 3.3 Kaidah Pengambilan Keputusan Uji Autokorelasi ........................ 46
Tabel 4.1 Validitas Instrumen Tryout Variabel Metode Pembelajaran Aktif
0.4 T 51
Tabel 4.2 Validitas Instrumen Tryout Variabel Kemampuan Psikomotorik
(Y) R N M 53
Tabel 4.3 Reliabilitas Variabel X (Metode Pembelajaran Aktif) ................. 54
Tabel 4.4 Reliabilitas Variabel Y (Kemampuan Psikomotorik) .................... 55

Tabel 4.5 Distribusi Jawaban Hasil Angket Variabel X (Pembelajaran Aktif) 55
Tabel 4.6 Distribusi Jawaban Hasil Angket Variabel Y (Kemampuan

PsikoRHOMIIK) ... . e L B 56
Tabel 4.7 Hasil Uji AULOKOTelaSi .........ccceoiiviiiiieiiiceiic e 58
Tabel 4.8 Hasil Uji NOIMAaIItaS .........oovrveeiiiieiiiie e cieesiie e st e s 59
Tabel 4.9 Test of Homogeneity of VarianCe ...........cccccoeveeeviveeiiieeiiinesinnn, 60
Tabel 4.10 Distribusi Frekuensi Pengaruh Metode Pembelajaran Aktif di Ml

NU Raudlatut Tholibin Jepangpakis Jati Kudus .............c..c.c....... 63
Tabel 4.11 Nilai Interval Pembelajaran AKLIf ..........ccooeiviiinin e, 65

Tabel 4.12 Distribusi Frekuensi Kemampuan Psikomotorik Siswa pada
Mapel Agidah Akhlak di MI NU Raudlatut Tholibin Jepangpakis

JAtE KUTUS .o 66
Tabel 4.13 Nilai Interval Kemampuan PSIKOmMOtOrik ...........ccccooveviieiiinnnnn, 68
Tabel 4.14 Tabel Bantu Penghitungan Regresi .........cccoccvvvvviiieiiennieiiiennnn 69

Tabel 4.15 Tabel Hasil Uji Regresi Sederhana Variabel Pembelajaran Aktif.. 72

Xiv



DAFTAR BAGAN DAN GAMBAR
Bagan 2.1  Kerangka Berpikir Penelitian ............ccccooeiiiiniiniieniic e

Gambar 4.1 Linearitas Metode Pembelajaran Aktif terhadap Kemampuan
PSIKOMOTOTTK ..oeeviieeciiicc e

XV



