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Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan bimbingan
keagamaan dalam membangun percaya diri anak berkebutuhan khusus di Pondok
Pesantren Nur lhsan di Desa Pranti Kecamatan Sulang Kabupaten Rembang.
Untuk mengetahui kendala pel aksanaan bimbingan keagamaan dalam membangun
percaya diri anak berkebutuhan khusus di Pondok Pesantren Nur Ihsan di Desa
Pranti Kecamatan Sulang Kabupaten Rembang. Jenis penelitian ini adalah
penelitian lapangan dengan pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data
dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data meliputi data
reduction, data display dan conclusion drawing/verivication.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan bimbingan keagamaan
dalam membangun percaya diri anak berkebutuhan khusus di Pondok Pesantren
Nur lhsan di Desa Pranti Kecamatan Sulang Kabupaten Rembang merupakan
pemberian bantuan yang terus menerus dari pengasuh pondok yang telah
dipersiapkan kepada santri khususnya yang memiliki kebutuhan khusus yang
membutuhkannya dalam rangka mengembangkan seluruh potensi yang
dimilikinya secara optimal dengan menggunakan berbagai macam media dan
teknik bimbingan dalam suasana asuhan yang normatif agar tercapai kemandirian
sehingga individu dapat bermanfaat baik bagi dirinya sendiri maupun bagi
lingkungannya. Bentuk bimbingan yang dilaksanakan yaitu dengan kegiatan
hadroh, ekstra kaligrafi, membaca kitab kuning dan olahraga tenis meja sesual
dengan minat dan bakat santri berkebutuhan khusus yang memerlukan
penanganan lebih intensif. Pelaksanaan bimbingan keagamaan ini terdiri dari
beberapa tahap yaitu langkah identifikasi anak dan diagnosis, langkah prognosis,
langkah terapi, langkah evaluasi dan follow up dengan tujuan untuk meningkatkan
kepercayaan diri santri yang bisa dilihat dengan berani berbicara di depan umum,
aktif mengikuti kegiatan pondok pesantren dan lainnya. Kendala pelaksanaan
bimbingan keagamaan dalam membangun percaya diri anak berkebutuhan khusus
di Pondok Pesantren Nur Ihsan di Desa Pranti Kecamatan Sulang Kabupaten
Rembang yaitu kurangnya metode dan pendekatan yang digunakan sebagai media
bimbingan keagamaan yang selama ini berupa perlengkapan hadroh. Kendala
yang lain adalah kurangnya komunikasi antara orang tua, pengasuh dengan
psikolog yang bertugas menangani anak berkebutuhan khusus, hasil pendlitian
menunjukkan bahwa orang tua cenderung pasrah kepada pengasuh pondok
pesantren dengan tidak melakukan kontrol kepada anaknya yang memiliki
kebutuhan khusus khususnya cacat mental.
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