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ABSTRAK 

 

 

Miftahul Jannah (NIM: 112 446). Efektifitas Kegiatan Mujahadah dalam 

Mengembangkan Kecerdasan Spiritual dan Perilaku Sosial Santri di Pondok 

Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) Sumanding Kembang Jepara. Skripsi, 

Kudus: Jurusan Tarbiyah STAIN Kudus, Tahun 2016. 

Dalam penelitian skripsi ini mengambil tiga permasalahan meliputi: 1) 

Bagaimana pelaksanaan kegiatan mujahadah di Pondok Pesantren Asrama 

Perguruan Islam (API) Sumanding Kembang Jepara? 2) Bagaimana kecerdasan 

spiritual santri di Pondok Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) Sumanding 

Kembang Jepara? 3) Bagaimana perilaku sosial santri di Pondok Pesantren 

Asrama Perguruan Islam (API) Sumanding Kembang Jepara? 

Adapun metode dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah 1) Metode Observasi. 2) Metode 

Wawancara. 3) Metode Dokumentasi. Sedangkan analisis uji keabsahan data 

adalah perpanjangan pengamatan, peningkatan ketekunan, triangulasi (cross 

check), menggunakan bahan referensi, dan mengadakan member check. Dan 

teknik analisis data adalah 1) Data Reduction (Reduksi Data). 2) Data Display 

(Penyajian Data). 3) Conclucion Drawing/ Verification (Verifikasi Data).  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) kegiatan mujahadah di Pondok 

Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) pada dasarnya sudah berjalan dengan 

baik, dilihat dari pelaksanaannya yang selalu diikuti oleh santri secara istiqomah. 

Jenis mujahadah yang digunakan Pondok Pesantren Asrama Perguruan Islam 

(API) adalah mujahadah yaumiyyah dimana mujahadah dilakukan setiap hari 

yakni ba’da maghrib dan tengah malam. 2) Kecerdasan spiritual santri Pondok 

Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) sudah cukup baik, terbukti dengan 

adanya kegiatan mujahadah ini para santri istiqomah dalam beribadah, tidak 

terpuruk dalam kesedihan dan berani menghadapi permasalahan-permasalahan 

yang timbul pada diri sendiri maupun masyarakat serta selalu bersikap positif 

dengan apa yang terjadi pada dirinya dan hanya berserah diri kepada Allah.3) 

Perilaku sosial santri Pondok Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) juga sudah 

cukup baik, terbukti dengan adanya kegiatan mujahadah ini para santri dapat 

memahami, menghargai, menghormati dan mempercayai satu sama lain. 
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