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Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh antara 

bimbingan konseling islam dengan rasa percaya diri peserta didik kelas VII di MTs 

Mazro’atul Huda Karanganyar.penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, 

terlihat dari nilai koefisien regresi sebesar 0,656 dengan Fhitung sebesar 60,750 yang 

lebih tinggi dari Ftabel sebesar 3,938. Hasil penelitian ini menjawab permasalahan 

tentang ada tidaknya pengaruh bimbingan konseling islam terhadap rasa  percaya diri 

peserta didik di MTs Mazro’atul Huda Karanganyar. Skripsi ini menunjukkan bahwa 

Bimbingan konseling Islam berpengaruh positif signifikan terhadap kepercayaan diri 

peserta didik. Terlihat dari nilai koefisien regresi sebesar 0,656 dengan Fhitung sebesar 

60,750 yang lebih tinggi dari Ftabel sebesar 3,938 sehingga hipotesis yang 

menyatakan ada pengaruh yang signifikan antara bimbingan konseling Islam 

terhadap kepercayaan diri peserta didik kelas VII di MTs Mazroatul Huda 

Karanganyar Demak diterima dengan besaran pengaruh 38,3%. Berdasarkan analisis 

kuantitatif dari hasil penelitian menunjukan bahwa hipotesa yang berbunyi “ ada 

pengaruh yang signifikan antara bimbingan konseling islam terhadap rasa percaya 

diri peserta didik di MTs Mazro’atul Huda Karanganyar” dapat di terima 

kebenaranya.hal ini Berdasarkan hasil SPSS pada uji F  dikatehui nilai Fhitung sebesar 

60,750. Nilai ini kemudian dibandingkan dengan nilai Ftabel sebesar 3,938. Ternyata 

Fhitung lebih besar dari Ftabel (60,750 > 3,938). Sehingga hipotesis yang menyatakan 

bimbingan konseling Islam berpengaruh terhadap kepercayaan diri peserta didik di 

MTs Mazro’atul Huda Karanganyar Demak tahun pelajaran 2016/2017” diterima 

kebenarannya. 
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