BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan pada bab

sebelumnya dapat disimpulkan sebagai berikut:

1

Pembinaan mental narapidana di Rutan Kelas I B Kudus adalah termasuk
kategori sangat baik. Hal ini berdasarkan nilai nilai ratarata (mean)
pembinaan mental narapidana di Rutan Kelas I B Kudus sebesar 115,42
yang termasuk kategori sangat baik, karena berada padainterval 110-130.
Keberagamaan narapidana di Rutan Kelas |1 B Kudus adalah termasuk
kategori sangat baik. Hal ini berdasarkan dari nila rata-rata (mean)
keberagamaan narapidana di Rutan Kelas Il B Kudus adalah sebesar
112,12 yang termasuk kategori baik karena berada padainterval 100-120.
Terdapat pengaruh yang positif dan signifikan pembinaan mental terhadap
keberagamaan narapidana di Rutan Kelas Il B Kudus. Hal ini dibuktikan
adanya korelas sebesar ryy1 = 0,502 termasuk dalam kategori korelasi
“Sedang” dan dinyatakan signifikan. Besarnya pengaruhnya dibuktikan
dengan nilai R? sebesar 25,20%. Sedangkan model pengaruh dinyatakan
dengan persamaan regresi Y = 0,277 X + 80,203 dengan signifikans Freg
= 16,167 yang lebih besar dari Fiye pada taraf signifikan 5% (4,04) dan
1% (7,19).

B. Saran-saran

Berdasarkan hasil penelitian peneliti menganalisis dan simpulan

sebagaimana yang telah dijelaskan sebelumnya, peneliti  memberikan

beberapa saran kepada berbagai pihak yang terkait sebagai berikut:

1. Sebaga petugas bimbingan mental harus dapat menanamkan jiwa

keagamaan kepada narapidana dimulai dengan kata-kata, sikap, tindakan
dan perbuatan yang harus menjadi contoh yang bak karena sangat
berpengaruh terhadap perkembangan jiwa keagamaan pada narapidana.
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2. Petugas bimbingan mental hendaknya menanamkan garan agama ke
dalam kehidupan narapidana sehari-hari dengan menonjolkan sikap kasih
sayang.

3. Petugas bimbingan mental hendaknya di dalam menanamkan nilai-nilai
agama agar memperhatikan dan memahami perkembangan aspek-aspek
kejiwaaannya, karena dengan kita memahami hal-hal tersebut berarti
petugas bimbingan mental tidak memaksakan kehendak.

C. KataPenutup

Puji syukur Alhamdulillahi Robbi al-‘Alamin peneliti sampaikan
kehadirat Allah SWT yang telah memberikan bimbingan dan petunjuk
sehingga skripsi ini dapat tersel esaikan dengan baik. Peneliti telah berusaha
semaksimal mungkin dalam penulisan skripsi ini, namun jika masih ada
kekurangan karena keterbatasan kemampuan, pengetahuan dan pengalaman
yang peneliti miliki. Kritik dan saran yang membangun dari semua pihak
khususnya pembimbing dan penguji sangat saya harapkan. Harapan peneliti
semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak yang bergerak di bidang
pendidikan terutama demi perkembangan dan kemagjuan di Rutan Kelas |1 B
Kudus. Amin.. Ya Robbal Alamiin.



