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ABSTRAK 
 
Muhammad Adrik Muzakki, 1911010066, Implementasi Teknik Sinema 

Edukasi Melalui Layanan Bimbingan Kelompok Untuk Meningkatkan 

Pemahaman Dampak Pergaulan Bebas Remaja, Fakultas Trabiyah, IAIN 

Kudus, 2024.  

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui implementasi tehnik sinema 

edukasi melalui layanan bimbingan kelompok dalam meningkatkan pemahaman 

dampak pergaulan bebas remaja, mengetahui faktor penghambat dan pendukung 

implementasi tehnik sinema edukasi  melalui layanan bimbingan kelompok, dan 

dampak dari pelaksanaan implementasi tehnik sinema edukasi  melalui layanan 

bimbingan kelompok di MA NU As-Salam Undaan Kudus. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan, dengan menggunakan 

pendekatan kualitatif. Tehnik pengumpulan data yang digunakan ialah tehnik 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Penelitian ini dalam analisis data 

menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil dari penelitian yang diperoleh dalam penelitian ini ialah, 

implementasi tehnik sinema edukasi melalui layanan bimbingan kelompok 

dilakukan dengan tiga tahap yaitu pembentukkan, tahap peralihan, dan tahap 

kegiatan, sedangkan faktor penghambat sikap resisten dari siswa karena sebagian 

besar masih malu-malu, penyesuaian waktu, pemahaman antar siswa yang 

berbeda, faktor pendukungnya adanya guru BK yang profesional,  dukungan dan 

kerjasama dari bapak kepala madrasah serta bapak ibu dewan guru yang lainnya, 

dan adanya fasilitas yang disediakan dari madrasah. Adapun dampak dari 

layanan tersebut dengan adanya layanan tersebut dapat memberikan pengaruh 

positif bagi siswa maupun siswi yang sebelumnya kurang pemahaman terkait 

dari bahaya pergaulan bebas, hal tersebut dapat dilihat dari perubahan sikap 

peserta didik yang sekarang lebih bisa menjaga pertemanan dari anak-anak yang 

bergaul dengan bebas, lebih taat pada aturan, dan dengan perubahan lainnya. 
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