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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Peran Bimbingan Keagamaan dalam Menjaga Kesadaran 

Dzikir Jamaah di Majelis Mujahadahan 

Majelis dzikir Mujahadahan desa Tambak Mulyo RT 

09 RW 14, desa yang terletak di kelurahan Tanjung Mas, 

Kecamatan Semarang Utara. Majelis dzikir Mujahadahan 

yang dibimbing oleh Ustadz Mukhlisin ini jamaahnya 

mempunyai kesadaran dzikir yang tergolong baik, yang 

ditandai dengan adanya kehadiran dari intensitas 

kehadiran yang selalu banyak ketika kegiatan majelis 

dzikir Mujahadahan ini dilakukan disetiap minggunya. 

Penunjukan pengkategorian kesadaran dzikir baik 

jamaah majelis Mujahadahan ini ditunjukkan dengan 

adanya para jamaah yang merasakan manfaat besar yang 

dirasakan yaitu hati dan pikiran mereka menjadi tenang, 

muncul juga kebahagian dan rezeki mereka yang terus 

meningkat. Dzikir juga membuat jamaah dapat 

menghilangkan rasa kecemasan bahkan stress akbiat 

masalah dunia. 

Adanya kesadaran dzikir para jamaah majelis dzikir 

Mujahadahan ini tidak terlepas dari adanya peran 

bimbingan keagamaan dalam menjaga kesadaran dzikir 

jamaah di majelis Mujahadahan yang sudah  dilakukan 

dengan pemberian materi bimbingan keagamaan yang 

meliputi di antaranya; 1) Aqidah; 2) Syari’ah; 3) Akhlak. 

Sedangkan untuk metode bimbingan keagamaan yang 

digunakan meliputi di antaranya; 1) Metode Bil Hikmah; 

2) Metode Mauidzoh Hasanah. Selanjutnya mengenai 

pelaksanaannya dilaksanakan setiap hari kamis malam 

jumat dengan rincian kegiatan pembacaan Surat Yasin, 

Al-Waqiah, Al-Mulk. Kemudian berdzikir sholawat 1000 

kali untuk dilaksanakan setiap hari jumat kliwon, selain 

hari jumat kliwon dilaksanakan sebanyak 100 kali 

sholawat. Dilanjut dengan mauidzoh hasanah serta 

dilanjut sholawat thibbil qulub dan sholawat nariyah 

yang kemudian ditutup dengan pembacaan Asmaul 

Khusna.  
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2. Faktor yang Mempengaruhi Peran Bimbingan 

Keagamaan dalam Menjaga Kesadaran Dzikir Jamaah di 

Majelis Mujahadahan 

Mengenai faktor yang mempengaruhi terdapat faktor 

penghambat dan faktor pendukung. Faktor penghambat 

peran bimbingan keagamaan majelis dzikir Mujahadahan 

RT 09 RW 14 ini di antaranya; 1) Sibuk bekerja; 2) 

Faktor cuaca; 3) Kondisi fisik. Sedangakan untuk faktor 

pendukung peran bimbingan keagamaan majelis dzikir 

Mujahadahan RT 09 RW 14 di antaranya; 1) Dukungan 

keluarga; 2) Dzikir dapat melancarkan rezeki.  

 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat 

dikemukakan implikasi secara teoritis dan praktis sebagai 

berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

a. Peran bimbingan keagamaan dalam menjaga 

kesadaran dzikir jamaah di majelis Mujahadahan di 

desa Tambak Mulyo RT 09 RW 14 mutlak 

dibutuhkan oleh para jamaah, bimbingan keagamaan 

dalam menjaga kesadaran dzikir jamaah dapat 

berkontibusi akan hal tersebut. 

b. Pembimbing majelis dzikir Mujahadahan memberikan 

penerapan dengan materi dan metode serta 

pelaksanaan bimbingan untuk membantu menjaga 

kesadaran dzikir jamaah dengan diberikan 

pemahaman terus menerus akan menambahkan rasa 

senang terhadap dzikir agar mempunyai dampak 

dzikir yang banyak bagi kehidupan kedepan.  

2. Implikasi Praktis 

Hasil penelitian digunakan sebagai bahan masukan 

bagi pembimbing majelis dzikir yang lain dalam konteks 

yang sama, yaitu kaitannya dengan membantu jamaah 

dalam menjaga kesadaran dzikir jamaah, yang didalamnya 

diterapkan materi dan metode serta pelaksanaan 

bimbingan agar para jamaah lebih efektif dan efisien 

dalam menjaga kesadaran dzikirnya untuk bekal mereka 

dalam hidup di dunia maupun di akhirat.  
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C. Saran 

1. Untuk Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya terkait dengan bimbingan keagamaan 

dalam menjaga kesadaran dzikir jamaah di majelis dzikir 

dapat menindak lanjuti dengan sebaik mungkin, dan di 

harapkan dapat memberikan masukan atau arahan supaya 

kekurangan yang ada dalam penelitian ini dapat 

disempurnakan.  

2. Bagi pembaca 

Harapan agar penelitian ini dapat menambah wawasan 

ilmu pengetahuan terkait bagaimana peran bimbingan 

keagamaan dalam menjaga kesadaran dzikir jamaah di 

majelis dzikir. 

3. Bagi majelis dzikir Mujahadahan  

Supaya tetap melaksanakan peran bimbingan keagamaan 

dalam menjaga kesadaran dzikir jamaah di majelis 

Mujahadahan di desa Tambak Mulyo RT 09 RW 14 serta 

terus membantu jamaah-jamaah majelis dzikir 

Mujahadahan akan hal kesadaran dzikir mereka kelak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


