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MOTTO 

 
―Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kemampuan-Nya‖ (Q.S. Al Baqarah: 286) 

―Bersungguh-sungguhlah engkau dalam mencari ilmu, jauhilah 

kemalasan dan kebosanan karena jika tidak demikian engkau akan berada 

dalam bahaya kesesatan.‖ – Abu Hamid Al Ghazali 
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PERSEMBAHAN 

 
Bismillahirrahmanirrahim. Alhamdulillahi Robbil „Alamin. Puji 

dan syukur saya ucapkan kepada Allah SWT atas segala rahmat, hidayah, 

kasih sayang, serta ridho-Nya, sehingga peneliti mampu menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik dan tepat waktu. Oleh karena itu dengan segala 

kerendahan hati dan bahagia, peneliti mempersembahkan skripsi ini 

kepada:  

1. Allah SWT yang telah mengizinkan peneliti untuk dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan tepat waktu.  

2. Bapak Loso Supriyanto dan Ibu Ninik Catur Handayani selaku 

orang tua peneliti yang menjadi motivasi bagi peneliti dalam 

mengerjakan skripsi dan selalu memberikan dukungan kepada 

peneliti dalam segala hal. Tak lupa, skripsi ini juga peneliti 

persembahkan untuk Alm. Noor Suprianto selaku ayah kandung 

peneliti yang sudah tenang di alam sana.  

3. Arina Fithriyana, M. Pd., Kons, selaku dosen pembimbing skripsi 

yang selalu bersedia meluangkan waktu, tenaga maupun pikiran 

untuk memberikan arahan dan bimbingan kepada peneliti dalam 

mengerjakan skripsi ini. 

4. Diri sendiri yaitu Hasna Shafira Ryandika, terima kasih karena 

selalu berjuang, semangat, pantang menyerah, mau belajar, sabar, 

dan berjuang dari awal pembuatan skripsi sampai sekarang ini. 

Kamu hebat Hasna. Aku bangga padamu.  

5. Rafandra Kevin Aryasatya Ramadhan selaku adik peneliti yang 

selalu mendukung dan menghibur peneliti selama penyunan 

skripsi.  

6. Joko Tri Handoyo selaku pakde dari peneliti yang telah 

membantu membiayai kuliah peneliti dari awal kuliah sampai 

sekarang. Selain itu, skripsi ini peneliti persembahkan untuk 

Suminah selaku nenek dari peneliti yang selalu sayang kepada 

peneliti.  

7. Sahabat peneliti yang selalu memberikan dukungan, nasihat, dan 

semangat dalam kondisi apapun termasuk saat penelitian 

dilakukan. 

8. Teman-teman kelas BKPI A 2020 yang sudah menjadi teman dan 

keluarga mulai dari awal kuliah sampai sekarang.  

9. Kepada seluruh Bapak dan Ibu dosen BKPI yang telah 

memberikan ilmunya dari awal semester perkuliahan hingga 

sekarang. 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, 

taufik, serta hidayah-nya sehingga pada kesempatan ini peneliti dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Sholawat serta salam tak lupa 

peneliti haturkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, dengan 

harapan semoga kita semua diberikan mendapatkan syafa‘atnya di hari 

kiamat kelak.  

Skripsi ini disusun guna memenuhi salah satu syarat memperoleh 

sarjana satu (S1) pada program studi Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan bimbingan, 

arahan, dan saran dari berbagai pihak hingga penyusunan skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan tepat waktu. Untuk itu penulis menyampaikan 

terima kasih kepada:  

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M. Si., selaku Rektor IAIN 

Kudus.  

2. Prof. Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag., M. Si., selaku Dekan Fakultas 

Tarbiyah IAIN Kudus.  

3. Khilman Rofi Azmi, M. Pd., CIQaR selaku Ketua Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam (BKPI). 

4. Arina Fithriyana, M. Pd., Kons, selaku dosen pembimbing yang 

telah bersedia meluangkan waktu, tenaga maupun pikiran untuk 

memberikan arahan dan bimbingan kepada peneliti dalam 

mengerjakan skripsi ini. 

5. Para dosen di IAIN Kudus yang telah memberikan ilmu bagi 

peneliti mulai dari awal smester sampai sekarang sehingga 

peneliti mampu menyelesaikan ini dengan tepat waktu.  

6. Bapak Dr. Muhammad Tho‘at, M. Mkes., selaku Kepala SMK 

Duta Karya Kudus yang telah mengizinkan peneliti untuk 

melakukan penelitian guna penyusunan skripsi ini. 

7. Ibu Rizky Amalia, S. Pd., selaku guru bimbingan dan konseling 

di SMK Duta Karya Kudus yang telah meluangkan waktu, 

tenaga, pikiran, dan membimbing peneliti ketika sedang 

melakkan penelitian di sekolah. 

8. Bapak Loso Supriyanto dan Ibu Ninik Catur Handayani selaku 

orang tua peneliti yang menjadi motivasi bagi peneliti dalam 

mengerjakan skripsi dan selalu memberikan dukungan kepada 

peneliti dalam segala hal. Tak lupa, skripsi ini juga peneliti 

persembahkan untuk Alm. Noor Suprianto selaku ayah kandung 

peneliti yang sudah tenang di alam sana.  
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9. Diri sendiri yaitu Hasna Shafira Ryandika, terima kasih karena 

selalu berjuang, semangat, pantang menyerah, mau belajar, sabar, 

dan berjuang dari awal pembuatan skripsi sampai sekarang ini. 

10. Peserta didik kelas XII Teknologi Laboratorium Medik yang 

telah banyak membantu melancarkan peneliti dalam penelitian 

skripsi ini. 

11. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya skripsi ini 

yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu. 

Peneliti mengucapkan banyak terima kasih atas segala hal yang 

telah diberikan demi terselesaikannya penyusunan skripsi ini, semoga 

Allah SWT meridhoi perjuangan, pengorbanan, dan doa beliau-beliau 

diatas dan diberikan balasan kebaikan baik di dunia maupun di akhirat 

kelak. Akhirnya peneliti menyelesaikan tugas ini dan semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat bagi peneliti dan para pembaca pada umumnya.  
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