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 الباب الثالث
 منهج البحث

 
مننج ا بحث نن  رننة علميننت تخدمننت صوننعلىً حخ اننةي تخنن   م  نن      

  ننننخةب بحث نننن  معضنننند   1معخةمنننن   أب    ننننلبا  ب ننننعلىبم    ننننى   
بلموننننعلىً ه رننننسة بحى ب ننننت تننننى   لأونننن ًلم خنننن  ه أحنننن  ب  ننننةب   بلمننننى  لم 

 . مةبلأع بحث    بحتركمز بحث ثي
 نوع البحث ومدخله . أ

 نوع البحث .1
مننعت صضنندع  ننة  بحث نن  بلموننعلىً ه رننسة بحى ب ننت ه 

  تهننننىه رننننسة بحى ب ننننت    بحع ينننن  منننن   ننننة  بحث نننن  بحع ننننلمي
 مك  منننت   نننة  تبلأنننت  نننثثمت مننن   نننبي ص ثمننن  بحعنننب   مي   نننت 

 شنننننك  تننننن ًلم صونننننعلىً رنننننسة  2بحجعننننن  ا منننننع كدةتنننننت بحنننننع كت 
بحى ب ننننت كدننننةتعع     كثننننل حعكننننةٌ مةةننننة  بحث نننن   ب دةتننننت 

    رننننني ب دةتنننننت بحنننننا صنننننعت   ب نننننع    ب دةتنننننت بحث  منننننت رننننني ب
ه رننسة بحى ب ننت صعدنن  بحث اثننت   ب ننت مث  ننل   3كدةتننت بلمي   ننت 

خى  ننت رمننلب  بحةحننىبٌ بلمعة نن ت بف ننبممت  رنن  ب بحننا ملكننز تخنن  

                                                           
1 Hardani Ahyar et al., Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif 

(Yogyakarta: Pustaka Ilmu, 2020), h. 242. 
2 MSi. Prof. Dr. Suryana, “Metodologi Penelitian : Metodologi 

Penelitian Model Prakatis Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif,” Universitas 

Pendidikan Indonesia, 2012, 1–243, https://doi.org/10.1007/s13398-014-0173-7.2. 
3 Jonathan Sarwono, Metode Penelitian Kuantitatif & Kualitatif, Graha 

Ilmu (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2006) h. 17. 
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بحراننننن  بحثننننن م  حخ انننننةي تخننننن   م  ننننن   مخدة نننننت انننننةي  ع حمنننننت 
   ب علىبً       بحك صب بحرمىمة تخ  م     بحيلبء  

 ننننننة    ب ننننننت   ب ننننننت بحع لمثمننننننت مننننننع  بحث اثننننننتصوننننننعلىً 
مننننننننننننننننننع  ننننننننننننننننننك  صانننننننننننننننننندمت  Quasi  Experimental صانننننننننننننننننندمت

Nonequivalent Control Group .  من  ه رنسب بحعاندمتلم رجن ى 
  ب دةتننننننت  ئنننننن كدةتعنننننن ٌ ا مننننننعت ب عم  ئنننننن   شننننننك  تشننننننةب يلم

ثم تم  ت نننن ء ب دننننةتعع ب عثنننن  ب  4بحع لمثمننننت  ب دةتننننت بحضنننن   ت 
  حمنن   ننجرس ب  ننرخت لمعل ننت منن   أب كنن ٌ رجنن ى ب ننعبه ه ب  حننت 
ب  حمت  ع ب دةتت بحع لمثمت  ب دةتت بحض   ت  ك  ت ب دةتنت 

ً بحة نننننن    بحع لمثمنننننت رنننننني ب دةتننننننت بحنننننا تم تب  نننننن     ننننننعلىب
بحك صنننب بحرمنننىمةلم  مجدننن  ب دةتنننت بحضننن   ت رننني ب دةتنننت بحنننا ا 

   .صع لج
 3.1الشكل 

 Nonequivalent Control Groupشكل تصميم 
 ب عث   بحثعىي تب  ب عث   بحيثخي ب دةتت
  O1 X O2 

 O3 - O4 ب

 بلمعخةمت: 
 ب دةتت بحع لمثمت : 

 ب: ب دةتت بحض   ت
                                                           

4 Ahyar et al., Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif, 355. 
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O1 : حمت حخرا  بحع لمي ه م     بحيلبء ب  حت ب  

O2 :    ب  حنننننننت ب  ننننننني  حخراننننننن  بحع نننننننلمي ه م ننننننن
 بحيلبء 

O3 :  ه م ننننننن    بحضننننننن   ت ب  حنننننننت ب  حمنننننننت حخراننننننن
 بحيلبء 

O4 :  ه م ننننننن    بحضننننننن   ت ب  حنننننننت ب  ننننننني  حخراننننننن
 بحيلبء 

Xبحعب     علىبً       بحك صب بحرمىمة : 
 صب بحرمىمة:  ىٌ  ب علىبً       بحك  -

 البحث مدخل .2
 ٌ بلمى   بحسي صونعلىم  بحث اثنت ه رنسب بحث ن  رنة 
بلمننى   بحكدنني   م  نن   بحث نن  بحننا تم ب اننةي تخم نن  رنني ه 

بحث ن  بحكدني رنة  5 ك    لأ ً  صوعلىً بحع خم  بفاان  ي 
بحث ن  بحننسي مونعلىً بحكثنني من  ب  لأنن ًلم  نىءب منن  تدخمنت  ننع 

مونننننعلىً رنننننسب بحث ننننن   6بحثم  ننننن    اخمننننن  بحثم  ننننن    تلةننننن   
لم  ثنننت  بهنننىه ب عثننن    لةنننم   معمجنننت   جننن ء تخننن  رنننسب بلمر نننةً
رننننسة بحى ب ننننت تنننن  بحعننننتقي  ننننع بلمعئنننني بلموننننعي لم  رننننة بحة نننن    

حننننننى  بحك صننننننب بحرمننننننىمةلم  بلمعئنننننني بحعنننننن  علم  رننننننة م نننننن    بحيننننننلبء  
 .بح بب

                                                           
5 Ahyar et al., Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif, h. 239. 
6 Ahyar et al,. h. 238. 
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 ميدان البحث .3
 ع حمنت ب نعلىبً   ن    ك صنب  ٌ ممىبٌ بحث   ص ثمن  

بحرمننىمة حترلأمننت م نن    بحيننلبء  حننى  عننبب بحانن  بحثنن م  خى  ننت 
 بف بممت  ر  ب  بلمعة  ترملب  بحةحىبٌ 

 
 مجتمع البحث وعينته . ب

 البحثمجتمع  .1
كعدننننع بحث نننن  رننننة بلننننىه بحك منننن  حخث نننن  كداننننى  
حخثم  نن   بحننا لنن   انن  في معمجننت ه بحى ب ننت  مننع   ننة  كعدننع 
بحث نننن لم اكججنننن  اىمننننى تننننى   تضنننن ء بحعمجننننت بلمننننت ةأ  منننن    ننننلب  

 كعدنننننع بحث ننننن  ه رنننننسب  7ب عدنننننع  ب نننننى مننننن  مج ينننننت بحععدنننننمت 
خى  ت رمنلب  بحةحنىبٌ بحث   رة  مع بح بب ه بحرا  بحث م  

 مت  ر  ب بلمعة  ت بف بم
 عينة البحث .2

 ننننزء منننن  ب عدننننع بحث نننن  بلمننننت ةأ تمجننننت بحث نننن  رنننني 
   ننعلىبً صيجمننت   ننس بحعمجنن    كننب  ٌ صعكننس بحعمجننت  بحث نن  
بلملعننننننننن    ب  حنننننننننت بحرعخمنننننننننت حخد عدنننننننننع بحث ننننننننن لم  مننننننننن  اكننننننننن  
حب ننننعجع     منننن   عنننن  ا بحث نننن  بلموننننعدى  منننن  بحعمجننننت  ٌ  ثنننن  

 8ب عدع بحث    تكدخ  

                                                           
7 Ahyar et al., h. 361. 
8 Ahyar et al., h. 362. 
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بح نننبب مننن  بحعمجنننت ه رنننسة بحى ب نننت  ب نننترب  بحث اثنننت 
 25بح بب   ا  بحثن م  " " عنى   25 ا  بحث م  " "  عى  

بح بب  ك ٌ  ة    خةب   س بحعمجن   بحنسي صونعلىً بحث اثنت 
 simple randomه رننسة بحى ب ننت رنني تمجننت تشننةب مت  وننم ت 

sampling)).  ميننن ي   ننن   ونننمع  ٌ   نننس تمجنننت مننن  ب عدنننع منننعت
 ب عدع   شك  تشةب ي  ٌ  بفحعر      عثي  

 
 متغيرات البحث . ج

معئي بحث   رة بلخا  في بحرل مت    ب  نم ء بحنا اكن   ٌ 
 9مكةٌ ل  لأمت              ا  ً مخعخرت   لب     ك  ج   مخعخرت 

 ٌ بلمنج ا بحع نلمي ه رنسب بحث ن  معكنةٌ من  بلمعئيصن ٌلم ئن   
 كد  مخي: 

 بلمعئي بلموعي    1
 ٌ بلمعئنننني بلموننننعي  رننننة بحع منننن  بحننننسي صلمننننى بحث اثننننت  ٌ 

بلمعئنني بلموننعي  ه رننسب بحث نن   14  ع ميننمس  قننلة تخنن  بلمعئنني بحعنن
 رة       بحك صب بحرمىمة 

 
 

                                                           
9 Prof. Ma’ruf MAbdullah, Metodologi Penelitian Kuantitatif, Aswaja 

Pressindo (Yogyakarta: Aswaja Pressindo, 2015): 175. 
بحث ن  بحعخدني مر ةمن      بصن   ,أ لأن ٌ تثمنىب لم تثنى بحنلد  تنىيلم ك منى تثنى ب ن  14

  .246-245حعخدمتلم ص  ب خت ب ,    حمث 
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 بلمعئي بحع  ع   2
 ٌ بلمعئنني بحعنن  ع رننة بحع منن  بحننسي مجننعا تنن  صنن قي بلمعينني 

 بلمعئي بحع  ع ه رسب بحث   رة م     بحيلبء   11بلموعي  
 3.1جدوال 

 المتغير
 بلمعئي بحع  ع  بلمعئي بلموعي

 م     بحيلبء        بحك صب بحرمىمة
 
 طريقة جمع البيانات . د

علميننت  ننع بحثم  نن   رنني بح لميننت بحننا صوننعلىم   بحث اثننت ه 
ه رننننننسب بحث نننننن لم ب ننننننعلىمت  12ب اننننننةي تخنننننن  بحثم  نننننن     ع نننننن  

بحث اثننننننت بح لميننننننت  ننننننع بحثم  نننننن   ه  ننننننك  ب عثنننننن  ب    منننننن  بح لميننننننت 
بلا عثننن   رننني بح لمينننت ندنننع بحثم  ننن   مننن   نننبي صنننة ي  خونننخت مننن  
ب  نننرخت ه  نننك  م ننن ً      نننرخت حخدةةنننة  حخ انننةي تخننن  بحثم  ننن   

ت بحثننن م  خى  ننن مننن  بلا عثننن   مع ننن     بح نننبب ه بحراننن   .بلم خة نننت
رمننلب  بحةحننىبٌ بلمعة نن ت بف ننبممت  رنن  ب بلموننعة  بحثنن د   لمنن    بحعمنن    

صونننعلىً رنننسة بحى ب نننت ب عثننن  ب  بحع انننم  حجعننن  ا بحنننععختلم بلملةننن   
 رننني ب عثننن  ب  حيمننن ي بحينننى ب  بحنننا ايي ننن   نننلفي مننن   عنننى صجرمنننس 

 .تدخمت بحععخت
                                                           

 .245ب  لم ص   11
12 Deni Darmawan, Metode Penelitian Kuantitatif (Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya, 2013), 159. 
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 أدوات البحث . ه
ب   ب  ه بحث   بحكدني صونعلىً ندنع بحثم  ن       ب  
بحث   ري بحنت مونعلىم   بحث اثنت حيمن ي ةن رل  عثمعمنت    ب عد تمنت 

  حخث اثننننت ندننننع    ب  بحث نننن  رنننني بحننننت مونننن تى 13مععننننع   ب ننننع   
بحثم     بحسي صا    بحث   بحسي معد   صكنةٌ    ب  بحث ن  بحنا 
موننننعلىم   بحث اثننننت ه  ننننك  تج رننننل مننننعت ب عث  رنننن  تخنننن  بح ننننبب  
مونننعلىً بحث اثنننت    ب  بلا عثننن   حيمننن ي  ع حمنننت بحك صنننب بحرمنننىمة ه 

 م     بح بب ه بحيلبء  بحخئت بحعل مت صللأمت 
ب ننعلىم  بحث اثننت ب عثنن  ب كع  منن   كنن ٌ  ننك  بلا عثنن   بحننسي

  ننننرخت  مي حننننت  خنننن   14تخنننن   ننننك  ب عمنننن   منننن  مععننننى   خنننن     حمنننن  
  نننننرخت انننننى  رننننن ت      نننننت  14 نننننتبلا صعكنننننةٌ مننننن   24كدةت ننننن  
  نننرخت  5  نننرخت  منننب تخننن  بحونننتبي  شنننك  رننن م لم    5بحثمننن ٌلم   

 منت رسب بحوتبي مب ت لمن    بحخئنت بحعل  .فكد ي   ة  بحكخد   ه  يل 
بحثنن م  خى  ننت ه بلموننعة  بحثنن دلم  رنني بلمنن    بحعمنن    بلملةنن  حخرانن  

 رملب  بحةحىبٌ بلمعة  ت بف بممت  ر  ب 
 
 
 
 

                                                           
13 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D 

(Bandung: Alfabeta, 2009), 102. 
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 الصدق والثبات . و
 بحاىو (1

بحاىو رة ميم ي لأم  ي مشي     لأت ب  ب  
شي بحاىو    مى  لأم ي   ب  بلموعلىمت ه بحى ب ت  ص
صوعلىً بحث اثت ب عث  ب ه  ع  14بحيم ي لم  معت لأم    

بحثم    لم حسح  كب  ٌ صكةٌ ب  رخت بحا  تىر  بحث اثت لأ     
تخ  لأم ي م   ميمو  بحث اثت  حخعتكى م  رىو ب  ب  بحا 

م  بحضل  ي ب عث   ربامع     لا   م  صوعلىم   بحث اثتلم 
 . ة  بحاىو بلموعلىً رة رىو بلمحعة 

 ى ي ثم صععبر  rبلمحوة ت  كبر م   r أب ك  ت بحيمدت 
 ى ي ثم  rبلمحوة ت  لأ  م   rب  ب  بحاىولم  أب ك  ت بحيمدت 

 .مععبر بحوتبي  ي بحاىو
 بحثث   (2

ة   أب تم  تبٌ ربامت    ب  بحث  لم  إٌ بلخ 
بحع حمت رة ب عث   بحثث    بحثث   رة بحيمدت بحا صشي    بصو و 

معت صجرمس بحثث    شك  معكل   15   ر بحيم ي  جرس بح لميت 
ه ب عث   بحثث  لم صوعلىً  . صظ  بحيمدت بحج  ت ق  عت  لا صعئي

  صوعلىً رسة بحامئت حخعثة  Alpha Chronbachبحث اثت رمئت 
 أب ك  ت بحيمدت  16 1   4تخ  بحثث   بحا لا صكةٌ  عم ع   

                                                           
14 MAbdullah, Metodologi Penelitian Kuantitatif, 258. 
15 MAbdullah, 260. 
16 MAbdullah, 269. 
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لم  إٌ    ب  بحث    6 4بحا تم ب اةي تخم    كثل م  
 صععبر مةقةلأت 

 
 طريقة تحليل البيانات .‌ز

  رة  مع ب  ش ت بحا مينةً بهن  بحثن اثةٌ  عنى اخم  بحثم   
علميننننت  17 ننننع  مننننع بحثم  نننن  لم ثم مع نع نننن  انننن  ملاخننننت بلا ننننعجع   

 اخمنن  بحثم  نن   بلموننعلىمت ه رننس بحث نن  رنني بفاانن ء بحةرننري
بلمياة    فاان ء بحةرنري رنة علمينت اخمن   .  اا  م   ب عجع  مت

حننننا اننننى. كدنننن  رنننني   مجدنننن  بحثم  نننن   منننن   ننننبي  رنننن  بحظننننل ه ب
بفاا ءب  بلا عجع  متلم  ي ت  علمن  ب نعلبص بحجعن  ا  جن ء تخن  

 18بحثم     بحا تم ب اةي تخم   م  بحعمجت حةر  بحوك ٌ 
 ب عث   اخم  بلمع خث   بلموثيت

ي كنننن ٌ ب عثنننن   اخمنننن  بلمع خثنننن   بلموننننثيت ه رننننس بحث نننن  رنننن
ب عثنننن   ب  حننننت بح ثمعمنننننت حخثم  نننن    ب عثنننن    ننننن  س بحثم  نننن    ب عثننننن   

 معت  م ٌ ب عث   بلا تربا تخ  بحع لي:T.  بحكوب بلمعم  ي  ب عث  
 ب عث   ب  حت بح ثمعمت حخثم      .1

مونننعلىً ب عثننن   ب  حنننت بح ثمعمنننت فقثننن   مننن   أب ك  نننت 
 19شنك  عثمعنني بحعمجنت بلمنت ةأ  من  كدةتنت  نك  مت من  مةرتنت  

                                                           
17 Rifa’i Abu Bakar, Pengantar Metodologi Penelitian, Antasari Press 

(Yogyakarta: SUKA-Press UIN Sunan Kalijaga, 2021), 121. 
18 Abdullah, Metodologi Penelitian Kuantitatif, 269. 
19 Wayan Widana dan Putu Lia Muliani, Uji Persyaratan Analisis, 

(Lumajang: Klik Media, 2020), 2. 
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 Chi.  بحعيجمت بلموعلىمت ه ب عثن   ب  حنت بح ثمعمنت حخثم  ن   رني

Square  ب عثننننن Chi Square  ي صيجمنننننت بحع خمننننن  بفااننننن  رنننننة
 .بلموننعلىمت حع ىمننى بحعكننلب  بلمعةلأننع  مجدننع  م  نن   ملبلأثننت بحننتر  

مونعلىً لا عثن   من   أب ك  نت بحثم  ن   لأنى  Chi Squareب عث   
 24بصثعت مج نى/صةرمع معع  ً لا 

 ب عث      س بحثم     .2
خ ننننل  معل ننننت  ٌ  م  نننن   بحث نننن  مننننعت صةرمع نننن   شننننك  

بحع نن  س بحثم  نن    موننعلىً ب عثنن   عثمعننيلم مننعت   ننلبء ب عثنن   
بحع نن  س فقثنن   منن   أب ك  ننت بحعمجنن   بلمننت ةأ  منن  ب دةتنن   

 21بحوك  مت ل   رس بحعث م   ً لا 
 لأثخت F      H0  لأ  م   ى ي  F  أب ك  ت لأمدت
 مل ةاF      H0  كبر م   ى ي F  أب ك  ت لأمدت

 N-Gain score ب عث   .3
م ننننننىه    اىمننننننى  ع حمننننننت  N-Gain scoreب عثنننننن   

ب عثنن    .ب ننعلىبً   نن    بحععخمدمننت معمجننت    بحعننب  ه بحث نن 
N-Gain score    معت أحن  تن  علمن  اون ب بحرنلو  نع    ن

بلا عث   بحعد مىي )ب عث   لأثن  ص ثمن    ن    بحععخمدمنت(   عن  ا 
 مت( بلا عث  ب  بحبايت )بلا عث  ب   عى ص ثم        بحععخمد

 

                                                           
20 Widana dan Muliani, 4. 
21 Widana dan Muliani, 29. 
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 T ب عث   .4
لمعل نننت منننى    تخمنننت ب نننعلىبً   ننن    بحك صنننب بحرمنننىمة 

مننز    بحعمجننت   t تخنن  م نن    بحيننلبء لم  أحنن     ننعلىبً ب عثنن  
حخعمجت بلمز   ت رة علميت لا عث   بحرلةمت امن  صكنةٌ  t ب عث  

موننننننننعلىً  22بحثم  نننننننن   بلموننننننننعلىمت  نننننننني موننننننننعيخت )ه  ر ب ( 
لمي   نت معة ن    ب دنةتعع منع بحثم  ن   تخن  ميمن ي   tب عث  
   23  ر  

 لأثخت t    H0  لأ  م   ى ي  t  أب ك  ت لأمدت
 مل ةاt      H0  كبر م   ى ي t لأمدت أب ك  ت 

 

                                                           
22 Nuryadi et al., Dasar-Dasar Statistik Penelitian (Yogyakarta: Sibuku 

Media, 2017), 101. 
23 Sarwono, Metode Penelitian Kuantitatif & Kualitatif, 153. 


