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Tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui pola asuh demokratis di
dalam keluarga peserta didik di MTs Matholi’ul Huda Gembong Pati tahun
pelajaran 2015/2016, (2) Untuk mengetahui kepercayaan diri peserta didik di MTs
Matholi’ul Huda Gembong Pati tahun pelajaran 2015/2016, (3) Untuk mengetahui
pengaruh pola asuh demokratis di dalam keluarga terhadap kepercayaan diri
peserta didik di MTs Matholi’ul Huda Gembong Pati tahun pelajaran 2015/2016.

Pendekatan penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan metode
angket yang didukung dengan metode lainnya, seperti observasi dan wawancara
yang diperoleh dari informan responden sebayak 89 orang. Teknik analisis data
menggunakan regresi linier sederhana. Adapun lokasi penelitian di MTs
Matholi’ul Huda Gembong Pati.

Adapun hasil penelitian ini adalah: (1) Pola asuh demokratis di dalam
keluarga di MTs Matholi’'ul Huda Gembong Pati tahun pelajaran 2015/2016
adalah baik karena memiliki nilai rata-rata sebesar 65,09 yang termasuk dalam
interval 65-71. (2) Kepercayaan diri peserta didik di MTs Matholi’ul Huda
Gembong Pati tahun pelajaran 2015/2016 adalah cukup baik karena memiliki nilai
rata-rata sebesar 65,30 yang termasuk dalam interval 60-66. (3) Terdapat
pengaruh pola asuh demokratis di dalam keluarga terhadap kepercayaan diri
peserta didik di MTs Matholi’ul Huda Gembong Pati tahun pelajaran 2015/2016
sebesar 0,802. Hal ini terbukti dari hasil yang diperoleh nilai ryy sebesar 0,802
yang lebih besar dari rwpe pada taraf kesalahan 1% = 0,270 maupun pada taraf
kesalahan 5% =0,207, sehingga ini benar-benar ada pengaruh. Dari hasil
perhitungan diperoleh, besarnya koefisien determinasi (R) sebesar 60,99%. Hal ini
berarti menyatakan pengaruh pola asuh demokratis di dalam keluarga terhadap
kepercayaan diri peserta didik di MTs Matholi’ul Huda Gembong Pati tahun
pelajaran 2015/2016 dengan nilai sebesar 64,32%, sedangkan sisanya 100%-
64,32% = 35,68% adalah pengaruh variabel lain yang belum diteliti oleh peneliti.
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