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KEMENTERIAN AGAMA 

SEKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM NEGERI 

KUDUS 

 

NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

Kepada 

Yth. Ketua STAIN Kudus 

cq. Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi 

di  - 

          Kudus 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Diberitahukan dengan hormat, bahwa skripsi saudara:Istiqomah, NIM: 412073 

dengan judul “Pemikiran Muhammad Utsman Najati tentang Terapi Qur’ani 

dalam Penyembuhan Gangguan Kejiwaan”, pada Jurusan Dakwah dan 

Komunikasi Program Studi Bimbingan dan Penyuluhan Islam, setelah dikoreksi 

dan diteliti sesuai aturan proses pembimbingan, maka skripsi dimaksud dapat 

disetujui untuk dimunaqosahkan. 

Oleh karena itu, mohon dengan hormat agar naskah skripsi tersebut diterima 

dan diajukan dalam program munaqosah sesuai jadwal yang direncanakan. 

Demikian, kami sampaikan terima kasih. 

Wassalamu’alaikumWr. Wb. 

 

Kudus, 15 Desember 2016 

Hormat Kami, 

Dosen Pembimbing 

 

 

 

Mas’udi, S.Fil.I., MA 

NIP. 198105042009011010 
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SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertandatangan di bawah ini saya: 

 

Nama :  Istiqomah 

NIM :  412073 

Jurusan/Prodi :   Dakwah dan Komunikasi (BPI) 

Judul Skripsi  :  “Pemikiran Muhammad Utsman Najati tentang Terapi 

Qur’ani dalam Penyembuhan Gangguan Kejiwaan” 

Menyatakan bahwa apa yang tertulis di dalam skripsi ini benar-benar hasil 

karya sendiri, bukan jiplakan dari karya tulis orang lain, baik sebagian maupun 

seluruhnya. Pendapat atau temuan orang lain yang terdapat dalam skripsi ini 

dikutip dan dirujuk berdasarkan kode etik ilmiah.   

 

Kudus, 15 Desember  2016 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

Istiqomah 

NIM. 412073 
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MOTTO 

 

رُوا مَا بأِنَفُسِهِمْ  رُ مَا بِقَوْمٍ حَتََّّ يُ غَي ِّ  إِنَّ اللَّهَ لَا يُ غَي ِّ
Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum, kecuali perubahan itu dimulai 

dari diri sendiri (Q.S ar-Rad’(13) : 11)
1
 

 

Banyak orang yang berfikir tentang bagaimana  mengubah dunia ini, tapi 

hanya sedikit yang memikirkan bagaimana mengubah diri sendiri
2
 

Leo Tolstoy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                           
1
Kementrian Agama RI, Al-Qur’an danTerjemahnya, Sygma, Bandung, 2011, hlm. 250 

2
Taufik Pasiak, Brain Management Self Improvment, Mizan  Media Utama, Bandung, 2007, 

hlm. 19 
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PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini penulis persembahkan untukAyah dan Ibu terkasih yang telah menjadi 

contoh teladan luar biasa dalam mengajarkan keyakinan diri, ketekunan, dan belas 

kasih, semoga Allah kuatkan diri untuk senantiasa berbakti.  

“Rabbighfirlii wa li walidayya..” 
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KATA PENGANTAR 

 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ  بسِمِ اللهِ الرَّ

Segalapuji bagi Allah 'Azza wa Jalla dan rasa syukur yang besar penulis 

panjatkan, atas limpahan rahmat, taufiq, hidayah dan karunia-Nya.Terlebih nikmat 

Iman, Ihsan dan Islam untuk selalu berikhtiardan tawakal.Sehingga pada 

kesempatan ini penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Penulis sadar 

bahwa semua tidak lepas dari tuntunan dan bimbingan-Nya. 

Sholawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada Baginda Nabi 

Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat dan pengikutnya yang setia. Atas 

jasa dan perjuangan besar beliau yang dapat memberi inspirasi serta motivasi, 

penulis sekarang dapat menikmati percikan cahaya pengetahuan ke-Islaman dalam 

menuntut ilmu. 

Skripsi yang berjudul “Pemikiran Muhammad Utsman Najati tentang 

Terapi Qur’ani dalam Penyembuhan Gangguan Kejiwaan”. Skripsi ini telah 

disusun dengan sungguh-sungguh, sehingga untuk memenuhi salah satu syarat 

guna memperoleh gelar Sarjana Strata Satu (S1) dalam Ilmu Bimbingan dan 

Penyuluhan Islam STAIN Kudus. 

Skripsiini disusunolehpenulis tidaklahlepasdari bimbingan dan saran-saran 

dari berbagai pihak sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. Untuk itu 

penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Dr. H. Fathul Mufid, M.S.I., selaku Ketua Sekolah Tinggi Agama Islam 

Negeri Kudus yang telah menyetujui dan merestui penyusunan skripsi ini. 

2. Dr. Mubasyaroh, M.Ag., selaku Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi 

Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberi semangat 

dalam penyusunan skripsi ini. 

3. Mas’udi, S.Fil.I., MA selaku Dosen Pembimbing yang paling baik hati telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan, 

pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.Terima kasih atas arahannya, 

semoga Allah SWT membalas dengan kebaikan yang berlimpah. 
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4. Hj. Azizah, S.Ag., MM., selaku Kepala Perpustakaan STAIN Kudus yang 

telah memberikan izin dan layanan peminjaman dan pengembalian buku yang 

diperlukan dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak atau Ibu Dosen Program Studi Bimbingan Penyuluhan Islam STAIN 

Kudus dan semua petugas di lingkungan Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri 

Kudus yang selalu membekali berbagai pengetahuan selama penyusun studi di 

kampus tercinta STAIN Kudus. Sehingga penulis mampu menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

6. Ayah dan Ibu tercinta yang senantiasa memberikan dukungan baik materil 

maupun spiritual. Serta tanpa rasa lelah membimbing dan berdo’a setiap 

langkah diri. Sehingga penulis termotivasi dan terinspirasi untuk 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

7. Kepada Ibu Nyai Siti Khodijah yang selalu membimbing dan memberi arahan 

dalam setiap langkah.  

8. Adek tersayang Latifatul Lusmah, dan kakak tersayang (kak Aziz Mustofa, 

kak Aly Udin Rozaqi, kak Anis Rufaidah) sayang telah menambah berton-ton 

kebahagiaan dan tawa dan selalu memotivasi untuk menyelesaikan skripsi ini. 

9. Teman-teman BKI-C Community yang menjadisahabat-sahabat terbaik 

semasa perkembangan dan member dukungan yang tiada habisnya. 

10. Seluruh santriwati ma’had Al-Irsyad tercinta (mbak Nisrina kawan 

seperjuangan dan adek-adek pondok khususnya kamar az-Zahra) yang telah 

memberi warna hari-hari selama ini. 

11. Semua pihak yang telah membantu pembuatan skripsi ini yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu. Semoga Allah senantiasa membalas dan 

melimpahkan nikmat-Nya. 

Akhirnya, penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh 

dari kesempurnaan. Hanya Allah lah pemilik segala kesempurnaan, tiada yang 

sempurna dari buah karya seorang hamba. Namun, penulis berharap semoga 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca maupun penulis sendiri. 

Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk 

perbaikannya. 
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Kudus, 15 Desember 2016 

Peneliti,    

 

 

Istiqomah 

NIM. 412073 

 

  


